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主編的話 

白駒過隙，本刊的發行倏忽已 5 個年頭，若包含出刊前的籌備期 1

年，等同小學階段修業已滿，正要邁向下一個新階段。過去這段期間，

教育政策在激辯中尋求共識，新學習媒材的發展應用日新月異，教科

書的角色更益複雜與多元，本刊正提供一個理性論述教科書政策與分

享教科書研究成果的園地。 

本期共刊登 4 篇通過嚴謹審查的研究論文，主題涵蓋教科書政策、

內容分析與教學轉化等議題。李靜怡〈義務教育階段審定本教科書採

購制度之法制研究〉一文，由法制觀點切入，評析我國現行中小學審

定本教科書聯合計價議價、共同供應契約採購的作法，並借鏡日本教

科書採購相關法規與制度提出建議，可供教育當局規劃政策時之參考；

黃靖惠、洪志誠以及許瑛玿共同撰寫〈九年一貫教科書「全球暖化概

念」內容分析〉，採取內容分析法，審視生活、自然與生活科技、社會、

綜合活動與健康與體育等學習領域中全球暖化概念的內容，相關發現

可作為發展不同學習階段「全球暖化」融入教材的基礎，值得教科書

編輯人員參酌。 

另外 2 篇研究論文皆以國小數學科為素材，探討教學轉化與教科

書轉化議題。黃儒傑〈國小弱勢學生數學教科書轉化及教學介入之研

究──以成就目標導向與學習成就之改變為例〉，藉由實驗設計，以融

入自我調整學習策略，及因應弱勢學生學習的原則設計教材，發現教

學介入以及教科書轉化對於提升弱勢學生的學習成就有顯著效果，並

提出研發補充教材協助弱勢學生提升學習成就等建議；另一篇〈數學

教學轉化之探討──以一位有經驗教師之面積初步概念教學為例〉，黃

幸美則藉由觀察及晤談，探討教師如何使用教科書、數學布題以及學

生討論解題活動等措施進行教學轉化，發現教師的數學學科知識及數

學教學內容知識為其轉化處理的重要基礎。這 2 篇精闢的論文可豐富

數學教材教法設計的基礎。 



 
 

這一期的教科書評論專欄，則以「教科書中的他者」作為主題，

探究教科書場域中發生的他者。王雅玄〈當代歷史教科書中的他者論

述〉以論述分析的途徑，分析國中歷史教科書中族群、國家、性別、

階級等場域出現的當代他者論述；楊恩慈〈「我的家庭」，在教科書沒

有位置……〉則聚焦在家庭這個場域，評析反映在教科書中「家庭、

家人」的主流價值與刻板印象，讓部分學生的生活處遇在教科書中失

去位置，邊緣化成為受忽略的他者，呼籲教科書的編寫應更具開放性。

囿於專欄篇幅，教科書中其他層面的他者議題將待下一期繼續刊出，

敬請期待 

本期書評則由劉光夏評介 Robin Williams 的《寫給大家的設計書》

（The Non-Designer’s Design Book）。這本專書以清晰簡潔的口吻向非設計

專業背景人士講解平面設計的基本原則，並且搭配實際案例，加深讀

者對於設計原則的印象與理解。本篇書評除了概述書籍內容，也由教

科書研究者的觀點說明平面設計原則對於教科書工作者有什麼樣的啟

示，可讀性相當高。另外，本期資料與統計刊載國民中小學、高級中

學及職業學校教科書審查科目、冊數與狀態，以供讀者了解目前教科

書審查概況。 

由以上不同面向的主題與論述內容，可知教科書研究存有多種發

展的可能性，亦有助於教與學的省思與改善，期許的教育研究人員、

現場教師以及教科書實務工作者能夠共同投入教科書研究的社群，結

合理論與實際，共同開發與充實教科書研究的內涵。 

 
     

 

 

 

輪值主編

謹識 

 

 



 
 

 

教 科 書 研 究 
第五卷 第三期 

2008年 6月 15日創刊 2012年 12月 15日出刊 

 

1 義務教育階段審定本教科書採購制度之法制研究 
李靜怡 

 

27 九年一貫教科書「全球暖化概念」內容分析 
黃靖惠  洪志誠  許瑛玿 

 
59 國小弱勢學生數學教科書轉化及教學介入之研究 

──以成就目標導向與學習成就之改變為例 
黃儒傑 

 
99 數學教學轉化之探討 

──以一位有經驗教師之面積初步概念教學為例 
黃幸美 

 
 教科書評論 

131 教科書中的他者 
 

 書評 

143 寫給大家的設計書 
劉光夏 

 
 資料與統計 

157 教科書審定統計 

 



 
 

 

Journal of 
Textbook researcH  

Volume 5  Number 3 

First Issue: June 15, 2008 Current Issue: December 15, 2012 

 

1 A Study on the Legal Procurement System for Approved 
Textbooks in Compulsory Education 
Ching-Yi Lee 
 

27 A Content Analysis of  the Concept of  Global Warming in 
Textbooks for Grades 1-9 in Taiwan 
Jing-Huei Huang  Chi-Cherng Hong  Ying-Shao Hsu 
 

59 Mathematics Textbook Transformation and Instructional 
Intervention for Disadvantaged Elementary School Students: 
Changes in Mathematics Achievements and Goal Orientation 
Ju-Chieh Huang 
 

99 An Exploration of  Instructional Transformation of  Mathematics 
Teaching: Teaching Basic Concepts of  Area Measurement 
Hsin-Mei E. Huang 
 

 Textbook Reviews 

131 The “Other” in Textbooks 
 

 Book Review 

143 The Non-Designer’s Design Book 
Kuang-Hsia Liu 
 

 Data and Statistics 

157 Textbook Review and Approval Statistics 

 



 
 
教科書研究 

第五卷 第三期（2012 年 12 月），1-26 

 

義務教育階段審定本教科書採購制度之 
法制研究 

 

李靜怡1 

 

本研究旨在從法制面探討我國現行教科書採購制度立法上之缺失

並提出修正建議。本研究以法解釋學等方法檢視我國現行教科書採購

法制規範，分析探討後發現，我國現行制度有多項缺失，包括：一、

《國民教育法》第 8 條之 3 立法與以代辦費收取教科書費用之有償供

應制度理念相矛盾；二、《國民教育法》第 8 條之 3 立法違反法律「授

權明確性原則」；三、教育部以行政規則訂定我國教科書採購方式，

違反「法律保留原則」；四、以《政府採購法》共同供應採購辦理教

科書採購，違反「法律優越原則」。 

由於日本教科書採購制度完善，故本研究同時介紹及分析日本法

制規定，然後參酌其制度規範，針對上述缺失，提出修法建議。 

 

關鍵詞：教科書採購、國民教育法第 8條之 3、共同供應契約 
 
收件：2012年4月27日；修改：2012年7月24日；接受：2012年12月1日 

  

                                                                                                                    

李靜怡，耀南法律事務所律師，E-mail: yi40e@yahoo.com.tw 



 
 
Journal of  Textbook Research 
Vol. 5, No. 3 (December, 2012), 1-26 

 

A Study on the Legal Procurement System for 
Approved Textbooks in Compulsory Education 

 

Ching-Yi Lee2 

 
This paper employs the law hermeneutics method to explore deficiencies in 

the procurement law for approved textbooks in compulsory education. The fol-
lowing deficiencies were found: 1. Article 8-3 of  National Educational Law con-
flicts with the principle of  charging textbooks costs as “agency fees”. 2. Article 
8-3 of  National Educational Law violates the “Bestimmtheitsgebot”. 3. The 
regulation about procuring textbooks drawn up by the Minister of  Education 
violates the “Vorbehalt des Gesetzes”. 4. Procuring textbooks by signing an in-
ter-entity supply contract according to the Government Procurement Act vio-
lates “Vorrang des Gesetzes”. 

This paper also refers to related laws and regulations of  the Japanese text-
book procurement system and submits suggestions for revising laws for pro-
curing textbooks.  

 
Keywords: Procurement of  textbooks, Article 8-3 of  National Educational Law, 

inter-entity supply contract 
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壹、緒論 

一、研究動機與目的 

我國教科書制度自 1989 年起逐年實施開放為審定制。自開放以來，

教科書採購爭議即層出不窮。教育部從 91 學年度起開始採用現行的聯

合議價共同供應採購方式，惟施行結果，卻造成教科書業者凋零（陳麗

華、彭增龍、李涵鈺，2008），甚至發生議價逾上限等重大疏失，1顯見

現行制度仍有不足。究竟問題出在哪裡？由於教科書具有多重屬性，不

僅是義務教育重要工具，同時也是一種經濟商品，政府應著眼教科書係

義務教育實施之重要工具性質，認定教科書採購與公益息息相關而負起

供應及採購責任？抑或應著重其商品性質，使其回歸自由市場而不加以

涉入？現行相關法制規範係以何者為準繩而制定？妥適性如何？均有

必要加以檢視討論。因此，本文擬從教育法學觀點，就現行教科書聯合

議價採購制度進行深入的法制研究；另再透過日本法制的研究，以收他

山之石之功，進而嘗試對我國教科書採購制度提出法制建議。簡言之，

本文研究問題如下： 

（一）釐清政府在教科書供應上所應負責任為何？ 

（二）對我國教科書聯合議價採購進行法制分析，並據此分析，進

一步檢討現行制度立法妥適性如何？ 

（三）日本教科書採購法制規範為何？有何處值得我國參考？ 

（四）我國教科書採購制度有哪些需要修正？具體修正建議方向為

何？ 

 

                                                                                                                    

1 根據 2010年 6月 7日《自由電子報》報導，新竹縣政府承辦的 98學年度國中小教科書
議價，發生「決標」單頁價格超出規定的「計價」上限，而使某教科書商超收金額達

三千多萬元的重大疏失（林曉雲、蔡孟尚，2010）。 
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二、研究範圍 

教科書的定義，依其存在形式，有狹義與廣義的區分，狹義的教科

書，指專門為學校教學所需而出版的書籍，以書籍紙張方式呈現；廣義

的定義，則指協助學生學習的任何物體，包括印刷物件、物體模型、視

聽項目、網路多媒體或任何以上的綜合體（江姮姬，2001）。本文討論主

題係審定本教科書的採購問題，屬狹義的紙本教科書，故文中所使用之

「教科書」一詞，均係指狹義的教科書。 

本文研究範圍限於義務教育階段教科書採購，故僅限於國民中、小

學教科書採購；另目前我國有關義務教育階段教科書採購，可分為審定

本及非審定本教科書採購兩種模式，本文研究範圍，僅限於審定本教科

書採購制度問題探討。 

貳、教科書與義務教育 

一、國家對於義務教育的整備義務 

受教育是人民的基本權利，於二次大戰後成為世界各國普遍接受之

觀念，各國除紛紛將之納入憲法基本權利的保障外，亦於《世界人權宣

言》（Universal Declaration of  Human Rights）、《經濟、社會和文化權利國

際公約》（ International Convention on Economic, Social and Culture 

Rights），以及《兒童權利公約》（Convention on the Rights of  the Child）

等國際宣言或公約中，將之納入規範。其中《經濟、社會和文化權利國

際公約》第 13 條規定：「本公約締約國確認人人有得到教育的權利。」

根據聯合國經濟及社會理事會（United Nations Economic and Social 

Council）之詮釋，是指人人有「得到教育的權利」（The right to receive an 

education ），且所得到的教育應具有以下特徵：（一）可獲得性

（Availability）：具有功能之教育機構或計畫應該在締約國領域內有足夠
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的量可以被獲得；（二）可近用性（Accessibility）：具有功能之教育機構

或計畫應該在締約國領域內沒有歧視地讓所有人接近使用，此包括沒有

歧視、物理上可接近使用（例如進入位於合理方便地理位置之學校）以

及經濟上可接近使用（教育是所有人都負擔得起的）；（三）可接受性

（Acceptability）：教育的形式和內容，包括課程和教學，必須是可以接

受的（例如相當、文化上合適，並且品質好）；（四）可調整性

（Adaptability）：教育必須有彈性以適應變遷中社會及社區需要，並回應

學生在其不同社會與文化環境下的需要（周志宏，2003）。 

受教育是人民基本權利之觀念亦早為我國所接受，《中華民國憲法》

（之後簡稱《憲法》）第 21 條即明定：「人民有受國民教育之權利與義

務。」《教育基本法》第 2 條第 1 項更明確規定：「人民為教育權之主體。」

此外，《司法院大法官釋字第 626 號》解釋理由書中亦謂： 

按人民受教育之權利，依其憲法規範基礎之不同，可區分為「受國民教

育之權利」及「受國民教育以外教育之權利」。前者明定於《憲法》第

21 條，旨在使人民得請求國家提供以國民教育為內容之給付，國家亦

有履行該項給付之義務。 

綜上，可知國家有對人民提供國民教育的行政給付義務乃為世界各

國及我國國內所肯認，從而國家應整備實行國民教育所有必備環境及條

件，包括整備教育制度、教育經費、教育場所及設施，以及其他一切使

國民教育得以遂行之各種設備及工具，以履行其提供國民教育義務。 

二、教科書是推行義務教育之必備工具之一 

根據國內教育學者研究，教科書在義務教育階段中，至少具備有提

供教學主要依據、學生學習的重要工具、課程改革指標、作為升學評量

主要範圍、保障基本教育品質、實現教育目標等重要功能（藍順德，

2009）。從這些功能足證明教科書是義務教育階段教師「教」與學生「學」
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之最重要媒介，更是義務教育推行之必備工具。學者 Chambliss 與 Calfee

即認為，教科書是教材的權威，是教學方案的心臟，沒有教科書就沒有

學校；應該教什麼，要如何教，幾乎完全決定於教科書（引自歐用生，

2003）。因此，儘管有學者反對使用教科書，然而教科書在政府推行義務

教育任務時，係扮演不可或缺之必備工具角色，乃不容否認的事實。 

三、國家就教科書之供應責任 

從義務教育本質及教科書功能及其實際在義務教育中所扮演的角

色來看，國家應負有整備一切遂行義務教育之環境及條件，而教科書是

國家推行義務教育之必備工具，因此，國家應負有供應教科書責任，且

應無償提供，以確保所有學生均有教科書可用，才算履行對人民提供無

償義務教育之行政任務。歐美及日本等民主先進國家，即基於上述理

念，採教科書無償供應或借用制。我國由於《憲法》第 160 條第 1 項規

定：「六歲至十二歲之學齡兒童，一律受基本教育，免納學費。其貧苦

者，由政府供給書籍。」故採教科書有償供應制，除對貧苦學童有供給

教科書之義務外，其他一般學童則需自行負擔費用購買教科書。惟教科

書有償供應制，並不符合世界潮流，且有違義務教育無償實施之本質，

實有檢討餘地，詳容後述之。 

參、我國教科書採購制度法制分析 

我國教科書審定本開放之初，政府就教科書採購完全未有管理措

施，結果導致教科書價格高漲且不一等問題，而為社會各界所詬病。教

育部為平息民怨，於 2002 年開始介入採購程序，立法院亦於 2004 年著

手修訂《國民教育法》，增訂第 8 條之 3 規定： 

國民小學及國民中學選用之教科圖書，得由教育部或教育部指定之直轄

市、縣（市）政府辦理採購；其相關採購方式，由教育部定之。 



 
 
李靜怡 義務教育階段審定本教科書採購制度之法制研究 7 

 

教育部依本條規定，公布《教育部辦理國民小學及國民中學教科圖

書共同供應之採購作業要點》（以下簡稱《採購作業要點》），目前我國

中小學教科書採購，即係依據《採購作業要點》規定辦理。惟如本文前

言所述，現行制度適用結果，衍生諸多問題，顯見教科書採購制度規範

仍有檢討必要。茲就現行制度為概述及法制分析如下： 

一、現行制度概述 

（一）依《政府採購法》規定以限制性招標方式辦理採購 

根據《採購作業要點》第 3 條規定：「國民中小學教科圖書共同供

應之採購，應依《政府採購法》及其相關規定辦理。」故我國審定本教

科書採購方式，原則上係依《政府採購法》規定辦理。有關政府採購之

作業方式，依《政府採購法》第 18 條規定，分為公開招標、選擇性招

標及限制性招標等 3 種。公開招標指以公告方式邀請不特定廠商投標，

以在底價以內之最低標為得標；選擇性招標指以公告方式預先依一定資

格條件辦理廠商資格審查後，再行邀請符合資格廠商投標，在底價以內

之出價最低的競標廠商得標；限制性招標則指符合《政府採購法》第 22

條第 1 項各款所規定之情形者，得不經公告程序，邀請 2 家以上廠商或

僅邀請 1 家廠商，在底價範圍內比價或議價（潘秀菊，2009）。現行教科

書採購，即係以符合《政府採購法》第 22 條第 1 項第 2 款「屬專屬權利、

獨家製造或供應」之規定，採限制性招標方式辦理。 

（二）由「計價作業小組」決定教科書價格區間 

依《採購作業要點》規定，教科書採購作業流程劃分為「計價作業」

及「議價作業」兩個階段。在「計價作業」階段，依《採購作業要點》

第 7 條規定，負責計價之直轄市、縣（市）政府應設置「國民中小學教

科圖書共同供應採購計價作業小組」，置計價委員 27 至 31 人，自政府機

關代表、學校人員代表、家長代表及專業團體代表中遴聘之，負責規劃
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制定、審議有關教科書價金計算方式。計價委員約於每年 4 月左右，依

據教育部所訂計價公式，2開會討論決定計價公式中各單項價格後，據以

換算出教科書單頁價格。計價完成後，計價作業小組將計價結果公開，

再由議價學校於計價所訂價格區間範圍內，自行訂定底價後，與教科書

商議價。 

（三）由被指定學校辦理議價及簽署共同供應契約 

依《採購作業要點》第 4 條規定： 

辦理國民中小學教科圖書共同供應採購之訂約機關學校，應為負責議價

之直轄市、縣（市）政府或其指定之學校。 

目前實際作業上，負責議價之直轄市、縣（市）政府均係指定其轄

下數所學校分別負責與不同版本的教科書商議價及簽訂共同供應契

約。所謂共同供應契約，係指由一機關進行採購並與廠商訂定採購契

約，其他機關則可利用此一契約要求供應，而無須另行進行招標程序（羅

昌發，2004）。根據《採購作業要點》第 5 條規定： 

國民中小學教科圖書共同供應採購之適用機關學校，為委託訂約機關學

校辦理該共同供應採購之僑務委員會及全國各國民中小學。 

故全國其他各公立學校均依據此規定，直接以議價學校所議定價格

及契約條款內容，向簽訂共同供應契約之教科書商訂購所需教科書。 

（四）採購費用之負擔 

有關採購費用即教科書費用之負擔，目前政府依據《國民教育法》

第 5 條規定： 

國民小學及國民中學學生免納學費；貧苦者，由政府供給書籍，並免繳

其他法令規定之費用。 

                                                                                                                    

2 計價公式詳參教育部國民教育司（2010）。 
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僅對貧苦學童有提供教科書費用補助，另基隆市、新竹縣、新竹市、

嘉義市、宜蘭縣、苗栗縣、澎湖縣、金門縣及連江縣等 9 個縣市統一由

地方政府全額補助該縣市學生教科書費用。3除此之外，教科書費用係由

學生自行負擔。各學校向教科書商訂購教科書，於開學初向學生收取代

辦費後，再向教科書商給付書款。 

二、法制分析 

（一）採購制度類型 

各國之教科書採購制度，大致有以下 3 類：（1）國家採購制：由國

家直接與教科書商簽署契約辦理採購，例如日本採之；（2）地方政府採

購制：由地方政府與教科書商簽約購書，例如美國採之；（3）學校採購

制：由學校直接向教科書出版商購買教科書，例如法國採之（鍾啟泉、

安桂清，2006）。查《國民教育法》第 8 條之 3 規定，我國教科書採購得

由教育部辦理，或教育部指定之直轄市、縣（市）政府辦理。依本條規

定，被指定之直轄市、縣（市）政府辦理教科書採購之權限係源自於教

育部指定；另依本條立法理由說明： 

基於國民教育為憲法明定為人民的權利，當然在其學習的教科書，不因

所處地域差異而有所差異，要解決此一亂象，爰主張將全國國中小教科

書的採購，由教育部統籌辦理，爰增訂之。4 

故我國有關教科書採購原則上應由中央主管教育行政機關教育部

統籌負責，屬國家採購制。 

（二）《採購作業要點》之法律性質 

教育部依據《國民教育法》第 8 條之 3 條之授權，制訂《採購作業

要點》。一般而言，行政機關依據法律授權而作成之規定，係屬法規命

                                                                                                                    

3 參閱教育部國民教育司（2010）。 
4 參閱立法院法律系統（2004）。 
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令。通常法規命令的名稱大都使用「規程」、「規則」、「細則」、「辦法」、

「綱要」、「標準」或「準則」等；而使用「須知」、「要點」、「注意事項」

等名稱者，其性質多屬行政規則（陳敏，2007）。《採購作業要點》係基

於法律授權而制定，惟名稱卻使用「要點」二字，從名稱上觀察應為行

政規則，則其性質究竟為法規命令抑或行政規則？有進一步釐清之必

要。 

所謂法規命令，依《行政程序法》第 150 條規定，係指： 

行政機關基於法律授權，對多數不特定人民就一般事項所作抽象之對外

發生法律效果之規定。 

法規命令之制定，依《行政程序法》第 154 條規定，除情況急迫，

顯然無法事先公告周知者外，應於政府公報或新聞紙公告草案，並得以

適當方法，將公告內容廣泛周知，以使人民知悉並有表達意見機會。此

外，依《中央法規標準法》第 7 條規定，各機關訂定法規命令後，應即

送立法院審查該法規命令是否有違反、牴觸或變更法律者，若發現有前

述情形，得通知法規命令制定機關更正或廢止之（《立法院職權行使法》

第 62 條第 1 項）；至於所謂行政規則，依《行政程序法》第 159 條第 1

項規定係指： 

上級機關對下級機關，或長官對屬官，依其權限或職權為規範機關內部

秩序及運作，所為非直接對外發生法規範效力之一般、抽象之規定。 

由於行政規則性質屬於機關內部規範，故其制定無需法律授權，亦

毋須踐行草案預告等民意參與程序（陳敏，2007），其拘束力原則上亦僅

及於制定機關組織權及指示權所及範圍，除非行政機關之事務監督權，

超出其行政主體，而及於其他行政主體之行政機關，例如委辦事項時，

始例外對其他行政主體之行政機關發生效力（陳敏，2007）。因此，如果

行政規則對人民權利增加法律所無之限制，乃屬違反「法律保留原則」，

應不能對外發生直接拘束力（李惠宗，2007）。 
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從教育部制定《採購作業要點》之程序來看，教育部並未踐行草案

預告程序，且制定後亦未將之送立法院審查，顯然未採用法規命令之制

定程序；另從《採購作業要點》內容來看，《採購作業要點》主要係規

範被教育部指定之直轄市、縣（市）政府辦理教科書採購應遵循之相關

事項，雖直轄市、縣（市）政府與教育部乃分屬不同公法人之行政機關，

教育部所制定之行政規則，原則上應不能拘束其他縣市政府，然因教科

書採購事宜係教育部依《國民教育法》第 8 條之 3 規定委託被指定之各

直轄市、縣（市）辦理之事項，故教育部為督導辦理而制訂之《採購作

業要點》，得超出其本身行政主體，而規範拘束委辦機關即被指定之各

直轄市、縣（市）政府，故《採購作業要點》之法律性質應為行政規則，

殆無疑問。 

茲有問題者，教科書採購攸關義務教育推行，與學生受教權之實現

息息相關，得否僅以具機關內部效力之行政規則為規範？且在教育部介

入教科書採購之前，教科書商就教科書銷售事宜，本得自由與各學校協

商契約條款及價金，而於《採購作業要點》公布實施後，其原得享有之

交易自由權限顯然受到限制，權益顯受到影響，從前述行政規則之效力

來看，教科書採購方式應不宜以行政規則定之，詳細論述，容後補充。 

（三）採購主體 

我國現行教科書費用實際付費者是學生（學生係未成年人，故由其

父母或監護人支付），實際使用者亦是學生，故從使用及付費之角度觀

察，一般人均認為教科書實際購買者應為學生，各學校亦以此觀點以代

辦費名義向學生收費。然而 2003 年《國民教育法》增訂第 8 條之 3，已

明文規定教科書採購由教育部負責，故教科書採購主體，依法原則上應

由教育部擔任。而由於《國民教育法》第 8 條之 3 規定，教育部得指定

直轄市、縣（市）政府辦理教科書採購事宜，故教育部實際上係委辦給

其指定之直轄市、縣（市）政府辦理；另被指定之直轄市、縣（市）政

府又依《採購作業要點》第 4 條規定將議價、簽約事宜交予其轄下學校
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辦理，故現行實際與教科書商簽署契約者係議價學校，而其所簽署者係

共同供應契約。 

根據政府採購之主管機關行政院公共工程委員會（以下簡稱工程

會）訂定之《共同供應契約實施辦法》規定，共同供應契約採購作業程

序，訂約機關負責辦理招標、訂約、履約爭議處理、不良廠商處置、履

約保證金處置等作業；適用機關則利用已簽訂之共同供應契約向廠商訂

購，並自行辦理驗收及付款。因此，適用機關雖毋庸與廠商簽署書面契

約，然就其自行向廠商訂購之部分，仍自為採購主體，而與廠商發生契

約關係。從而，就教科書採購而言，雖僅議價學校簽訂採購契約，但各

適用學校均須自行另向教科書商訂購書籍，而自為其本身學校教科書採

購之主體。因此，我國教科書採購制度依《國民教育法》第 8 條之 3 規

定應為國家採購制，但依《政府採購法》共同供應契約規定辦理結果，

各學校實係自行擔任採購主體，而與學校採購制相同。 

（四）以代辦費收費之涵義  

現行各校係以代辦費名義向學童家長收取教科書費用，然後再向教

科書商為給付。所謂代辦費，《國民教育法》並未為定義，而綜觀其他

教育相關法令，僅《高級中等學校向學生收取費用辦法》第 3 條第 1 項

第 4 款定義為：「學校代為辦理學生相關事務之費用。」另從文義上來

看，所謂代辦費即為代為辦理事務之費用，故以代辦費名義向學生收取

教科書費用，顯然係認為採購教科書應屬學生事務。 
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肆、現行教科書採購制度立法檢討 

一、教科書有償供應制度及以代辦費收取教科書費用

妥當性檢討 

我國現行採教科書有償供應制度，並以代辦費名義收取教科書費

用，均欠妥當，茲說明如下： 

（一）以代辦費名義收取教科書費用顯欠妥當 

從本文第貳部分論述，可知國家負有整備推行義務教育所需一切條

件之義務，包含教科書供應；另從 2002 年教育部介入教科書採購前，教

科書市場因價格混亂引發民怨之經驗，也可得知教科書供應順利與否，

確實攸關國家義務教育推展，而教科書採購關係到教科書供應，故實與

國家履行其推行義務教育任務息息相關，國家無法置身事外，《國民教

育法》第 8 條之 3 因此規定教科書採購由教育部統籌辦理，顯見教科書

採購應為國家之事務，而非學生個人事務，惟現行制度卻以代辦費名義

收取教科書費，認為教科採購是學生個人事務，顯與《國民教育法》第

8 條之 3 立法相互矛盾。 

（二）教科書有償供應制度不符合義務教育無償實施本質 

教科書係實施義務教育必備工具，國家無償供應教科書供學生使

用，方屬確實落實其提供義務教育之任務，換言之，教科書有償供應制

度不符合義務教育無償實施本質。觀諸日本及歐美先進國家，教科書無

償供應或無償借用制度係其等施行多年的制度，雖經歷金融風暴等世界

性經濟危機，各國財政未必寬裕，卻仍多採無償供應制或無償借用制，

究其原因，實乃由於教科書有償供應制度並不符合義務教育無償實施本

質。 
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（三）教科書費用屬學費性質，不應由學生負擔 

教科書之使用人雖為學生，但國家義務教育推展及教師教學工作，

皆有賴教科書來完成，故教科書費用乃屬完成義務教育教學活動所需之

直接費用。查《高級中等學校向學生收取費用辦法》第 3 條第 1 項第 1

款將「與教學活動直接相關用以支付學校教學……所需之費用」定義為

學費，依此文義解釋，教科書費用之性質實屬學費之一部分，依《憲法》

第 160 條第 1 項前段規定應免為繳納，不應由學生負擔。 

（四）應就《憲法》第 160 條為符合時代潮流之解釋 

我國《憲法》第 160 條第 1 項後段規定：「六歲至十二歲之學齡兒童，

一律受基本教育，免納學費。其貧苦者，由政府供給書籍。」我國因而

據此採有償供應制，政府僅就貧苦學童無償供給教科書。惟本條項所指

「書籍」實不應解讀為「教科書」，蓋如前所述，教科書費用應屬學費

之一部分，依《憲法》第 160 條第 1 項前段規定應免為繳納；而根據教

育學者見解，學習本不應僅囿於一本教科書裡（周淑卿，2008），教師原

則上雖應使用教科書教學，然而其亦得本於專業教授適切之補充教材，

故應可將本項所謂「書籍」解釋為教科書以外，由教師於課堂上補充使

用之書籍。法律解釋，本應依社會生活現況來調整，如此解釋，不僅未

偏離《憲法》第 160 條第 1 項文義本旨，且符合教科書費用應為學費之

本質，亦符合義務教育免費實施之基本精神，應屬符合時代潮流而較可

採行之解釋。 

二、《國民教育法》第 8條之 3及《採購作業要點》之
檢討 

《國民教育法》第 8 條之 3 及《採購作業要點》，亦有多項立法上

缺失，茲說明如下： 
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（一）《國民教育法》第 8 條之 3 違反「授權明確性原則」 

我國有關教科書採購之法律規定，僅有《國民教育法》第 8 條之 3，

從本條文義來看，僅可得知我國教科書採購制度應係採國家採購制，惟

相關採購方式為何？本條並未規定，完全概括授權教育部訂定，則究竟

應否將教科書採購視為一般商品採購，而適用《政府採購法》辦理？還

是應考量其特殊性，另以特殊方式採購？實無從由本條窺知其授權內

涵。另採購所需支付之教科書費用，究竟是否應向學生收取？收取的依

據為何？亦不見任何法律規範，而任由行政機關以其為代辦費向學生收

費。我國有關教科書採購供應制度法制之簡陋，讓人無所獲知立法者真

意而據以遵循。《司法院大法官釋字第 412 號》解釋，吳庚、蘇俊雄及

王和雄 3 位大法官之不同意見書曾謂： 

法律本身必須就實現其立法目的有關之核心事項自行規定，不能委由行

政機關以訂定次級規範方式加以替代，否則根本無法從法律整體解釋

中，得知其授權之意旨，而行政機關發布之命令已非執行法律所必要之

補充規定，乃係構成以命令代替法律之僭越。就國會立場而言，則係怠

於履行其立法職責，使權力分立之憲法原理遭受結構性之破壞。 

《國民教育法》第 8 條之 3 之概括授權規定，即如同上述所言，根

本無法從法律整體解釋中，得知其授權內涵或立法者就我國教科書採購

所欲採行之方式，實有違反「授權明確性原則」而有立法怠惰之嫌。 

（二）教科書採購方式以行政規則訂定違反「法律保留原則」 

現代法治國家，要求行政機關必須「依法行政」。所謂「依法行政」，

基本上係由「法律優越原則」（Vorrang des Gesetzes）與「法律保留原則」

（Vorbehalt des Gesetzes）所構成（陳新民，1997）。「法律優越原則」乃

要求公行政受現行有效法律拘束，不得採取違反法律之措施，因此，命

令或自治規章牴觸法律或憲法者，憲法皆明文規定其為無效（陳敏，

2007)；「法律保留原則」則係要求行政須有法律授權始能作成行政行為，
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惟行政事務包羅萬象，法律無法鉅細靡遺全部規範，行政機關何種行為

一定須有法律依據始能為之？何種行為行政機關可本於本身行政職權

逕行辦理？有關此問題，學說紛紜，有所謂全面保留說、干預保留說、

重要性理論（Wesentlichkeitstherorie）等，德國學界及實務係以重要性理

論為通說，我國亦同。所謂重要性理論，是指凡涉及人民基本權實現的

重要事項，須由國會立法規範，不得授權行政機關以訂定行政命令方式

為之；其次，影響人民基本權較輕者，屬次重要者，則可授權行政機關

訂定法規命令，但立法者之授權範圍、目的必須明確；最後，根本無關

乎人民基本權實現之事項，則行政機關不需法律依據或授權，可自行做

成決定（許育典，2007）。此種「層級化」概念，在我國《司法院大法官

釋字 443 號》解釋理由書中業被確認。 

教科書採購方式，關乎到我國義務教育得否順利推行，係與學生受

國民教育基本權利實現有重要關係事項，亦與教科書商交易自由息息相

關，故依重要性理論，應屬於法律保留事項，應由法律規範或至少應由

法律授權之法規命令為依據之必要。教育部雖有《國民教育法》第 8 條

之 3 之授權，惟卻以行政規則訂定我國教科書採購方式，顯有違「法律

保留原則」。 

（三）教科書採購以共同供應契約方式辦理，違反「法律優越原則」 

根據《採購作業要點》規定，現行教科書採購應適用《政府採購法》

規定辦理，惟適用結果，學校須自負採購責任而與《國民教育法》第 8

條之 3 規定不符。如前所述，行政機關應恪遵「法律優越原則」，行政

機關行為不得違反法律任何規定，故《採購作業要點》逕規定我國教科

書採購應適用《政府採購法》規定辦理結果，違反《國民教育法》第 8

條之 3 規定，而有違「法律優越原則」。 
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三、依《政府採購法》辦理採購教科書之妥當性 

又將教科書與一般商品同視，逕適用《政府採購法》辦理採購，除

有前述瑕疵外，另亦有下述欠妥之處： 

（一）從《政府採購法》立法目的觀察 

《政府採購法》立法目的，依《政府採購法》第 1 條規定，係為建

立政府採購制度，依公平、公開之採購程序，提升採購效率與功能，確

保採購品質。故《政府採購法》之許多規範，均與廠商的公平競爭，以

及採購作業的公開化有關（羅昌發，2004）。惟有關教科書採購，依《國

民教育法》第 8 條之 2 規定，採購版本應由學校校務會議訂定辦法公開

選用，因此教科書商競爭時點，係在教師選書前，從而應確保教科書商

公平競爭時點，係在選書時期，嗣後依據選書結果辦理教科書採購時，

實無再為所謂「公平競爭」目的，而依《政府採購法》規定之繁複程序

辦理必要。 

（二）從教科書選用權保障之角度來觀察 

現行教科書以《政府採購法》規定辦理採購，需經過議價程序，若

議價不成，則適用學校即須改用其他版本教科書，如此將造成由議價機

關之議價結果決定教科書適用版本，顯然無法確保學校教師依《國民教

育法》第 8 條之 2 規定所享有之教科書選用權。 

（三）從教科書供應穩定性來看 

以政府採購法規定辦理教科書採購，從下述兩點狀況來看，亦無法

確保教科書穩定供應： 

1.依《國民教育法》第 8 條之 2 規定，教科書由學校校務會議訂定

辦法選用之，因此，教科書採購機關原則上必須採購各校校務會

議所選用版本，而無法以「信用狀況」及「專業能力」等得確保

教科書商履約能力之條件，篩選其締約對象，其結果造成教科書

無法順利供應之風險當然相當高。而此種風險或有可能因學校選
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用教科書時，增列第二順位版本而降低，然而令人擔心的是，若

被選用的教科書商明知自己恐已無履約能力，卻仍與學校締結教

科書採購契約，待嗣後果真發生無力履約供書狀況，即使學校立

刻順利與第二順位教科書商議價簽約，惟因學生需求的教科書數

量龐大，且履約期限甚短（7 月中旬議價並簽約完成，9 月初開學

前即須完成供書），未必能夠及時依學校需求完成供應，學生使用

教科書權益仍無法獲得確保。 

2.我國《政府採購法》採雙階理論（Zweistufentheorie），所謂「雙

階理論」係將國家私經濟行為分為「決定」與「履行」兩階段，

在准否決定階段，屬國家高權行為，屬公法關係，應適用公法原

理；但其後履行問題則屬私法問題。換言之，教科書採購程序於

議價決標後，當事人間關係屬私法關係，教科書商得因此行使其

民法上權利，包括終止、解除及同時履行抗辯等權利，若其行使

此等權利，則勢必危及教科書供應，影響義務教育施行。 

綜上，以《政府採購法》規定辦理教科書採購顯有不妥。而依工程

會之函釋，當採購主體及客體態樣符合《政府採購法》之適用規定，未

必即有適用《政府採購法》義務，如有特別法令規範，則僅適用該特別

法規定辦理即可，如行政院公共工程委員會（87）工程企字第 8711552

號函釋謂： 

中央健康保險局對保險醫事服務機構支付醫療費用，係依全民健康保險

法第 50條及 51條之規定辦理，不適用《政府採購法》。 

又如臺糖公司收購蔗農糖，依工程會見解，其與收購稻穀同為農業

政策的行政措施，亦不適用《政府採購法》規定（黃鈺華、蔡佩芳、李

世祺，2008），是教科書採購實不應再依《政府採購法》辦理。 
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伍、日本教科書發行採購供應制度 

日本於西元 1947 年制定《學校教育法》，根據該法第 34 條第 1 項規

定： 

小學須使用經文部科學大臣檢定合格的教科用圖書，或以文部科學省為

名義著作的教科圖書。 

同法第 49 條、第 62 條及第 70 條規定初中及高中準用之，從此日本

中小學教科書均採用檢定制度（即審定制度）。在長期實施過程中，日

本建立了一套完善的教科書制度。以下茲就其發行採購供應制度為介

紹，以期窺得值得我國借鏡之處： 

一、法令規範 

日本教科書發行採購供應制度之法令規範，主要為《有關義務教育

教科書無償措施法》（《義務教育諸学校の教科⽤図書の無償措置に関す

る法律》，以下簡稱《無償措施法》）、《有關教科書發行臨時措施法》（《教

科書の発⾏に関する臨時措置法》，以下簡稱《發行法》）及其《教科書

發行施行規則》（《教科書の発⾏に関する臨時措置法施⾏規則》，以下

簡稱《發行法施行規則》）。 

二、無償供應 

日本政府為具體實現義務教育免費實施之基本精神，於 1963 年公布

《無償措施法》，該法第 1 條明定： 

本法律之目的，係規定教科用圖書無償供給及義務教育各學校的教科用

圖書無償提供的相關措施……以充實義務教育。 
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同年即正式開始實施義務教育階段教科書免費供應，從該年度小學

一年級學生開始無償供應，逐年擴大推行，至 1969 年小學至中學所有年

級教科書都免費供應，直迄今日（宋明順譯，1989）。 

三、發行流程 

（一）發行者的指定 

為確保教科書穩定發行，日本採發行者指定制度，有意願發行教科

書者應先向文部科學省提出擔任發行者申請，經文部科學大臣審核通過

者才得被指定擔任教科書發行者。依《無償措施法》第 18 條第 1 項規

定，教科書發行者不得是曾經破產者、亦不得曾犯特定罪或犯特定罪以

外之其他罪而服刑未滿 3 年者；又同條第 2 項授權文部科學省以行政命

令規定發行者須具備一定之「事業能力」及「信用狀態」。文部科學大

臣每年得要求被指定發行者提出必要的報告、資料，以調查其是否符合

前述條件，如有不符合，得取消其指定資格；若申請有虛偽不正事實時，

除得取消其資格外，並得對該發行人及其相關從業人員科以刑責（《發

行法》23、24 條）。 

（二）締結契約 

文部科學大臣彙整全國教科書需求種類及數量後，向發行者作出發

行指示（《發行法》第 8 條），對該指示為承諾之發行者，即負有依文部

科學省規定發行教科書並供給各學校之義務（《發行法》第 10 條）。文

部科學大臣及承諾發行者雙方並應依《無償措施法》第 4 條規定，締結

購入契約。 

（三）教科書定價 

文部科學省每年按教科書的科目別、學年版本別，訂定每種版本定

價之最高額限制，製作「教科書定價認可基準」並於官方網站公告。本

年度定價係依據前一年度定價乘以一定變動率，而該變動率主要參考學
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生數、教師數，企業物價指數，消費者物價指數等（國立編譯館，2009），

另亦會參考各教科書業者所提出之收支狀況調查表及教科書協會之「價

格專門委員會」所提出之價格意見書等資料。發行者承諾發行後，應儘

速向文部科學大臣提出製作計畫書、供應計畫書及定價計算書（《發行

法施行規則》第 18 條），定價計算書所提出之定價金額，不得超過文部

科學省公告教科書最高定價限制（《發行法施行規則》第 20 條），且應

經文部科學大臣認可後，才得作為教科書實際定價（《發行法》第 11 條）。 

（四）、教科書之送達 

締約之教科書商有按其所提出之供應計畫書所載日期，將教科書準

時送達學校供師生使用義務（《發行法》第 10 條、《發行法施行規則》

第 21 條）。其本身不負責教科書配發工作，而係委託給教科書供給會社

負責（教科書‧⼀般書籍供給会社），再由教科書供給會社透過其轄下

經銷商（教科書取扱書店）送達至各校。5 

陸、日本教科書採購制度值得借鏡之處 

從上述日本教科書採購供應制度的觀察，可知其係以國家就教科書

負有供應責任為理念而設計，一方面採取無償供應制，使每位學生不致

因經濟或其他因素而無書可讀，以確保教科書的全面供應；另一方面則

制定《無償措施法》及《發行法》，以嚴密規範促使教科書商確實履行

供書義務，以確保教科書之穩定供應。反觀我國，雖於 2004 年增訂《國

民教育法》第 8 條之 3，明定教科書採購應由教育部統籌辦理，然就教

科書採購方式，並未為更進一步嚴謹規範，且毫無法規依據的以代辦費

名義收取教科書費用，致整個教科書採購法制紊亂不堪，問題叢生。透

過上述我國教科書法制之檢討及日本教科書採購供應制度之觀察，本文

認為日本制度之下述措施，值得我國借鏡： 
                                                                                                                    

5 日本教科書發行流程請參閱日本文部科學省網站 http://www.mext.go.jp/a_menu.shoto 
u/kyoukasho/gaiyou/04060901/018.htm。 



 
 

22 教科書研究 第五卷 第三期 

 

一、無償供應制 

儘管日本法院就《日本憲法》第 26 條有關義務教育規定免付學費

之範圍，認為並不包含教科書費用（阿部照哉、池田政章，1987），然而

日本政府仍制定無償措施法規定教科書無償供應，以真正落實義務教育

免費實施之基本精神。 

二、完善法制規範 

為確保教科書穩定發行，日本透過《無償措施法》及《發行法》兩

部法律之周延規範，來管理教科書發行採購供應等細節，不僅採購者知

所遵循，且因教科書商權利受到公法規定之規制，對發行指示為承諾

者，即負有依文部科學省規定發行教科書義務，並負有供給各學校教科

書責任（發行法第 10 條），而不得行使解除權等私法上權利，不致發生

教科書商行使私法上權利而影響教科書供應情事，而得確保教科書發行

供應之穩定。 

三、發行者指定制度 

在教科書選用前，即先透過對發行者資格限制及指定方式，篩選出

具相當能力與資歷的教科書商來負責教科書發行，可確保教科書能順利

供應，使教科書商因債信能力不佳而無法履約狀況不致發生。 

四、教科書價格須文部大臣認可 

日本文部科學省每年皆先公告教科書定價最高額限制，故教科書發

行者得事先知悉政府的採購價格，不致因無法就價格為任何置喙，而有

權利保護不周狀況。而在該公告基準範圍內，教科書價格由政府單方決

定，不致發生議價不成而侵害學校教師選書權並危及教科書穩定供應情

事。 
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五、不適用一般政府採購程序 

日本的政府採購係採取分散採購形式，由各部或委員會依自身需要

自訂採購計畫並執行採購工作。其採購法令，在中央政府係依據日本的

《會計法》、《預算決算及會計令》；在地方則主要依據《地方自治法》

相關規定及《地方自治法施行令》進行，中央政府有權監督之。此外，

為配合世界貿易組織政府採購協定之規定，另訂定《中央政府物品等或

特定勞務採購程式政令》等規範。其採購方式與我國政府採購相同，共

有 3 種類型，即公開招標、選擇性招標及限制性招標（財團法人國家政

策研究基金會，2009）。而日本教科書採購程序，係根據《無償措施法》

及《發行法》規定，採購程序亦與一般政府採購程序大不相同。 

柒、結論與建議 

我國現行教科書採購制度雖已施行 10 年，但在法制面上，卻有相

互矛盾、甚至有違反依法行政等多項重大缺失，整個制度缺乏一致之中

心理念。從本文先前分析，可知國家實負有對人民供應教科書之義務，

因此，有關我國教科書採購制度之修正，本文認為首要之務，即應以此

觀念作為教科書採購制度規畫之中心理念。另從義務教育無償實施之本

質及教科書係推行義務教育之必備工具來看，教科書實應採行無償供應

制度。然而在須考量政府經費籌措及財政調度等複雜問題之狀況下，教

科書有償制恐非即刻得以實現，惟不論是採有償供應制或無償供應制，

本文認為現行制度皆可先朝下列方向改進： 

一、立法明確規定國家就教科書之供應責任 

雖《國民教育法》第 8 條之 3 規定教科書採購由教育部統籌辦理，

然而現行就採購所需價金即教科書費用，卻以代辦費名義向學生收費，

以致易使人誤解教科書採購是學生的事務，而混淆國家供應責任。因
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此，建議應立法明確規範國家就教科書負有供應責任。雖理想狀況，是

能同時立法規定教科書無償供應，惟若基於財政等理由，需採有償供應

制，則就教科書之收費，亦應訂定適當法源依據，不應再任由行政機關

以不當名目收費，而紊亂法制。至於立法之根據，或可參考《司法院大

法官釋字 676 號》解釋理由書： 

全民健康保險法採強制納保並課被保險人繳納保險費之公法上金錢給

付義務，並對於不同所得者，收取不同保險費，以符量能負擔之公平性，

為全民健康保險賴以維繫之基礎。惟有關保險費之計算及額度決定方式

之相關法令規定，涉及人民財產權之限制，自應遵守法律保留、授權明

確性原則，……。 

亦即以義務教育係屬國家社會福利制度之一環，而課學生家長或監

護人公法上金錢給付義務之方式來收取。而由於基隆市等 9 個縣市政府

業實施教科書無償供應制度，故立法時就是否收取教科書籍費，或收取

多寡（惟應立法規定上限），應給予各直轄市、縣（市）政府自行裁量

的權限。另有關教科書費之額度計算及決定方式，因涉及人民財產權之

限制，則依前揭司法院解釋，亦應遵守法律保留、「授權明確性原則」。

總之，應透過法律明確的規範，以確認國家就教科書的供應責任，使國

家就教科書採購及就教科書費用之收取，具合法性與正當性。 

二、立法明訂教科書採購方式 

《採購作業要點》係以行政規則之方式制定，依法本不具有對外效

力；且《採購作業要點》規定教科書採購應依《政府採購法》共同供應

契約辦理結果，使我國教科書採購實質上成為學校採購制，亦與《國民

教育法》第 8 條之 3 規定有違，而應屬無效，從而我國目前教科書採購

係在無正當法源狀況下進行，因此儘速立法明訂教科書採購方式，亦屬

刻不容緩。 
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三、參酌日本法制，導入可行制度，以確保教科書穩

定供應 

本文前述第陸部分所列舉之日本各項制度，確實有助於教科書之穩

定供應，且有效降低爭議之發生，值得我國借鏡，故建議於未來修法時

可參考導入。 

上述建議，僅作者淺見，容有需再斟酌之處，惟希望藉本文之探討，

收拋磚引玉之功，使更多人對教科書採購法制給予關注並投入研究，使

紛擾多年之教科書採購爭議，能獲得徹底的解決。 
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九年一貫教科書「全球暖化概念」內容分析 

 

黃靖惠1  洪志誠2  許瑛玿3 

 

本研究以內容分析法探討臺灣九年一貫課程教科書中有關「全球

暖化概念」的單元內容。根據文獻分析，本研究將全球暖化分成 5 個

子概念：（1）天氣與氣候、（2）人類活動與環境、（3）全球暖化的

原因與影響、（4）能源使用與管理、（5）綠生活運動，分析教科書

內容。調查之教科書數量計 176 冊，共 1365 單元，主要結論如下： 

一、全球暖化概念的單元數總計 225 個（占總單元數 16.5%）。不

同學習領域出現「全球暖化概念」的單元數差異懸殊，由多到少分別

為：自然與生活科技（99 個）、社會（76 個）、綜合活動（29 個）、

生活課程（16 個）、健康與體育（5 個）。 

二、教科書中出現全球暖化概念的單元，以子概念 5 出現的單元

最多（67 個），子概念 4 次之（48 個），子概念 3 最少（20 個）。 

三、全球暖化概念出現頻率隨著學習階段增長而遞增，且單元內

容涉及的子概念呈現增多的趨勢。 

 

關鍵詞：氣候變遷、全球暖化、教科書、內容分析法 
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A Content Analysis of  the Concept of   
Global Warming in Textbooks for  

Grades 1-9 in Taiwan 
 

Jing-Huei Huang4  Chi-Cherng Hong5  Ying-Shao Hsu6 

 
Textbooks on various school subjects dealing with the concept of  global 

warming in grades 1-9 were examined using the content analysis method. Based 
on literature analysis, the concept of  global warming was divided into five 
themes (sub-concepts): weather and climate, human activities and the environ-
ment, the causes and impacts of  global warming, energy development and 
management, and green life. A total of  176 books from various curricula con-
taining 1365 chapters were explored for this study. The main findings are as fol-
lows: 1. Contents relating to the concept of  global warming have characteristics 
of  cross-curricular dimensions. The above sub-concepts have been primarily in-
tegrated into the curriculum of  Science and Technology (99 chapters) and Social 
Studies (76 chapters). 2. Related subjects have been integrated into respective 
curricula at significantly different percentages. With nearly 44% of  225 chapters, 
Science and Technology ranked the highest for grade 1-9 curricula. In the 
aforementioned chapters, the sub-concept of  green life (67 chapters) is men-
tioned most frequently. 3. The concept of  global warming and the five 
sub-concepts are integrated increasingly into textbooks with increases in grade 
levels. 
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壹、前言 

由於全球地面平均溫度自 1980 年以後出現快速上升，自 20 世紀末

起，全球暖化對環境的可能衝擊成了關注的議題，國家或國際間相關公

益組織與會議因此接連產生。例如，1988 年聯合國世界氣象組織與聯合

國環境署合作成立政府間氣候變化專門委員會（Intergovernmental Panel 

on Climate Change, IPCC），進行氣候變遷的監測，探究成因與評估對地

球環境的衝擊；1992 年聯合國通過《氣候變化綱要公約》旨為減少溫室

氣體的排放；1997 年，《京都議定書》的簽訂，明確規範了參與國家的

碳排放量（臺灣綜合研究院，2009）。IPCC 第四次評估報告（IPCC-AR4）

提出「減緩」（mitigation）與「調適」（adaptation）兩方向，從減少人造

溫室氣體排放與調整人類行為因應氣候變遷所可能帶來的影響

（Intergovernmental Panel on Climate Change [IPCC], 2009）。 

地球氣候系統是由大氣圈、生物圈、海水圈、冰雪圈以及地質圈組

成的複雜系統，任何系統組成的改變皆可能引起地表平均溫度變化，這

些影響因子可分成自然與人為兩部分，自然力量包括太陽輻射強度、火

山爆發等，人類活動造成的溫室氣體增加、地表植被改變等則屬於人為

力量（魏國彥、許晃雄，1997）。本研究所指「全球暖化」為 20 世紀初

以來，全球地面平均溫度逐漸增加的現象，此現象是否為人類活動或自

然力造成，目前科學界看法分歧，尚無定論。全球暖化涉及複雜科學概

念，除了與全球暖化有關的科學原理之外，對環境的衝擊，以及減緩與

調適方法等皆包括在內，國內目前推行「節能減碳」就是減緩與調適的

一環。 

全球暖化不僅是科學家關心的問題，也是教師與學生感興趣的議題

（林均鴻，2006；張凱惠、洪志誠，2007；湯宜佩、洪志誠，2006；賀

冠豪、洪志誠，2010）。然而許多調查顯示，教師與學生對全球暖化存在
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許多迷思概念：例如，臭氧層破洞導致全球暖化，暖化對環境的衝擊過

度誇大，以及忽視溫室效應對地球環境保護的正面意義（林憶姍，2003；

Dove, 1996；Papadimitriou, 2004）。造成以上迷思概念的主要原因除了全

球暖化涉及複雜科學概念、教師專業知能不足及媒體過於簡化的斷章取

義報導外，科學研究與教育推廣之間溝通管道不足也是原因之一（張凱

惠、洪志誠，2007）。 

全球暖化相關教學雖是環境教育的一環，但在現行教育中是將「全

球暖化」相關知識以融入式呈現在不同學習領域的教科書中，各科教師

所具備的專業知識不一，如何掌握教科書的學習重點，進行融入教學，

並非易事；這也是學者 Cavanagh（2007）所隱憂：儘管科學家對於氣候

變遷累積許多重要的成果，教科書的內容未必能以正確、學生能了解的

方式呈現，主要原因在於全球暖化內容涉及複雜科學，教科書作者難以

掌握「全球暖化概念」的複雜性，由淺到深地將相關概念作完整性、關

聯性的介紹（陳麗華，2008；Chambliss & Calbee, 1998）。氣候變遷、全

球暖化、低碳生活等環境議題是現行九年一貫課程重要的環境議題，其

內容廣泛的分散於各學科，因此，系統性分析全球暖化相關概念教科書

內容，能夠檢視各個單元融入全球暖化相關概念的適切性，進而落實全

球暖化相關知識、態度和行為意向的學習於教育中。 

綜合以上討論，研究目的如下： 

（一）依據文獻建構全球暖化的核心概念，根據此概念分析現行九

年一貫之生活課程、綜合活動、社會、自然與生活科技、健

康與體育等學習領域教科書內容。 

（二）比較不同領域與不同學習階段「全球暖化概念」比例的差異。 
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貳、重要文獻回顧 

一、「全球暖化」教育 

全球暖化教育屬於氣候變遷教育的一環，但特別強調人類活動所排

放溫室氣體的影響，與能源教育亦密切相關（教育部，2002；陳瑞榮，

2008；廖芳玲、程金保，2005；蔣本基、顧洋、鄭耀文、林志森，2006）。

因此，以下分別從「氣候變遷教育」與「能源教育」，分析「全球暖化」

相關概念。 

（一）氣候變遷教育 

觀測資料顯示，自 19 世紀末小冰期（little ice age）結束後，全球地

面平均溫度出現逐漸上升的現象，「全球暖化」概念係在此背景之下產

生（魏國彥、許晃雄，1997）。地球溫度變冷或變暖在人類尚未出現之前

就存在了，氣候變遷是地球系統自然現象之一，但人類活動引起的「全

球暖化」卻可能增強氣候變遷自然循環下的變動範圍（IPCC, 2009）。氣

候變遷教育涉及的範圍與概念相當多，本文主要以美國國家科學教師協

會（National Science Teachers Association, NSTA）編定的氣候變遷教材、

美國海洋暨大氣總署（National Oceanic and Atmospheric Administration, 

NOAA）選定的氣候變遷的科學素養以及加拿大不列顛哥倫比亞省氣候

變遷教育組織（Wild BC Climate Change Education Organization, WildBC）

編定的氣候變遷教育索引為基礎，建立「氣候變遷」核心概念，這些概

念整理如表 1 所示。其中，美國國家科學教師協會（National Science 

Teachers Association [NSTA], 2007）提出 5 個主題作為氣候變遷教學指

標，美國海洋暨大氣總署（National Oceanic and Atmospheric Administra-

tion [NOAA], 2009）提出 7 項氣候變遷基本素養作為教學目標，林維捷

（2009）曾綜合 NSTA 與 NOAA 所提出之指標建立氣候變遷架構，分析

國民中學教科書之氣候變遷課程。 
 



 
 

32 教科書研究 第五卷 第三期 

 

表 1  「氣候變遷教育」核心概念 

單位主題 氣候變遷相關指標內容 

Global Climate Change Resources 
for Environmental Literacy 
(NSTA, 2007) 

教學主題包含 5 項：天氣與氣候之間的差別、地球如

何獲熱和散熱、地球氣候變遷的原因、全球暖化造成

的現象。 

Climate Literacy: The Essential 
Principles of  Climate Science 
(NOAA, 2009) 

學習氣候變遷概念應具備的 7 項應具備之素養：（1）
在地球的氣候系統中，太陽為能量的最主要來源；（2）
氣候為地球系統中許多的元素相互影響所形成；（3）
地球生物的生存仰賴氣候，同時也影響著氣候；（4）
在自然環境與人類的雙重影響下，氣候因時空差異而

變化著；（5）我們所了解的氣候系統來自於不斷地觀

察、理論研究與預測模式；（6）人類活動的發展持續

影響著氣候系統；（7）氣候變遷將對於地球系統與人

類的生命產生影響。 

Climate Change Primer 
(WildBC, 2009) 

將氣候變遷教育分為 6 個面向：（1）天氣與氣候；（2）
氣候變遷的自然與人為因素；（3）自然界的溫室效

應；（4）碳循環、溫室氣體與能量；（5）溫室效應的

增強與人類造成的氣候變化；（6）氣候變遷的影響。 

氣候變遷課程主題類別 
（林維捷，2009） 

將氣候變遷課程分為 5 個主題：（1）天氣與氣候；（2）
地球如何獲得熱；（3）氣候變遷的原因；（4）氣候變

遷造成現象；（5）如何行動。 

資料來源：林維捷（2009）；NOAA（2009）；NSTA（2007）；WildBC（2009）。 

（二）能源教育 

面對全球暖化現象，人類調適的主要方式為節能與減少碳排放量。

目前國內推動的「節能教育」，是早期「能源教育」的延伸。1973 年能

源危機爆發，國際的能源恐慌使各先進國家開始重視替代能源的開發，

在此背景下，能源教育陸續在校園或社區展開。美國威斯康辛州推廣能

源計畫（Wisconsin K-12 Energy Education Program, KEEP）就是最具代

表性的例子，KEEP 從能源對於人類的影響、能源的利用與管理等方向

落實能源教育（大地旅人環境教育工作室、臺達電子文教基金會，2006；

Wisconsin’s Focus on Energy, 2001）。在國內，節能與再生能源為軸的能源

教育也出現在我國學校教材之中（陳建州、林彥珉，2008）。第一波能源

教育肇端於石油危機，而 2002 年起推動的節能減碳教育則在全球暖化背
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景下產生。節能減碳教育除了著重能源的使用與管理，Dewaters、Powers

與 Graham（2007）進一步提出「能源素養」（energy literacy），將人類使

用能源所應具備的基本概念與態度提出具體的行動定義。碳能力（carbon 

capability）或碳足跡，都是這波能源教育提出的新概念，主要目標都是

為 了 促 進 低 碳 排 放 量 的 行 為 以 減 緩 人 類 發 展 對 於 環 境 的 影 響

（Whitmarsh, O’Neil, Sefang, & Lorenzoni, 2009）。上述能源教育整理如表

2 所示。 

（三）全球暖化教學概念 

由前述文獻可知，全球暖化涉及複雜科學概念，包含的內容相當廣

泛，雖然不同教育組織與學術團體等提出定義大致雷同，但仍有差異，

並沒有統一的定義。本研究採用的「全球暖化概念」架構，主要涵蓋全 
 
表 2  「能源教育」主要內涵 

單位主題 能源教育相關指標內容 

美國威斯康辛州推廣能

源教育計畫 

涵蓋 K-12 年級的能源教育概念，分為 4 個領域：能源對人

類的重要性、開發能源資源、開發能源資源的影響、能源資

源利用管理。前兩項為基礎的概念，K-12 年級皆有其學習

內容，後兩項為進階概念，以 6-12 年級的學生學習為主。 

經濟部能源局、國立臺

灣師範大學機電科技學

系能源教育推廣小組 

定義能源教育內涵（1）能源簡介；（2）節約能源；（3）環

境保護；（4）能源種類；（5）能源使用；（6）能源技術；（7）
能源政策與管理；（8）能源展望。 

能源素養：規範能源使

用的基本概念 

（1）對日常生活中能源使用的情形有基本的認識；（2）瞭

解能源的生產和消耗對我們的環境和社會各層面之影響；

（3）對節約能源及發展替代能源的需求具有敏銳度；（4）
能認知個人的能源相關決定和行動對全球環境與人類社會

有所影響；（5）對於資源開發與能源消費有正確態度，並能

夠對於相關議題做出評估、抉擇。 

碳能力：個人碳排放的

管理與碳使用 

（1）瞭解碳排放的成因與後果；（2）瞭解個人行為所可能

產生的碳排放量；（3）瞭解低碳生活的內涵以及效益；（4）
個人行動的可能性；（5）低碳行動需要社群合作並且須要基

礎建設的改變以配合；（6）碳預算的管理；（7）可靠的信息

來源；（8）更廣泛的結構限制以促進能源的永續利用。 

資料來源：大地旅人環境教育工作室、臺達電子文教基金會（2006）；國立臺灣師範大學

機電科技學系能源教育推廣小組（2009）；Dewaters 等人（2007）；Whitmarsh 等人（2009）。 
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球暖化之現象與原理，與人類因應之道等兩大面向。在「全球暖化現象

與原理」方面，本研究以 NOAA（2009）以及 NSTA（2007）提出的氣

候變遷基本素養為核心，同時參考 WildBC（2009）的分項方式，融入「二

氧化碳」等溫室氣體與「溫室效應」的概念，將「天氣與氣候」、「人類

活動與環境」以及「全球暖化的原因與影響」作為全球暖化現象與原理

的主要子概念；關於「因應全球暖化」，則參考美國威斯康辛州推廣能

源計畫 KEEP 內涵、能源素養（Dewaters et al., 2007）以及碳能力

（Whitmarsh et al., 2009）的定義，歸納為「能源的使用與管理」與「綠

生活運動」2 個部分，前者包括能源對人類的重要性、能源的使用與管

理、開發能源資源對自然環境與社會的影響、綠色能源、國際能源議題

等，後者則涵蓋碳排放量、低碳生活的效益、節約能源與低碳生活管理、

氣候變遷公共議題、綠色消費與永續發展的概念等。 

綜合上述內容，本研究將「全球暖化」所涵蓋的主要概念分為「天

氣與氣候」、「人類活動與環境」、「全球暖化的原因與影響」、「能源的使

用與管理」與「綠生活運動」，並根據 5 個子概念進行教科書內容分析。 

二、「氣候變遷教育」與「能源教育」教科書內容分析

相關研究 

從文獻回顧得知，內容分析法被廣泛運用於教科書內容分析，特別

是環境教育議題、政治意識傳達、性別平等教育、品格教育等主題。在

環境議題方面，陳淳廉與洪志誠（2003）比較中、美、澳等國家之國中

小學教科書內容，發現環境變遷、氣候變遷等議題融入教學已成為近幾

年教科書發展的趨勢；林維捷（2009）分析國民中學教科書有關氣候變

遷內容，發現相關內容主要融入在自然與生活科技領域的地球科學部

分，社會領域則出現在自然災害。吳有為、張自立、辛懷梓（2009）以

KEEP 能源教育概念分析國小教科書，發現「氣候變遷」相關內容在自

然與生活科技領域出現的單元比例最高，內容最多的概念為能源的使用
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與管理；古建國、鄭善修、朱俊佑（2010）以節能減碳觀點調查國小自

然與生活科技領域教科書內容，發現其中又以環境變遷、資源與生態永

續概念次數最多；李雅如（1995）探究高中教科書有關能源教育的內容，

發現能源教育出現在物理、化學、地科、生物、地理、歷史等科，教學

內容以知識為主、技能與情意偏低。從前述研究結果得知，氣候變遷或

能源教育相關議題為跨領域的知識，主要出現自然、社會領域中，而相

關概念確實已施教於國中小階段，唯相關研究僅針對單一領域或特定學

習階段分析，而沒有就九年一貫整體情形進行之分析，故研究成果無法

做為設計跨領域、融入式教學之根據。此外，亦缺乏「全球暖化」概念

為主軸之教科書內容分析研究，以往氣候變遷或能源教育分開處理，很

少將兩者結合。故本研究主題「全球暖化」包括氣候變遷與能源教育兩

部分，為了更完整找出融入全球暖化教學的可能，嘗試結合氣候變遷與

能源教育所涵蓋的核心概念進行「全球暖化概念」教科書內容分析。 

參、研究設計與方法 

內容分析法是透過質性分析和統計分析技術，以客觀及系統化的態

度，對文件內容進行研究與分析，藉此推論產生該項文件內容的環境背

景及意義之研究方法，近年來常用於教科書內容分析的研究上（歐用

生，1991），本研究亦採用此方法分析現行教科書中「全球暖化概念」的

內容。 

一、教科書取樣 

本研究將範圍設定為國小三年級至國中三年級（統稱為一至九年

級），從各學習領域教科書中選出包含「全球暖化概念」的單元。由於

「全球暖化概念」含複雜科學概念，本研究根據相關文獻歸納出 5 個主

要子概念，進行教科書內容分析。 
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「全球暖化」概念分布的課程範圍甚廣，本研究統計以教科書「單

元」為基礎，礙於篇幅限制，分析之九年一貫教科書範圍以生活課程、

自然與生活科技、社會、綜合活動、健康與體育等 5 個內容與全球暖化

概念直接相關的學習領域為主，未將語文領域、數學領域、藝文領域列

入研究範圍。選定版本為通過國立編譯館審定之最新教科書版本（2010

年 6 月以前），包含翰林、南一、康軒、牛頓等出版社出版之教科書。

調查之教科書數量：一至二年級生活課程 12 冊（含康軒、南一、翰林

等版本）、三至九年級社會 42 冊（含康軒、南一、翰林等版本）、三至

九年級自然與生活科技 50 冊（含康軒、南一、翰林、牛頓等版本）、一

至九年級綜合活動 54 冊（含康軒、南一、翰林等版本）、七至九年級（含

康軒、南一、翰林等版本）健康與體育 18 冊，共計 176 冊。 

二、分析概念 

本研究的分析類目以 NSTA（2007）、NOAA（2009）、WildBC（2009）、

Wisconsin’s Focus on Energy（2001）等研究機構對於氣候變遷教育與能源

教育所列舉的主要素養為基礎，發展出全球暖化的 5 個子概念與其所屬

的概念細項和關鍵詞。並邀請相關 5 位領域專業學者進行內容效度的審

查，最後確定的 5 個面向，以及各所屬的概念與關鍵字如表 3 所示。 

三、分析單位 

在內容分析法中，分析單位為用來分析文獻內容的最小單位。坊間

教科書是按教育部公告的各學習階段之各學習領域課程綱要編定，因

此，以各科之各年級、各版本教科書的「單元」為分析單位，根據表 3 挑

選出教學目標涵蓋「全球暖化概念分析架構」內容的單元。 

 

 



 
 
黃靖惠、洪志誠、許瑛玿 九年一貫教科書「全球暖化概念」內容分析 37 

 

表 3  全球暖化概念分析架構 

子概念 概念細項 關鍵字 說明 

1.天氣與氣候 

1-1 天氣的變

化 

天氣、降水、溫

度、極端天氣變

化 

觀察天氣與氣候的變化，包含

降水、溫度、風以及天氣災害

等。 

1-2 地球氣候

系統 

太陽熱能、地形

風、大氣環流、

海溫 

影響天氣與氣候的元素如外

部力量有太陽熱能、地形，而

內部力量則有大氣環流、海

溫、雲等。  

1-3 氣候的觀

測與研究 
氣候觀測 

我們所了解的氣候系統來自

於觀察、理論研究與預測。 

2.人類活動與

環境 

2-1 生物與氣

候的關係 
生物與氣候 

地球生物的生存仰賴氣候，同

時也影響著氣候。 

2-2 人類活動

與氣候 
污染對環境的影

響 
人類活動的發展持續影響著

氣候系統。 

2-3 氣候變遷

對環境的

影響 

氣候變遷、地球

環境 
氣候變遷將對於地球系統與

人類的生命產生影響。 

2-4 生態系統

永續發展 
永續發展 

人類關注與環境之間的互

動關係，致力於維持生態系

統之平衡與永續發展。 

3.全球暖化的

原因與影響 

3-1 全球暖化

的衝擊 
全 球 暖 化 的 影

響、極端天氣 
全球暖化對地球環境產生

的影響與衝擊。 

3-2 溫室氣體

的形成 
溫室效應 

自然界的溫室效應以及人

類活動排放的溫室氣體。 

3-3 全球環境

變遷 
氣候變遷、環境

變遷 

自然與人為的雙重作用下

亦趨明顯，造成全球暖化，

亦即環境的異常變遷。 

4.能源使用與

管理 

4-1 能源與溫

室氣體 

石化能源、人為

溫室氣體、碳排

放量 

人為溫室氣體的大量產生

肇因於人類活動中化石能

源的使用。 

4-2 管理與善

用能源 

能源的種類、管

理能源與節能的

方式 

認識能源，並學習能源使用

和管理方面的技術，並運用

於生活中 
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表 3  全球暖化概念分析架構（續） 

子概念 概念細項 關鍵字 說明 

4.能源使用與

管理 

4-3 綠色能源 

太陽能、風能、

水 力 能 、 海 洋

能、地熱能等再

生能源 

學習新開發之能源資源的

概念，瞭解綠色能源的影

響。 

4-4 國際能源

議題趨勢 

京都議定書、哥

本哈根協議、氣

候變化綱要公約

等 

隨時注意國際間關於減緩

氣候變遷、暖化議題的最新

應變趨勢。 

5.綠生活運動 

5-1 節約能源

行動 
省電、垃圾減量

節約能源的想法落實到生

活之中。 

5-2 低碳排放

行動 
碳足跡、綠色消

費、低碳效益 

了解低碳排行動的效益，並

將低碳的想法落實到生活

之中。 

5-3 氣候變遷

與能源公

共議題 

氣候變遷公共議

題 

以道德價值觀衡量能源供

應與使用、低碳生活方式的

抉擇。 

5-4 綠色生活

與永續發

展 

低碳生活管理、

低碳行動 

以自然與簡約的生活方式

維 護 自 然 生 態 系 統 的 平

衡，促進環境之永續發展。 

四、研究信度 

內容分析的信度與效度直接影響著研究結果，經由研究者所建立之

分析依據──分析類目，其是否能使參與內容分析者將內容歸於相同類

目，進而使所得結果一致，為內容分析之信度檢定的目的（歐用生，

1991）。為提升研究的信度，除了研究者本身之外，尚須另尋相關領域的

專業人員參與，以確保內容分析的可信度，而多位評閱者獨立分析資

料，其對於內容分類的一致性即為信度的衡量依據。本研究評分員資料

如表 4 所示，除研究者外，均依照各學習階段挑選現職教師參與評分，

於國中的部分更考量專業性，分別由自然與生活科技領域教師、社會領

域教師擔任評分員，共有甲、乙、丙等 3 位。 
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表 4  評分員背景描述 

 單位 職位 學歷 評分項目 

研究者 臺灣大學 研究助理 國立臺灣師範大學

地理系 
一至九年級教科書

內容（調查之各領

域） 

甲 臺北市 
國語實小 

小學教師（自然與

生活科技領域） 
臺北市立教育大學

科教所 
一至六年級教科書

內容（調查之各領

域） 

乙 臺北市 
大直國中 

國中教師（社會領

域──地理科） 
國立臺灣師範大學

地理系 
七至九年級教科書

內容（綜合活動、

社會領域） 

丙 臺北市 
麗山國中 

國中教師（自然與

生活科技領域──

理化科） 

國立中央大學 
天文學研究所 

七至九年級教科書

內容（自然與生活

科技領域） 

註：研究者、評分員甲、乙、丙為「我國國民全球暖化／氣候變遷核心素養之養成」計

畫研究團隊成員。 
 

一般而言，評分者之編碼信度至少須達到 0.90 方可知研究設計符合

所需（楊孟麗、謝水南譯，2003）。信度的計算公式如以下（歐用生，1991）。 
  

互評者同意度（P） P = 
ଶ

ଵାଶ
 

M：兩人共同同意的項目數 
N：每位評分員評定的項目數 

  

信度（R） R = 
୬

ଵାሾሺ୬ିଵሻሿ
 

n：評定員人數 
P：互評者同意度 

透過公式計算所得信度結果如表 5，數值皆大於 0.90，顯示本研究

的類目編碼、評分者對於內容分析的一致性皆符合研究目的之需求。在

本研究中，因評分員皆為臺灣大學全球變遷中心「我國國民全球暖化／

氣候變遷核心素養之養成」計劃研究團隊成員，故對於「全球暖化」於

制式教學中的教學內容認同度較高。 

效度方面，本研究的效度可由文獻理論、教學實務檢驗、領域專家

諮詢等 3 方面印證。本研究的分析類目參考了 NSTA（2007）、NOAA

（2009）、WildBC（2009）、Wisconsin’s Focus on Energy（2001）等學術研

究機構以及專家學者對於氣候變遷教育、能源教育內涵的定義，因應我 
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表 5  本研究之信度一覽表 

學習階段 項目 
綜合活動 
（一至二）

生活課程 
（一至二）

自然與生活科技

（三至六） 
社會 

（三至六） 

國小 

評分員 研究者／甲 研究者／甲 研究者／甲 研究者／甲 

互評者同

意度（P） 
0.97 0.93 0.93 0.95 

信度（R） 0.98 0.96 0.96 0.97 

國中 

評分員 研究者／乙  研究者／丙 研究者／乙 

互評者同

意度（P） 
1.00  0.99 0.97 

信度（R） 1.00  0.99 0.98 

 

國教育政策施行之特性，同時斟酌教育部頒定之現行九年一貫與高中課

程綱要，擬定了「全球暖化概念」的 5 大指標以及其細項。為使此指標

更具效力，特召開「全球暖化知識與課程小組」，邀請相關領域專業學

者針對本研究發展之指標與意涵進行審核、諮詢。期透過理論與實務並

重的檢驗過程，建立符合研究需要的分析類目，確保內容分析之效度。 

肆、分析結果 

本研究對於特定領域教科書進行「全球暖化概念」之內容分析，以

下分別針對整體概況、各學習領域與各學習階段出現的比例討論之。 

一、九年一貫教科書「全球暖化概念」內容分布概況：

生活課程、綜合活動、自然與生活科技、社會、健

康與體育等學習領域 

九年一貫課程有關「全球暖化概念」單元數最多的學習領域為自然

與生活科技占整體比例的 44%，其次為社會 33.8%，而綜合活動與生活
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課程等所占比例相對較少，詳見表 6。從各子概念所占比例而言，「概念 

5：綠生活運動」所占比例最高（29.8%），其內容分布於各領域，其次

為「概念 4：能源使用與管理」占 21.3%，主要內容出現在自然與生活

科技與社會科，「概念 1：天氣與氣候」（19.1%）與「概念 2：人類活動

與環境」（20%）所占比例相當，其內容分布於各學習領域，但以自然與

生活科技與社會領域居多，而「概念 3：全球暖化的原因與影響」因涉

及較深的科學概念，所占比例最少（8.4%），其內容主要分布於社會與

自然與生活科技領域，其他細節詳見表 6。 

 
表 6  本研究所調查之各學習領域於「全球暖化概念」教學的單元數 

比例 

  單元數 

 

概念 

九年一貫學習領域 

生活課程 綜合活動
自然與生活

科技 
社會 健康與體育 合計 

概念 1 
天氣與氣

候 

8 
(3.6%) 

1 
(0.4%) 

25 
(11.1%) 

9 
(4%) 

0 
(0%) 

43 
(19.1%) 

概念 2 
人類活動

與環境 

1 
(0.4%) 

8 
(3.5%) 

16 
(7.1%) 

20 
(8.9%)

2 
(0.9%) 

47 
(20.9%) 

概念 3 
全球暖化

的原因與

影響 

0 
(0%) 

0 
(0%) 

9 
(4%) 

10 
(4.4%)

1 
(0.4%) 

20 
(8.4%) 

概念 4 
能源使用

與管理 

3 
(1.3%) 

0 
(0%) 

33 
(14.7%) 

12 
(5.3%)

0 
(0%) 

48 
(21.3%) 

概念 5 
綠生活運

動 

4 
(1.7%) 

20 
(8.9%) 

16 
(7.1%) 

25 
(11.1%)

2 
(0.9%) 

67 
(29.8%) 

合計 
16 

(7.1%) 
29 

(12.9%) 
99 

(44%) 
76 

(33.8%)
5 

(2.2%) 
225 

(100%) 
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二、各學習領域「全球暖化概念」的內容分析 

「全球暖化概念」所分布的學習領域廣泛，本研究分別就生活課程、

綜合活動、自然與生活科技、社會、健康與體育等學習領域討論，細目

詳見附錄。 

（一）生活課程 

小學一至二年級的生活課程，其內容涉及自然與生活科技與社會領

域，其實是三至六年級自然與生活科技與社會的前置教學基礎。其中論

及「全球暖化概念」的單元計 14 個，主要內容為「概念 2：人類活動與

環境」、「概念 4：能源使用與管理」、「概念 5：綠生活運動」與「概念 1：

天氣與氣候」。課本內容大多從生活舉例，例如，家庭、社區、學校與

的環保行動、水資源的保護，以及，認識風雨和雲等天氣狀態，從日常

生活中體驗保護環境的重要性，實踐環保行動，及養成愛護環境的習慣。 

（二）綜合活動 

綜合活動領域的版本主要有翰林、康軒與南一等 3 種，共有 36 冊，

其中涵蓋「全球暖化概念」的單元約有 23 個。綜合活動內容主要著重

在「行為」的養成，以生活實務、活動的方式進行教學，因此內容中以

「概念 5：綠生活運動」比例最高，顯著的主題為學習維持環境整潔、

從事戶外活動等，鼓勵學生親近大自然與生活科技的內容也傳達了「概

念 2：人類活動與環境」的精神。 

（三）自然與生活科技 

自然與生活科技版本主要有翰林、康軒與南一等共 24 冊，其中有

關「全球暖化概念」教學內容計有 70 個單元。所出現的主要概念為「概

念 1」、「概念 4」。其中，關於「概念 1：天氣與氣候」介紹有關天氣變

化的基礎知識，包括瞭解空氣和風、天氣、溫度與熱等天氣概念，內容

由淺到深，從國小低年級學習知道天氣變化到國小高年級了解天氣變化

的原因；「概念 2：人類與環境」從生物與大自然互動的觀點，討論人類
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與環境之間的關聯，教導環境保育與與永續發展理念；「概念 4：能源的

使用與管理」，包含認識能源並瞭解如何節省能源。至於「概念 3：全球

暖化的原因與影響」，主要從天氣變化、生物與環境與永續發展等相關

內容介紹全球暖化概念。 

（四）社會 

九年一貫社會學習領域主要有翰林、康軒與南一等共 24 冊，其中

涵蓋「全球暖化」概念的單元有 50 個。此領域特別強調「概念 2：人類

活動與環境」，從人類活動與環境變遷息息相關，人類必須學習與大自

然和平共處的觀點探討全球暖化現象。至於「概念 2：人類活動與環境」

的呈現，從國小階段的「家鄉的環境」、國中階段的「臺灣的環境」到

高中階段的「全球環境議題」，範圍由小至大、由近到遠呈現螺旋狀向

外擴張；「概念 3：全球暖化的原因與影響」主要從「全球環境變遷」與

「國際議題」觀點進行此方面的教學；而「概念 5：綠生活運動」為生

活習慣的養成，這是相關教學的終極目標，此概念也普遍存在各科單元

中。 

（五）健康與體育 

九年一貫健康與體育單元內容有關「全球暖化概念」者有康軒、南

一等版本，其中有「關心環境問題」章節教學內容與「全球暖化概念」

相關，從環境影響人類健康的觀點，引導學習者瞭解環境汙染對人類造

成的影響，並從而思考如何從己身做起，學習在維護環境之同時也捍衛

自身健康權利，健康與體育主要出現的內容為子概念 2、子概念 3 與子

概念 5。 

三、各學習階段「全球暖化概念」的內容分析 

九年一貫課程內容多依階段分級方式進行，為了將分析成果與實務

結合，本研究分別從一至二年級、三至四年級、五至六年級、七至九年
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級等不同學習階段，分析該學習階段所涵蓋「全球暖化概念」的內容比

例（表 7）。一至二年級學習階段以「概念 5：綠生活運動」內容為主、

「概念 1：天氣與氣候」內容次之；三至四年級學習階段與前階段比例

類似，惟增加了「概念 2：人類活動與環境」；五至六年級學習階段的內

容結構以前兩階段學習內容為基礎，增加了「概念 3：全球暖化的原因

與影響」；七至九年級學習階段的內容分布出現較明顯的轉變，「概念 4：

能源使用與管理」大量出現在教科書中。整體而言，本研究區分的 4 個

學習階段中七至九年級學習階段涵蓋「全球暖化概念」的比例最多，顯

示比例隨著年級增加逐漸增多。 

（一）一至二年級教科書內容分析 

一年級至二年級全球暖化概念主要出現在「生活課程」（69.6%）與

「綜合活動」（30.4%）等學習領域（表 7），而生活課程為銜接三至六年

級之自然與生活科技、社會領域的前置教育，顯示一至二年級的全球暖

化概念在生活課程、自然與生活科技、社會與綜合活動等領域皆有相關

內容之教學。此學習階段的學童對於「概念 1：天氣與氣候」之「子概

念 1-1：天氣的變化」觀念之建構由日常生活開始。例如，從認識風雨

和雲等天氣狀態，培養孩童探索生活環境的習慣，從「子概念 2-1：生

物與氣候的關係」、「4-2：管理與善用能源」培養人與土地相互影響概念。

而綜合活動方面，教學主題包含：動手做家事、教室整潔、社區整潔、

環保生活、親近大自然等。內容主要著重在技能與情意的養成，以生活

實務、活動的方式進行教學，故內容中以「概念 5：綠生活運動」比例

最高，內容以體會「子概念 2-1：生物與氣候的關係」、落實「子概念 5-1：

節約能源行動」為主。 
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表 7  一至六年級教科書全球暖化概念之內容分析 

一

至

二

年

級

內

容

分

析

表 

全球暖化 
概念 

             單元數(%)

 

子概念 

一至二年級領域類別 

合計 
生活 綜合活動

健康與 
體育 

概念 1 1-1 天氣的變化 
8 

(34.8%)
0 

(0%) 
0 

(0%) 
8 

(34.8%) 

概念 2 2-1 生物與氣候的關係 
1 

(4.3%)
1 

(4.3%) 
0 

(0%) 
2 

(8.6%) 

概念 3 無 
0 

(0%) 
0 

(0%) 
0 

(0%) 
0 

(0%) 

概念 4 4-2 管理與善用能源 
3 

(13.1%)
0 

(0%) 
0 

(0%) 
3 

(13.1%) 

概念 5 5-1 節約能源行動 
4 

(17.4%)
6 

(26.1%) 
0 

(0%) 
10 

(43.5%) 

 
合計 

16 
(69.6%)

7 
(30.4%) 

0 
(0%) 

23 
(100%) 

三

至

四

年

級

內

容

分

析

表 

全球暖化

概念 

     單元數(%)

 

子概念 

三至四年級領域類別 

合計 自然與 
生活科技

社會 
綜合

活動

健康與

體育 

概念 1 1-1 天氣的變化 
8 

(17.8%) 
3 

(6.7%)
0 

(0%) 
0 

(0%) 
11 

(24.4%) 

概念 2 
2-1 生物與氣候

的關係 
4 

(8.9%) 
7 

(15.6%)
1 

(2.2%)
0 

(0%) 
12 

(26.7%) 

概念 3 無 
0 

(0%) 
0 

(0%) 
0 

(0%) 
0 

(0%) 
0 

(0%) 

概念 4 
4-2 管理與善用

能源 
4 

(8.9%) 
2 

(4.4%)
0 

(0%) 
0 

(0%) 
6 

(13.3%) 

概念 5 
5-1 節約能源行

動 
3 

(6.7%) 
10 

(22.2%)
3 

(6.7%)
0 

(0%) 
16 

(35.6%) 

 
合計 

19 
(42.3%) 

22 
(48.8%)

4 
(8.9%)

0 
(0%) 

45 
(100%) 
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表 7  一至六年級教科書全球暖化概念之內容分析（續） 

五

至

六

年

級

內

容

分

析

表 

全球暖化

概念 

    單元數(%)

 

子概念 

五至六年級領域類別  

自然與 
生活科技

社會 
綜合 
活動 

健康與 
體育 

合計 

概念 1 

1-1 天氣的變化 
3 

(5.3%) 
3 

(5.3%)
1 

(1.8%)
0 

(0%) 11 
(19.4%) 

1-2 地球氣候系統
4 

(7.0%) 
0 

(0%) 
0 

(0%) 
0 

(0%) 

概念 2 

2-1 生物與氣候的

關係 
3 

(5.3%) 
0 

(0%) 
0 

(0%) 
0 

(0%) 

14 
(24.6%) 

2-2 人類活動與氣

候 
0 

(0%) 
7 

(12.3%)
0 

(0%) 
0 

(0%) 

2-3 生態系統永續

發展 
0 

(0%) 
0 

(0%) 
4 

(7.0%)
0 

(0%) 

概念 3 

3-1 全球暖化的衝

擊 
2 

(3.5%) 
3 

(5.3%)
0 

(0%) 
0 

(0%) 
9 

(15.8%) 
3-2 溫室氣體形成

因素 
4 

(7.0%) 
0 

(0%) 
0 

(0%) 
0 

(0%) 

概念 4 
4-1 能源與溫室氣

體 
2 

(3.5%) 
3 

(5.3%)
0 

(0%) 
0 

(0%) 
5 

(8.8%) 

概念 5 

5-2 低碳排放行動
2 

(3.5%) 
7 

(12.3%)
0 

(0%) 
0 

(0%) 
18 

(31.6%) 5-4 綠色生活與永

續 
4 

(7.0%) 
0 

(0%) 
5 

(8.8%)
0 

(0%) 

 合計 
24 

(42.1%) 
23 

(40.3%)
10 

(17.6%)
0 

(0%) 
57 

(100%) 

註：此表格中所述之概念 1 至概念 5 為表 3 定義之內容，概念 1 為天氣與氣候、概念 2
為人類活動與環境、概念 3 為全球暖化的原因與影響、概念 4 為能源使用與管理、概念

5 為綠生活運動。 

（二）三至四年級教科書內容分析 

三年級至四年全球暖化概念主要出現在「自然與生活科技」、「社會」

與「綜合活動」等學習領域之中，其中又以「自然與生活科技」（42.3%）、

「社會」（48.8%）為主（表 7）。配合學習能力之提升，原生活課程由「自

然與生活科技」、「社會」兩科取代。一般認為，「全球暖化概念」主要
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出現在自然與生活科技領域，但在三至四年級學習階段中，社會領域所

包含的內容比例卻略高於自然與生活科技領域。從單元內容來看，由於

社會領域重視「人與環境間互動關係」素養的建立，「概念 2：人類活動

與環境」與「概念 5：綠生活運動」概念的內容比例較高，單元主題以

愛護家鄉環境為主，強調環境素養與環保行為之養成；相較於社會領域

內容，自然與生活科技領域的單元主題則是涉及「概念 1-1：天氣的變

化」、「概念 4-2：管理與善用能源」等概念為主，如認識天氣、運輸工

具與能源等。由表 7 得到，此學習階段，可從自然與生活科技、社會與

綜合活動等領域融入全球暖化教學。全球暖化概念為跨領域，故設計教

材時，應可從不同的學習領域融入，從不同的面向與觀點，更完整的呈

現此複雜概念。 

（三）五至六年級教科書內容分析 

五至六年全球暖化概念主要出現在「自然與生活科技」、「社會」與

「綜合活動」等領域，其中又以「自然與生活科技」的比例最高（42.1%）、

「社會」次之（40.3%）（表 7）。「自然與生活科技」領域涵蓋概念以「概

念 1：天氣與氣候」、「概念 3：全球暖化的原因與影響」與「概念 5：綠

生活運動」為主，內容主要包含從顯著的環境變遷，如南極融冰、海平

面上升等現象介紹「全球暖化」對環境的衝擊；「社會」領域主要從「概

念 2：人類活動與環境」與「概念 5：綠生活運動」，說明全球暖化對人

類活動的影響。值得一提的是，在此學習階段，「概念 3：全球暖化的原

因與影響」開始出現在教科書中但內容仍偏重於現象的觀察與發現，而

非全球暖化的成因之原理。 

（四）七至九年級教科書內容分析 

依據九年一貫的教學理念，七至九年級教學是以國小階段的教學內

容為基礎而進行較深化的教學。七至九年級全球暖化概念分布於「自然

與生活科技」、「社會」、「生活科技」與「健康與體育」等學習領域之中

（表 8），其中以「自然與生活科技」比例最高（54.9%）、「社會」次之
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（31.4%），顯示在國中階段進行全球暖化概念的融入式教學仍以「自然

與生活科技」與「社會」領域為主。 

 

表 8  七至九年級教科書全球暖化概念之內容分析 

全球暖化 
概念 

         單元數(%) 

 

子概念 

領域類別 

合計 自然與 
生活科技

社會
綜合

活動

健康與

體育 

概念 1 
天氣與氣候

1-1 天氣的變化 
8 

(7.8%) 
0 

(0%)
0 

(0%)
0 

(0%) 

13 
(12.7%) 1-2 地球氣候系統 

1 
(1.0%) 

3 
(2.9%)

0 
(0%)

0 
(0%) 

1-3 氣候觀測與研究 
1 

(1.0%) 
0 

(0%)
0 

(0%)
0 

(0%) 

概念 2 
人類活動與

環境 

2-1生物與氣候的關係
3 

(2.9%) 
3 

(2.9%)
0 

(0%)
0 

(0%) 

20 
(19.6%) 

2-2 人類活動與氣候 
4 

(3.9%) 
1 

(1.0%)
0 

(0%)
2 

(2.0%) 

2-3氣候變遷對環境的

影響 
0 

(0%) 
2 

(2.0%)
0 

(0%)
0 

(0%) 

2-4生態系統永續發展
2 

(2.0%) 
0 

(0%)
3 

(2.9%)
0 

(0%) 

概念 3 
全球暖化的

原因與影響

3-1 全球暖化的衝擊 
1 

(1.0%) 
3 

(2.9%)
0 

(0%)
1 

(1.0%) 

12 
(11.8%) 3-2溫室氣體形成因素

1 
(1.0%) 

3 
(2.9%)

0 
(0%)

0 
(0%) 

3-3 全球環境變遷 
1 

(1.0%) 
2 

(2.0%)
0 

(0%)
0 

(0%) 

概念 4 
能源使用與

管理 

4-1 能源與溫室氣體 
9 

(8.8%) 
4 

(3.9%)
0 

(0%)
0 

(0%) 

33 
(32.4%) 

4-2 管理與善用能源 
10 

(9.8%) 
0 

(0%)
0 

(0%)
0 

(0%) 

4-3 綠色能源 
7 

(6.9%) 
0 

(0%)
0 

(0%)
0 

(0%) 

4-4國際能源議題趨勢
1 

(1%) 
2 

(2.0%)
0 

(0%)
0 

(0%) 
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表 8  七至九年級教科書全球暖化概念之內容分析（續） 

全球暖化 
概念 

         單元數(%)

 

子概念 

領域類別 

合計 自然與 
生活科技

社會 
綜合

活動

健康與

體育 

概念 5 
綠 生 活 運

動 

5-1 節約能源行動 
0 

(0%) 
0 

(0%) 
3 

(2.9%)
0 

(0%) 

24 
(23.5%) 

5-2 低碳排放行動 
1 

(1%) 
3 

(2.9%)
0 

(0%)
0 

(0%) 

5-3 氣候變遷與能源

公共議題 
2 

(2%) 
3 

(2.9%)
0 

(0%)
0 

(0%) 

5-4 綠色生活與永續 
4 

(3.9%) 
3 

(2.9%)
3 

(2.9%)
2 

(2.0%) 

 合計 
56 

(54.9%) 
32 

(31.4%)
9 

(8.8%)
5 

(4.9%) 
102 

(100%) 

 

相較於國小學習階段，七至九年級教科書內容涉及全球暖化相關概

念的單元數量明顯增多，且涵蓋範圍變廣，許多之前未出現的概念陸續

出現在教科書中，例如「子概念 1-3：氣候觀測與研究」、「子概念 2-4：

生態系統永續發展」、「子概念 3-3：全球環境變遷」、「子概念 4-3：綠色

能源」、「子概念 4-4：國際能源議題趨勢」與「子概念 5-3：氣候變遷與

能源公共議題」等，其中以「概念 4：能源使用與管理」增加比例最顯

著（33 單元），內容集中在「自然與生活科技」教科書之中。另外，全

球暖化概念也融入在「健康與體育」領域中，從人類健康生活觀點闡述

「概念 2：人類活動與環境」以及「概念 3：全球暖化的原因與影響」

等概念，強調面對環境變遷人類應如何調適生活、維護健康，突顯了全

球暖化概念跨領域的特性。 
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伍、結論 

目前九年一貫課程之「全球暖化」教學，屬於環境教育的一環，主

要是以融入方式進行教學。然而「全球暖化」議題具跨領域複雜科學特

徵，如何掌握科學重點，進行完整且系統化的融入教學是教學上一大挑

戰。融入式教學的成功關鍵之一是對現行課程架構必須有充分的瞭解，

才能化零為整，在有限的時間內，由淺到深以建構完整的知識構面。本

研究試圖分析現行教科書內容有關全球暖化概念，希望研究結果能作為

融入教學與教材設計的依據，進而落實「全球暖化概念」的教學。本研

究主要的結論如下： 

（一）九年一貫教科書「全球暖化概念」具跨領域特性 

「全球暖化概念」遍及九年一貫課程內容，本研究調查生活、綜合

活動、社會、自然與生活科技、健康與體育等學習領域中，一至二年級

主要出現在「生活課程（自然與生活科技、社會的前置教育）」（16 個單

元）與「綜合活動」（7 個單元），三至六年級主要出現於「自然與生活

科技」（43 個單元）、「社會」（45 個單元）與「綜合活動」（14 個單元），

而七至九年級則出現在「自然與生活科技」（56 個單元）、「社會」（33

個單元）、「健康與體育」（5 個單元）與「綜合活動」（8 個單元），隨著

學習階段的增長，出現在不同領域之間的比例愈趨平均，子概念教學的

次數也增加，顯示年級愈高其跨領域特性愈明顯。 

（二）「自然與生活科技」教科書單元「全球暖化概念」內容比例最高，

「社會」次之 

根據本研究歸納的全球暖化 5 項概念檢視教科書內容，發現涉及各

個概念的內容比例差距甚大。整體而言，九年一貫階段單元比例最高者

為「自然與生活科技」領域，「子概念 4：能源使用與管理」出現的單元

比例最多，「子概念 1：天氣與氣候」的單元比例次之。內容比率次於自
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然與生活科技為社會領域，其主要闡述的概念以「概念 2：人類活動與

環境」、「概念 5：綠生活運動」以及「概念 3：全球暖化的原因雨影響」。 

（三）「全球暖化概念」出現於教科書的頻率隨學習階段提升而增加 

在不同的學習階段中，相同的概念重複出現，而教材的深度與廣度

也隨之增加，如「概念 3：全球暖化的原因與影響」於五至六年級才正

式出現於教科書內容中、「概念 4：能源使用與管理」於七至九年級才開

始大量被教學、七至九年級階段各子概念出現的單元數最多且分布最廣

等特色，顯示「全球暖化概念」的教學隨著學習階段提升而有關各個子

概念的內容皆有增加的趨勢（詳見表 7、表 8），因而制式教育的範疇中

融入相關概念的教學係有軌跡可尋，教學者應可配合學習者的發展，於

不同學習階段的程度規劃教材內容之深淺，將每個學習階段的學習者之

學習特性列入考量，發展適性的教學方案。 

除了以上結果，配合行政院國家科學委員會贊助執行之「能源國家

型人才培育政策導向整合型計畫」的推動，本研究團隊根據上述教科書

內容分析結果，已發展出涵蓋不同學習階段之「全球暖化」融入教材。

融入教材宜考慮學童不同的認知階段，一至二年級「寶貝愛地球」以遊

戲活動為主軸，著重節能情意（態度）的培養，三至四年級「搶救暖化

大作戰」單元，強調從活動中體驗全球暖化的影響，五至六年級「面對

暖化，樂活明天」則是以概念圖的方式引領學生認識全球暖化的原因，

至於七至九年級，則是以「一路 HOT 到家！  VS 節能減碳我最

COOL！」課程，從正反思辨，以不同的科學見解，引導學生認識全球

暖化成因複雜的一面，讓學習者建立獨立思考的能力，釐清環保行為的

動機與理解實踐低碳行動的重要性（國立臺灣大學全球變遷研究中心，

2010）。1 

 

                                                                                                                    

1 上述的詳細內容可參閱以下網址 http://www.gcrc.ntu.edu.tw/Chinese/Activity/ActivityNe 
w-center1.asp 
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附錄 1  生活、綜合活動、自然與生活科技、社會、健康與體育等各領域

「全球暖化概念」的內容分析表 

領域 概念 內容（摘要） 
單元數

(%) 

生
活
課
程 

概念 1 
天氣與氣候 

觀察天氣現象，如：生活中有氣溫、風、雲、雨等的

變化。 
8 

(3.5%) 

概念 2 
人類活動與

環境 

藉由接近自然、瞭解自然，察覺到環境的問題與生活

息息相關，影響我們的生存，必須愛護我們的環境。 
1 

(0.4%) 

概念 4 
能源使用與

管理 

認識日常生活的家用產品，如：家電用品、交通工具，

並能適當且安全的使用。 
3 

(1.3%) 

概念 5 
綠生活運動 

能知道日常生活中，有許多資源可回收與再利用，

如：紙張、鋁罐、塑膠、保麗龍等。 
4 

(1.7%) 

綜
合
活
動 

概念 1 
天氣與氣候 

觀察天氣現象，如：生活中有氣溫、風、雲、雨等的

變化。 
1 

(0.4%) 

概念 2 
人類活動與

環境 

從各種經驗中探討自然界生命與人類生存、生活的關

係，並表達自己的感受。 8 
(3.5%) 

體會環境保護與自己的關係，覺察環境的改變與破壞

可能帶來的危險，並學習珍惜生態環境與資源。 

概念 5 
綠生活運動 

辨別各種環境保護及改善的活動方式，選擇適合的項

目落實於生活中，分析各種社會現象與個人行為之關

係，擬定並執行保護與改善環境之策略及行動（如：資

源回收、垃圾減量、垃圾分類、節約能源、淨灘、淨

溪、美化綠化、綠色生活等）與養成環保的生活習慣（如：

使用環保筷、做好垃圾分類等）。 

20 
(8.9%) 

自
然
與
生
活
科
技 

概念 1 
天氣與氣候 

觀察天氣的變化，包括氣溫、雲和風等項目。 

25 
(11.1%) 

認識測量記錄雨量、溫度、風向和風力的方法。 

透過天氣資料的分析與比較，了解天氣會變化。 

了解水的型態變化之原因與天氣的關係。 

認識冷、暖氣團，探討冷氣團與暖氣團的行進方向，

以及冷、暖氣團交會造成的天氣變化。 

透過觀察、討論，瞭解颱風的影響和防颱準備。 
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附錄 1  生活、綜合活動、自然與生活科技、社會、健康與體育等各領域

「全球暖化概念」的內容分析表（續） 

領域 概念 內容（摘要） 
單元數

(%) 

自

然

與

生

活

科

技 

概念 2 
人類活動與

環境 

瞭解人類活動影響環境，環境破壞同時也危害了人類

健康，人類應關注與環境之間的關係，以永續發展為

目標。 

16 
(7.1%) 

概念 3 
全球暖化的

原因與影響 

知道全球暖化與溫室氣體的關聯性。 

9 
(4%) 

了解全球暖化對於環境所造成的負面影響，如南北極

崩層融化、崩裂，海水面上升，海島或大陸沿海地區

陸續下沉。 

概念 4 
能源使用與

管理 

人類仰賴地球資源維生，然而自然資源有限，需有效

利用並珍惜之。 

33 
(14.7%) 

知道綠色能源，如水力發電、風力發電、核能發電、

生質能、岩漿熱能、潮系能等。 

知道人類開發資源的同時造成環境汙染，如火力發

電，嘗試探討原因並尋求解決之道。 

概念 5 
綠生活運動 

了解碳足跡的意義。 16 
(7.1%) 

知道綠色消費與使用的概念。 

社
會 

概念 1 
天氣與氣候 

瞭解臺灣的氣候特性。 
9 

(4%) 

概念 2 
人類活動與

環境 

認識家鄉的生活環境，並嘗試探討當地的環境問題。 

20 
(8.9%) 

瞭解臺灣的環境以及面臨的環保問題。 

認識全球面臨與關心的各種環境問題，如海洋汙染、

酸雨、全球暖化、水資源耗竭等。 

瞭解人類活動影響環境，環境破壞同時也危害了人類

健康，人類應以永續發展為目標關注與環境之間的關

係。 

概念 3 
全球暖化的

原因與影響 

了解全球溫暖化的現象與人類行為之間的關係。 

10 
(4.4%) 知道全球暖化對於兩極地區與大洋洲島國的影響。 

從全球觀點瞭解全球環境變遷現象。 
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附錄 1  生活、綜合活動、自然與生活科技、社會、健康與體育等各領域

「全球暖化概念」的內容分析表（續） 

領域 概念 內容（摘要） 
單元數

(%) 

社
會 

概念 4 
能源使用與

管理 

知道透過國際合作致力於解決環境問題的實例。 

12 
(5.3%) 

藉由西亞與中亞國家的政濟發展瞭解全球石油產業

以及其對於人類活動、環境的影響，反思永續發展的

重要。 

概念 5 
綠生活運動 

從臺灣的自然環境特性了解環境保育的重要性，並思

考實際行動的方法。 25 
(11.1%) 

知道社會中採取實際行動的例子。 

健
康
與
體
育 

概念 2 
人類活動與

環境 

瞭解人類行為如何改變全球環境，並探討環境改變對

人類健康的影響。 
2 

(0.9%) 

概念 3 
全球暖化的

原因與影響 

從生活環境的空氣污染觀點瞭解人為二氧化碳排放

將促使地球的溫室效應現象加劇，對於全球環境造成

負面衝擊同時也威脅人類健康。 

1 
(0.4%) 

概念 5 
綠生活運動 

提出個人、社區及組織機構為建造更健康的環境所擬

定的行動方案與法規。 2 
(0.9%) 

知道如何利用消費行為幫助改善地球環境，並能實踐

在日常生活中。 

合計 
225 

(100%) 
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國小弱勢學生數學教科書轉化及教學 

介入之研究──以成就目標導向與 

學習成就之改變為例 
 

黃儒傑1 

 

本研究針對弱勢學生進行教科書轉化與教學介入，以提升弱勢學

生的成就目標導向與數學學習成就。其中，教科書轉化係融入自我調

整學習策略，並依據因應弱勢學生學習的教材設計原則，進行設計，

並由研究者針對 8 名弱勢學生進行教學介入。研究設計係採前後測設

計，在教學介入前後均實施成就目標導向問卷及數學學習成就測驗，

並以該校五年級學生 161 人的分數做為參照比較標準。問卷資料經採

因素分析、多變量變異數分析、多變量相依樣本平均數考驗及共變數

分析後，發現一些重要結論。首先，教學介入學生在教學介入前之數

學成就測驗分數，顯著低於未教學介入學生，惟其成就目標導向不具

有顯著差異。其次，教科書轉化的教學介入，能夠顯著提升教學介入

學生之趨向表現層面的成就目標導向。最後，教科書轉化的教學介入，

亦能顯著提升教學介入學生之數學成就。 
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This study was designed to determine changes in the mathematics achieve-

ments and goal orientations among disadvantaged students after instructional 
intervention in textbook transformation and instructional intervention for dis-
advantaged students. There were eight disadvantaged students in this instruc-
tional intervention. Factor analysis, MANOVA, and covariance analysis were 
used in data analysis. Several important findings were discovered. First, prior to 
instructional intervention, the achievement goal orientations of  disadvantaged 
students were no different from those of  other students, but their mathematics 
achievements were lower than those of  others. Second, after instructional inter-
vention, the achievement goal orientation of  disadvantaged students became 
higher. Finally, after instructional intervention, the mathematics achievements of  
disadvantaged students became higher, too. 
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壹、緒論 

一、研究動機與目的 

隨著社會的進步，大家愈來愈重視每個學生的受教權，也期待每個

學生都能獲得公平正義的教育對待，因此，無論哪種程度、背景的學生，

都需要教師積極的關注，並提供適切的教導。在這種情勢之下，弱勢學

生的學習權益及問題，逐漸受到教育政策及教育現場的重視，教育部也

開始針對具有學習成就低落情形的弱勢學生（含原住民、新住民、隔代

教養、單親、身心障礙、低收入與中低收入家庭學生等），補助學校辦

理「攜手計畫──課後扶助」班（教育部，2010），以期能夠減少文化、

經濟、家庭等不利因素的影響，讓弱勢學生受到公平的教育對待，以充

分發揮學習潛能。 

然而，在「攜手計畫──課後扶助」班的教學，多數仍然使用與一

般學生「相同」的教材，進行補救教學，約有 89.1%使用教科書，僅 38.2%

外加教材（陳淑麗，2008）。如此的教學方式合乎教育機會均等的理念嗎？

以往覺得讓弱勢學生能夠有「同等」的教育機會，跟一般學生學習「相

同」的教材，就是教育機會均等的理念展現。然而這所謂的「相同」的

教材，卻是以精英階層、或中產階層、或是主流社會文化的觀點所設計，

對於處在異於前述社會文化生活經驗、或是學習步調較為緩慢的弱勢學

生來說，他們所學習的教材內容，卻是脫離他們原生的社會文化生活經

驗、或是不符合他們學習步調的設計方式。也因為如此，參與攜手計畫

教師中高達 60.2%，希望能夠獲得補救教材的教學協助，亦為各項教學

需求之冠（陳淑麗，2008），而且也發現不少弱勢學生受到文化不利、家

庭不利因素的影響，呈現學習動機與學習成就較弱的情形（郭瑞芬，

2006；曾柏瑜，2008；譚宇權，2004；Battin-Pearson, Newcomb, Abbott, Hill, 

Catalano, & Hawkins, 2000; Constantinos, 2000）。顯見針對弱勢學生進行教
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科書轉化，具有極大的需求與重要性，因此，如何調整與轉化教科書內

容，以有效提升弱勢學生的學習，值得深入探討。 

隨著認知取向心理學的蓬勃發展，愈來愈多研究關心學生認知歷程

的內在心理因素。其中，在成就目標導向方面，就成就動機的理論觀點

來看，成就動機是趨使個體朝向目標行為，以獲得成就行為的重要內在

心理力量（張春興，1997），而且許多研究（程炳林，2003；Barron & 

Harackiewicz, 2001; Elliot & McGregor, 2001; Pintrich, 2000a）指出成就目標

導向理論是瞭解個體成就動機的最重要理論架構，因為其更能解釋個體

「為什麼」願意或不願意從事某項行為之背後原因。同時，相關研究（侯

玫如，2002；程炳林，2002；鄭芬蘭、林清山，1997）也發現學生的成

就目標導向，對其學習表現、學習行為、學習自我效能及學習成效，皆

具有重要的影響。故值得分析弱勢學生的成就目標導向情形。 

在自我調整學習策略方面，近年來有關學習心理學的研究，受到認

知取向心理學的影響，愈來愈多研究關心學習策略的分析。在 1980 年代

之後，學習策略的內涵不僅包括認知策略（含複誦、精緻化和分類組織

策略）與後設認知策略（含計劃、監控與評估、調整或修正策略），而

且也涉及到動機、態度、環境管理等支持性策略的探討（張新仁，2005）。

隨著後設認知的研究發展日益受到重視，屬於後設認知調整的自我調整

學習策略，也開始受到許多研究者的關注，並且發現自我調整策略的介

入，能夠增進一般學生的學習效果（王明傑，2002；魏麗敏，1996），也

能夠改善低成就學生的學習表現（Gaddis & Elliott, 1997）。故本研究融入

各類自我調整學習策略，進行教科書轉化，以期能提升弱勢學生學習成

效。 

此外，就教科書轉化而言，教科書轉化源自於課程轉化，指將教科

書的正式課程轉化為知覺課程與運作課程的過程（楊雲龍、徐慶宏，

2007），也是教師編制適應課堂教學需要的小型課程（單元或單篇）（胡

月寶，2011），大體而言，包含了準備（文本的檢視與理解）、表徵（將
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文本表徵為可以傳遞給學生的形式）、教學選擇（選擇適當的教學策

略）、調適（依據學生特性調整與修改教材）、課堂教學活動等過程（胡

月寶，2011；楊雲龍、徐慶宏，2007）。然而，由於教科書的設計理想上

應該要能夠符應學生個別差異的需求，但在商業利益的現實考量下，常

常在實際設計時大都以一般大多數兒童的社會文化背景、學習狀況做為

參照標準，較難以兼顧到弱勢學生的特殊學習需求，甚至可能會因而增

加其學習困擾。因此，需要針對弱勢學生的學習狀況，經由前述準備、

表徵、教學選擇、調適、課堂教學活動等過程，進行教科書轉化，以提

升其學習效果。因此，本研究除了融入前述 4 大類自我調整學習策略之

外，亦參考歸納研究者們（吳孟真，2007；胡永崇，2002；陳淑麗、曾

世杰、洪儷瑜，2006；黃儒傑，2010；蔡秉燁，2004；廖郁馨、林吟霞，

2011）觀點所獲得之因應弱勢學生的教材設計原則，進行教科書轉化。

本研究先檢視與理解教科書文本對弱勢學生學習的適切性（準備階

段），再選擇貼近學童生活經驗的內容敘述為題材（表徵階段），並選擇

適當的認知策略引導學習（教學選擇階段），同時，也針對弱勢學生學

習特性，融入自我調整學習策略與補強教材間的銜接難度使其更為循序

漸進（調適階段），最後，再進行教學介入（課堂教學活動階段）。 

除此之外，以數學的學習難度而言，數學是學生常遇到學習困難的

科目，而且數學概念之間大都具有很強的階層性、順序性。先前的數學

概念基礎學得不好時，會對後面的學習造成很大的影響，因此，弱勢學

生容易因而跟不上進度，與一般學生的差距就愈來愈大。再者，黃怡瑛

（2008）研究發現鄉村學生、社經地位較低家庭的學生、以及低收入戶

學生，其數學成績亦顯著較其他學生低落。顯示在家庭背景與居住地區

處於弱勢的學生，其數學學習較為落後的情形，值得加以關注。故本研

究進行數學教科書轉化，以改善弱勢學生的學習狀況。 
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基於前述考量，本研究針對國小弱勢學生進行自我調整策略之教學

介入研究，並探討在此教學介入之後，教學介入學生的成就目標導向與

數學學習成就之改變情形。其具體目的如下： 

（一）針對 8 名國小五年級弱勢學生，融入自我調整學習策略，並

參考因應弱勢學生的教材設計原則，進行數學教科書轉化。 

（二）探討教科書轉化的教學介入後，教學介入學生的成就目標導

向之改變情形。 

（三）探討教科書轉化的教學介入後，教學介入學生的數學學習成

就之改變情形。 

（四）提供有關數學教科書轉化的相關建議，供教師及教育行政機

關參考。 

二、研究問題 

本研究依據前述研究目的，形成下列研究問題： 

（一）本研究融入自我調整學習策略，並參考因應弱勢學生的教材

設計原則，以進行數學教科書轉化的情形為何？ 

（二）教學介入學生與未教學介入學生，在教學介入前的成就目標

導向，是否具有顯著差異？ 

（三）教學介入學生與未教學介入學生，在教學介入前的數學學習

成就，是否具有顯著差異？ 

（四）教學介入學生的前後測成就目標導向之間，有無顯著差異？ 

（五）教學介入學生的前後測數學成就測驗之間，有無顯著差異？ 

（六）教學介入學生在前後測成就目標導向之間的改變，是否與未

教學介入學生的前後測改變具有顯著差異？ 

（七）教學介入學生在前後測數學成就測驗之間的改變，是否與未

教學介入學生的前後測改變具有顯著差異？ 
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貳、文獻探討與教科書轉化設計理念 

一、本研究之教科書轉化的設計理念 

本研究之教科書轉化係融入前述 4 大類自我調整學習策略，並且參

考前述歸納相關文獻所得之因應弱勢學生的教材設計原則，進行教科書

轉化。茲針對此二方面，進一步說明本研究之教科書轉化的設計理念於

下： 

（一）自我調整學習策略 

就自我調整學習策略對於學習的影響來看，Schraw 和 Brooks（2001）

歸納相關文獻，提出 1 個互相影響、互補的學習模式（an interactive, 

compensatory model of  learning），指出後設認知與學習策略，具有調節知

識學習的作用，而且指出後設認知、學習策略與知識學習整體上，對於

學習成效具有大於.6 以上的影響作用，同時，後設認知與學習策略，也

對學習動機具有.4 的相互影響關係。顯示後設認知與學習策略，對於學

習成效具有重要的影響。由於學習策略與自我調整學習二者的內涵有許

多關聯之處，如前所述，學習策略的內涵包括認知策略、後設認知策略、

以及支持性策略，而自我調整學習策略除了認知調整策略、後設認知策

略與動機支持策略之外，還包含了行動控制策略（張新仁，2005），顯示

二者強調的重點略有不同，而且自我調整學習策略則較著重於後設認知

調整的策略。因此，由前述 Schraw 和 Brooks（2001）推知，可知屬於後

設認知調整的自我調整策略對於學習動機與學習成效，均具有重要影

響；再者，張新仁（2006）也指出將學習策略編入教材，有助於配合實

際教材及提供現成的練習，以增進學習成效。同時，相關研究（王明傑，

2002；魏麗敏，1996；Gaddis & Elliott, 1997）也發現自我調整學習策略

的教導，有助於改善其數學態度、內在動機及學習就成。故值得融入自

我調整策略，進行教科書轉化，以提升學生學習成效。 
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就其層面結構來看，本研究參考相關研究者（李咏吟，1994；林桑

瑜，2002；林建平，1992；高博銓，2000；陳萩卿、張景媛，2007；黃

俊傑，2008；施香如，1994；張新仁，2005、2006；程炳林，2002；Boekaert, 

1997; Bouffard, Boisvert, Vezeau, & Larouche, 1995; Corno, 2001; Kuhl, 2000; 

Pintrich, 1999; Schraw & Brooks, 2001; Wolters, 1998; Zimmerman & Mar-

tines-Pons, 1986, 1988）的觀點，將自我調整學習策略概分為認知調整策

略、後設認知策略、動機支持策略及行動堅持策略 4 大類，並融入此 4

大類自我調整學習策略進行教科書轉化，以改善弱勢學生學習情況。其

中，認知調整策略是指運用增進訊息處理的各項策略（如：複誦、精緻

化和分類組織策略等），調節學習表現。後設認知策略包括計劃、監控

及調整修正，計畫指規劃學習目標、歷程及進度；監控是指檢視學習歷

程、找出困難點、檢核目標達成程度；調整修正則是指隨著學習狀況改

變學習方法與進度，或補強疑惑之處。動機調整策略是指透過內在動機

（含自我效能與興趣的提升、提供自我獎賞等）與外在動機（含外在獎

勵與自我誘發的表現目標等）的調整，維持學習動力。行動堅持策略則

是指為了維護某一意向的目標達成，避免其他意向干擾，所採取的注意

力控制、情緒控制、意志力控制及環境控制等策略。 

（二）因應弱勢學生的教材設計原則 

綜括相關文獻 （吳孟真，2007；胡永崇，2002；陳淑麗、曾世杰、

洪儷瑜，2006；黃儒傑，2010；蔡秉燁，2004；廖郁馨、林吟霞，2011；

Sood & Jitendra, 2007）可知，轉化符合生活經驗的教材、提供擴展生活

經驗的教材、適切的教材難度與呈現順序、引發學習興趣的教材、以及

確保學習價值與教材品質等原則，是有利於弱勢學生學習的教材設計原

則。首先，在轉化符合生活經驗的教材方面，是指以貼近生活經驗的內

容為題材，可以透過故事題材或是由地區生活經驗轉化原有教科書的內

容敘述，以協助學生主動思考，加深印象。其次，在提供擴展生活經驗

的教材方面，也要考量弱勢學生的生活經驗是需要被開發與擴展的，可
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以透過相關教材資源的提供（如：照片、影片、網路資源或學習單），

讓他們理解其他地區的社會文化生活經驗，提供更多的文化刺激。 

第三，在適切的教材難度與呈現順序方面，若能考量弱勢學生的起

點行為、學習能力及學習步調，適度降低教材難度，並先經由具體與半

具體例子做為引導，再逐步進展到抽象符號的學習，將有助於獲得深刻

的印象及成就感。第四，在引發學習興趣的教材方面，若能從平常觀察

中，找出其有興趣的主題，據以提供相關影片、照片或生活故事插曲，

做為學習引導，再銜接到新教材的學習，將有助於增進其學習動機。最

後，在確保學習價值與教材品質方面，好的教材也要能夠讓其學到學習

領域的關鍵能力（如：數學學習所強調的重要概念與原則、推理邏輯的

思考能力等）。在選擇補充教材時，可以從得獎作品、經專家學者推薦、

徵詢具弱勢教學經驗的教師等方式，尋找合認知性、合價值性的教材，

以確保教材品質與內容適切性。 

二、自我調整策略介入、弱勢學生學習成就與成就目

標導向（動機）相關研究 

（一）自我調整策略介入效果 

Hattie、Biggs 與 Purdie（1996）進行 51 篇研究的後設分析，指出學

習策略介入方案，是有助於改善學生學習狀況的有效方式。同時，相關

研究也發現自我調整策略的介入，能夠增進國小學生的學習效果，也能

夠改善低成就學生的學習表現。在國小學生方面，魏麗敏（1996）發現

自我調整學習與情感因素策略訓練，有助於改善國小學生的數學焦慮及

數學態度；王明傑（2002）發現自我調整閱讀理解教學課程，能夠增進

國小學生的內容理解表現、推論理解表現、內在動機、工作價值與能力

信念等。在低成就學生方面，Gaddis 和 Elliott（1997）針對大學低成就

學生及臨界者，進行自我調整學習介入方案，發現其後測分數均顯著高

於前測分數。由此可知，自我調整學習策略的介入，對於低成就學生的
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學習具有重要的助益，值得針對弱勢學生進入融入自我調整策略的教科

書轉化。 

（二）弱勢學生學習成就 

陳淑麗（2008）進行國小弱勢學生課業輔導現況的調查，發現有 63%

的課輔教師，對於弱勢學生程度異質性太高感到困擾。顯示弱勢學生的

學習成就，具有較弱的情形，而且差異性也很大。再者，相關研究也發

現弱勢學生由於文化不利或家庭不利因素的影響，而在數學學習成就上

呈現出較弱的情形。郭瑞芬（2006）指出弱勢學生在家庭與班級的語言

使用無法接續，而造成其學業表現不佳；曾柏瑜（2008）指出許多低成

就學童出身於低社經家庭，自幼兒時期即在家庭經驗中習得不安定的感

覺，進入學校又習得許多負向經驗；譚光鼎（2007）也指出新住民由於

文化背景差異，其子女之文化資本亦可能不足，而低社經加上文化差異

二者結合所形成的倍增效應，將造成學習的雙重不利；Battin-Pearson 等

人（2000）指出低社經家庭的學生，具有較低的學業成就；Constantinos

（2000）也發現學生的社經地位與語言背景，對其數學學習成就具有重

要影響。由此可知，弱勢學生有可能會在數學學習成就上呈現出較弱的

情形，故本研究希望藉由教科書轉化的教學介入，提升其學習成就。 

（三）弱勢學生成就目標導向（動機） 

如前述緒論所述，成就目標導向理論源自於成就動機，而且是瞭解

個體成就動機的最重要理論架構，因為其更能解釋其背後原因（程炳

林，2003；Barron & Harackiewicz, 2001; Elliot & McGregor, 2001; Pintrich, 

2000a）。再者，目前研究中並未發現直接進行弱勢學生成就目標導向者，

故進行弱勢學生學習動機之探討，以做為本研究之理論基礎。 

就弱勢學生學習動機來看，許多弱勢學生除了前述呈現出學習成就

較為低落的情形之外，亦可能會出現學習動機不佳的情形。陳淑麗（2008）

進行國小弱勢學生課業輔導現況的調查，發現有 46.6%的課輔教師，對

於弱勢學生學習動機低落感到困擾。顯見有許多的弱勢學生，在家庭、
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文化或經濟不利因素的影響下，確實呈現出學習動機較為低落的情形。

究其原因，譚宇權（2004）指出弱勢學生由於基礎不好，聽不懂老師在

說什麼，使得老師上課內容引不起他們的學習興趣。由此觀之，弱勢學

生可能由於家庭、文化或經濟不利因素的影響下，造成基礎不佳，逐漸

形成學習斷層，跟不上班級進度，只能成為教室裡的「客人」，故呈現

出學習動機較為低落的情形。因此，本研究希望藉由教科書轉化的教學

介入，提升其成就目標導向（動機），以增進其學習效果。 

參、研究方法與設計 

一、教科書轉化之內容說明 

基於前述教科書轉化理念，本研究針對某版本五年級數學三至七單

元，融入各類自我調整學習策略，並考量前述因應弱勢學生的教材設計

原則，進行教科書轉化。詳細說明如下： 

（一）教科書轉化所融入的自我調整策略情形 

本研究之教科書轉化所融入的自我調整策略情形如表 1 所示，大體

而言，認知調整策略、後設認知策略、動機支持策略及行動堅持策略 4

大類自我調整學習策略均有涉及，並隨著各單元內容特點，融入適切的

自我調整策略。在認知調整策略方面，因弱勢學生學習狀況較需要具體

及半具體的思考方式，做為導引，而且 Sood 與 Jitendra（2007）也指出

進步取向的教材書，特別強調採用經由具體、半具體逐步進展到抽象符

號的教材呈現順序，並且重視運用現實生活世界的實例引發學生學習興

趣，因此，在各單元中利用圖示法、實作法（畫、摺）、分類組織並找

出共同屬性、以及結構性解題程序（含瞭解題意、表徵策略、解題策略）

等認知策略，讓他們經由具體、半具體的實作與圖示，以及具體的結構

性解題程序，來進行數學的學習，以增進其學習效果。其中，在結構性 
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表 1  本研究之教科書轉化所融入的自我調整策略情形 

單元 
融入的自我調整策略 

認知調整策略 後設認知策略 動機支持策略 行動控制策略 

（ 三 ） 正 方

體、長方體和

球 

圖示法、實作

（畫、摺）、

分類組織、歸

納與整理重要

原則與概念 

自我觀察（學

習狀況）、目

標訂定（改善

數 學 學 習 計

畫） 

善用策略的重

要性（小故事

與討論：馬的

競賽） 

觀察與注意力

活動（金氏遊

戲等） 

（四）因數和

倍數 

結構性解題程

序（含瞭解題

意 、 表 徵 策

略、解題策略）

自我檢查、驗

算與修正、互

相出題並觀察

同學計算過程

與回饋 

自我數學能力

與興趣分析 

楷模學習（蓮

娜‧瑪麗亞的

故 事 與 討 論

等） 

（五）統計圖 

圖示法、實作

（畫）、歸納

與整理重要概

念 

自我觀察、省

思與修正、檢

視所訂目標達

成情形 

瞭 解 自 我 能

力 、 動 機 調

整、外在與自

我獎勵（配合

前 面 目 標 訂

定） 

楷模學習（名

畫家的故事與

討論等） 

（六）異分母

分數加減 

結構性解題程

序（含瞭解題

意 、 表 徵 策

略、解題策略）

自我檢查、驗

算與修正，互

相出題並觀察

同學計算過程

與回饋，尋找

困難點，檢視

所訂目標達成

情形 

未來目標、外

在與自我獎勵

（配合前面目

標訂定） 

時間管理 

（七）三角形

和扇形 

圖示法、實作

（畫、摺）、

歸納與整理重

要原則與概念 

自我觀察、省

思與修正、檢

視所訂目標達

成情形 

瞭解自我學習

風格及能力、

自我肯定、外

在與自我獎勵

（配合前面目

標訂定） 

時 間 管 理

（二）、情緒

調整 

 

解題程序的例子如附錄 1 所示，係參考研究者們（呂玉琴，1988；林清

山譯，1997；胡永崇，2003；許家驊，2011；涂金堂，1999；黃儒傑，

2000；Fuson, 1992; Schoenfeld, 1985）的觀點，將數學解題歷程概分為理
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解題意、問題表徵、問題解決、省思與修正 4 個階段，再依據單元內容

進行教科書轉化。其中，理解題意是指對題目意思的瞭解，可透過複述

及解釋題目意思來加強其理解題意的情形；問題表徵是指將題目的文字

敘述，轉換為自己理解的具體、半具體、抽象符號或心像；問題解決是

指從問題表徵之後，運用各種解題策略，獲得答案之過程；省思與修正

則是屬於後設認知策略，指透過對自己解題歷程的觀察，後設檢視自己

的解題情形，進行檢核與修正。 

第二，在後設認知策略方面，係參考前述解題歷程的省思與修正階

段，透過目標訂定（改善數學學習計畫），同儕 2 人一組互相觀察、檢

視對方解題過程，以及自我的觀察、檢視、驗算與修正等方式，來學習

計劃、監控及調整修正之後設認知策略，以規劃適切的目標與適時自我

觀察學習狀況，並針對困難點或疑惑處進行補強或求助。第三，在動機

支持策略方面，係在各單元中透過自我數學能力與興趣的瞭解，以及動

機的調整、對未來目標的價值與期待、自我肯定、外在與自我獎勵（配

合前述目標訂定）等方式，以維持良好的學習動力，並提升自我效能與

興趣，進而樂於參與學習活動。最後，在行動堅持策略方面，係在各單

元中透過觀察與注意力活動、楷模學習、時間管理及情緒控制，學習注

意力控制、情緒控制、意志力控制等行動堅持策略，以堅持努力學習，

達成學習目標。 

（二）因應弱勢學生教材設計原則進行教科書轉化情形 

本研究之教科書轉化，除了融入自我調整學習策略之外，亦考量各

項因應弱勢學生學習的教材設計原則。首先，在轉化符合生活經驗的教

材方面，是以貼近生活經驗的內容敘述為題材，進行教科書轉化設計，

例如公因數題目的轉化為： 

五年一班老師，想要對全班小朋友進行分組，全班男生有 12 個人，女

生有 18 個人，如果想要每組的男生和女生的人數都一樣多，可以分成

幾組？ 
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異分母分數的加法轉化為： 

淑樺全家搭火車從臺北到臺中玩，臺北到新竹花了1
ଵ


小時，從新竹到臺

中花了1
ଵ

଼
小時，請問從臺北到臺中共花多少小時？ 

其次，在提供擴展生活經驗的教材方面，係補充其他社會文化生活

經驗的內容敘述，例如：補充蓮娜‧瑪麗亞（Lena Maria）缺雙手且左腿

少一截的奮鬥故事敘述及影片欣賞，並進行進一步的討論，包括：這個

故事有什麼讓你感動的地方？你覺得你有哪些優點？如何善用你的優

點？是不是只要努力就有成功的機會？為什麼？等以提供擴展生活經

驗的教材內容。第三，在適切的教材難度與呈現順序方面，則是補強教

材間的銜接難度使其更為循序漸進，例如：透過圖示法、實作（畫、摺）、

分類組織等方法，提供具體與半具體的例子做為引導（如附錄 2：觀察

長方體面與面的關係，提供漸進的圖示，並用不同的圖樣標示所要比較

的面），以呈現適切的教材內容順序。第四，在引發學習興趣的教材方

面，則是提供多元教學活動（觀察與注意力遊戲活動、名畫家的故事、

蓮娜‧瑪麗亞的影片等），來提升弱勢學生的學習興趣。此外，在確保

學習價值與教材品質，除了根據該單元的學習目標進行教科書轉化之

外，亦請協同研究者（該年級教師 5 名）審視轉化內容，提供修正意見。

再由研究者（具國小教學經驗）實際進行教學活動。 

二、研究對象 

本研究之對象，包括教學介入與未教學介入兩類學生，前者為實驗

組係指進行教學介入之 8 名某校五年級弱勢學生，除了原有的班級教學

之外，並由研究者於早自習時間進行 10 週 20 次的教學介入；而後者則

是指該校五年級未進行教學介入的 153 名學生，僅有原有的班級教學，

沒有其他教學介入。其中，教學介入的 8 名弱勢學生之弱勢情形如表 2

所示，包括了 4 名低收入戶學生、1 名新住民學生、3 名單親學生（其 
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表 2  教學介入學生的弱勢情形（N=8） 

學生代碼 弱勢情形 學生代碼 弱勢情形 

A 低收入、數學成就中下 E 
隔代教養、單親（且母親精神

分裂）、數學成就中下 

B 單親、數學成就中下 F 低收入、數學成就中下 

C 低收入、數學成就中下 G 新住民、數學成就中下 

D 低收入、數學成就中下 H 隔代教養、單親、數學低成就 

 

中 2 名亦為隔代教養學生）。此外，在數學成就方面，有 7 名學生屬於

中下程度（約占後 30%），還有 1 名屬於低成就（約占後 10%）。 

三、研究工具 

（一）學生學習成就目標問卷 

此問卷係針對學生的成就目標導向情形，進行調查，其編製過程包

括初稿、專家審閱、試填問卷及預試等。本研究先參考相關文獻，並進 

行 5 位弱勢學生的訪談，構思問卷初稿，再請 3 位專家學者及 2 位國小

教師審閱題目，經參考其意見修改後，再請 2 位國小學生試填問卷，並

針對填答情形進行修改。最後，進行小樣本預試，回收 206 份問卷，並

且經由參考因素分析及信度分析結果，刪改題目，形成正式問卷。 

就題目分析來看，在刪除聚斂在所屬因素之情形不佳的第 13、18

及 24 題後，各題目分析結果如表 3 所示。就因素分析來看，各題目聚

斂在所屬因素的情形頗佳，且因素負荷量介於.87 到.40 之間，顯示各個

因素間具有良好的區辨效果。另就 Cronbach α 值而言，各個因素個別的

α 值，介於.84 到.75 之間，顯示各分量表的題目之間具有尚佳的信度。 

就層面意涵來看，係參考研究者們（Baranik, Barron, & Finney, 2007; 

Bouffard, Vezeau, & Bordeleau, 1998; Elliot & McGregor, 2001; Pintrich, 2000a, 

2000b; Riveiro, Cabanach, & Arias, 2001）的觀點，將成就目標導向分為趨

向精熟、趨向表現、逃避精熟及逃避表現 4 個層面。其中，趨向精熟是 
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表 3  成就目標導向題目的因素分析與 Cronbach α值分析結果 

題號 
因素項目 

Cronbach α值 
趨向表現 逃避表現 趨向精熟 逃避精熟 

12 .87 .06 .08 -.02  

9 .74 .05 .01 -.06  

11 .68 .16 .12 -.02 .84 

8 .64 -.28 .01 .22  

10 .62 .17 -.01 -.14  

7 .54 -.13 -.17 -.06  

21 .12 .80 .02 -.01  

23 .04 .63 -.04 .14  

19 -.06 .62 .03 .03 .80 

22 -.04 .56 -.08 .07  

20 .06 .47 -.03 .18  

5 -.03 -.10 .76 .07  

6 .10 -.01 .64 .06  

1 .12 -.06 .63 -.02 .75 

2 .05 -.21 .53 .05  

3 -.21 .13 .46 -.34  

4 -.02 .25 .40 -.29  

16 .01 .17 .00 .76  

17 -.20 .18 .14 .65 .82 

15 -.01 .10 -.05 .60  

14 -.03 .18 -.11 .44  

 

指傾向於期許自己的學習表現盡善盡美，並且不斷地努力提升自己；趨

向表現是傾向於期許自己的學習表現，能夠超越別人，學得比別人好；

逃避精熟指傾向於期許自己的學習表現只要不要太差、沒有錯誤就足夠
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了；逃避表現則是指傾向於期許自己的學習表現，不要比別人差太多就

足夠了。 

（二）數學成就測驗 

在前測題目方面，係針對介入學校採用之數學版本五上第一和第二

單元內容，依雙向細目表加以編製，並經由專家審閱修改，形成預試題

目。前測數學成就測驗的題目分析結果，如表 4 所示。依據余民寧（2002）

所提出的標準，保留鑑別度大於.25，而且難度介於.4 至.8 之間的題目，

刪除鑑別度與難度不佳的第 5 題和第 13 題之後，共剩下 28 題，其信度

為.91。顯示在刪除第 5 題和第 13 題後，所保留的 28 題均具有良好的鑑

別度、難度與信度。 
 
 
表 4  前測數學成就測驗的題目分析結果 

題號 難度 鑑別度 刪題/保留 題號 難度 鑑別度 刪題/保留 

1 .73 .36 保留 16 .63 .59 保留 

2 .74 .41 保留 17 .70 .50 保留 

3 .74 .45 保留 18 .61 .53 保留 

4 .73 .31 保留 19 .59 .74 保留 

5 .87 .26 刪題 20 .64 .72 保留 

6 .70 .40 保留 21 .61 .74 保留 

7 .72 .47 保留 22 .60 .76 保留 

8 .61 .57 保留 23 .62 .76 保留 

9 .72 .43 保留 24 .62 .76 保留 

10 .69 .57 保留 25 .67 .66 保留 

11 .73 .34 保留 26 .64 .69 保留 

12 .72 .41 保留 27 .66 .67 保留 

13 .80 .40 刪題 28 .63 .74 保留 

14 .74 .41 保留 29 .59 .79 保留 

15 .72 .55 保留 30 .64 .62 保留 
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此外，在後測題目方面，係針對前述教科書版本的第三至七單元內

容，依雙向細目表加以編製，並經由專家審閱修改，其題目分析結果如

表 5 所示。依前述標準，刪除鑑別度與難度不佳的第 3、14 及 15 題之後，

共剩下 27 題，其信度為.90。顯示在刪除 3 題後，所保留的 27 題均具有

良好的鑑別度、難度與信度。 

四、教學介入方式 

本研究係針對某版本五上數學第三至七單元教材內容，融入前述各

類自我調整學習策略，並且參考前述歸納相關文獻所得之因應弱勢學生 

 
表 5  後測數學成就測驗的題目分析結果 

題號 難度 鑑別度 刪題/保留 題號 難度 鑑別度 刪題/保留 

1 .74 .53 保留 16 .76 .43 保留 

2 .74 .33 保留 17 .75 .32 保留 

3 .89 .23 刪除 18 .64 .68 保留 

4 .76 .45 保留 19 .68 .60 保留 

5 .73 .55 保留 20 .76 .48 保留 

6 .65 .60 保留 21 .70 .50 保留 

7 .71 .48 保留 22 .68 .65 保留 

8 .75 .50 保留 23 .75 .40 保留 

9 .75 .31 保留 24 .66 .58 保留 

10 .50 .60 保留 25 .58 .60 保留 

11 .73 .35 保留 26 .65 .60 保留 

12 .60 .70 保留 27 .60 .70 保留 

13 .75 .31 保留 28 .63 .65 保留 

14 .89 .23 刪除 29 .65 .70 保留 

15 .94 .13 刪除 30 .75 .70 保留 
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的教材設計原則，進行教科書轉化。並經由協同研究者（該年級教師 5

名）審視提供修改意見，再由研究者（具國小教學經驗）在早自習時間

實際進行每週 2 次、每次約 45 分鐘（7:50 至 8:35）的教學活動，合計

10 週 20 次。 

各節課所實施的策略，如表 6 所示，係針對各單元內容的性質，融

入適用的自我調整學習策略。大體而言，每節課均會實施認知策略，協

助他們理解教材內容，包括：圖示法、實作（畫、摺）、分類組織、歸

納重要原則與概念、結構性解題程序（含瞭解題意、表徵策略、解題策

略）等策略；同時，也會有後設認知策略，讓他們觀察自己與同學的學

習狀況，進行省思與修正，以改善其學習效果。而在動機支持策略與行

動堅持策略方面，則是屬於支持性的策略，並非每節課皆有，而是配合

各單元內容的性質及考量教學時間的調配運用，實施適合的策略。其主

要內容係透過自我能力分析、自我肯定、外在與自我獎勵、觀察與注意

力活動、時間管理與情緒調整等活動、遊戲、案例影片與故事討論，增

進其動機與行動控制能力。 

此外，如前所述，本研究亦考量因應弱勢學生的教材設計原則，進

行教科書轉化。在符合生活經驗上，係選擇以貼近生活經驗的內容敘述

為題目布題（如：由全班男女生一起分組，人數要一樣多），幫助他們

理解題意與概念。在擴展生活經驗上，係補充其他社會文化生活經驗的

內容敘述（如：補充蓮娜‧瑪麗亞影片討論）。在教材難度上，係補強

教材間的銜接難度使其更為循序漸進（如：圖示法、實作、分類組織）。

在引發學習興趣上，係提供多元教學活動（如：觀察與注意力遊戲活動、

影片與故事討論），提升其學習興趣。 
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表 6  本研究教學介入各節課之自我調整策略執行情形 

節次 單元 認知調整策略 後設認知策略 動機支持策略 行動堅持策略 

1 
第三單元

之認識簡

單形體 

1. 分類與共同

特徵（長方

體、正方體、

球體） 
2. 實作（畫長方

體、正方體）

3. 圖示法（解釋

視圖與透視

圖） 
4. 歸納長方體

和正方體重

要原則 

自我觀察與檢

查（長方體、

正方體計算過

程與結果） 

  

2 
第三單元

之展開圖 

1. 實作（由展開

圖摺成長方

體、正方體）

2. 實作（畫展開

圖） 
3. 歸納展開圖

重要原則 

自我觀察與檢

查（展開圖及

其規則） 
 

觀察與注意力

活動（金氏遊

戲） 

3 

第三單元

之 正 方

體、長方

體中邊與

邊的關係 

1. 觀察、找出及

歸納規則（邊

與邊的關係）

2. 實作（畫出邊

與邊的關係）

3. 圖示法（解釋

邊與邊的關

係） 

自我觀察與檢

查（邊與邊的

關係） 
  

4 

第三單元

之面與面

的關係、

球體 

1. 圖示法（解釋

邊與邊的關

係、球體） 
2. 實作（畫出面

與 面 的 關

係、球體） 
3. 歸納重要原

則（面與面的

關係、球體）

1. 自我觀察

與檢查（面

與 面 的 關

係、球體）

2. 目標訂定

（ 改 善 數

學 學 習 計

畫） 

善用策略的重

要性（小故事

與討論：馬的

競賽） 
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表 6  本研究教學介入各節課之自我調整策略執行情形（續） 

節次 單元 認知調整策略 後設認知策略 動機支持策略 行動堅持策略 

5 
第四單元

之整除、

因素 

1. 用自己的話

了解概念性

定義（整除、

因數） 
2. 舉正例與反

利釐清概念 
3. 用圖示法解

釋 

自我觀察與檢

查（整除、因

數計算過程與

結果） 

 
楷模學習（蓮

娜‧瑪麗亞的

故事與討論） 

6 
第四單元

之公因數 

1. 用自己的話

了解概念性

定義 
2. 用圖示法解

釋 
3. 結構性解題

程序（含瞭解

題意、表徵策

略、解題策

略） 

自我檢查、驗

算與修正（公

因數） 

自我數學能力

分析 
 

7 
第四單元

之倍數 

1. 用自己的話

了解概念性

定義 
2. 舉正例與反

例釐清概念 
3. 用圖示法解

釋 

自我檢查、驗

算與修正 
 

數 學 小 故 事

（ 遺 產 分 馬

匹、詩人與科

學家） 

8 
第四單元

之公倍數 

1. 用自己的話

了解概念性

定義 
2. 用圖示法解

釋 
3. 結構性解題

程序 

1. 自我檢查

、驗算與修

正 

2. 觀察遊戲 
3. 互相出題

並觀察同

學計算過

程與回饋 
4. 目標檢核

（檢核改

善計畫達

成情形） 

自我興趣分析  
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表 6  本研究教學介入各節課之自我調整策略執行情形（續） 

節次 單元 認知調整策略 後設認知策略 動機支持策略 行動堅持策略 

9 
第五單元

之長條圖 

1. 觀察與找出

重要規則（長

條圖） 
2. 用圖示法解

釋 
3. 實作（畫長條

圖） 

自我觀察、省

思與修正（長

條圖） 

瞭解自我能力

與歸因情形 

楷模學習（名

畫家的故事與

討論） 

10 
第五單元

之折線圖 

1. 觀察與找出

重要規則（折

線圖） 
2. 用圖示法解

釋 
3. 實作（畫折線

圖） 

自我觀察、省

思與修正（折

線圖） 

14歲少年開飛

機 的 故 事 討

論、動機調整

天地一沙鷗故

事討論 

11 

第五單元

之長條圖

與折線圖

綜合比較 

1. 實作（畫長條

圖與折線圖）

2. 歸納與整理

重要概念（長

條圖與摺線

圖） 

1. 互相出題

並 觀 察 同

學 繪 圖 過

程與回饋 
2. 目標檢核

（ 檢 核 改

善 計 畫 達

成情形） 

配合左項目標

檢核結果給予

榮譽章及小禮

物，並思考自

自我獎勵方式

老鼠故事討論 

12 
第六單元

之擴分與

約分 

1. 用自己的話

了解概念性

定義 
2. 舉正例與反

例釐清概念

（擴分與約

分） 
3. 用圖示法解

釋 
4. 歸納重要概

念 

自我檢查、驗

算與修正 
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表 6  本研究教學介入各節課之自我調整策略執行情形（續） 

節次 單元 認知調整策略 後設認知策略 動機支持策略 行動堅持策略 

13 
第六單元

之通分 

1. 用自己的話

了解概念性

定義 
2. 舉正例與反

例釐清概念 
3. 結構性解題

程序 
4. 歸納與整理

重要概念 

自我檢查、驗

算與修正 
 

瞭解與分析自

己的時間分配

與管理 

14 
第六單元

之異分母

分數加法 

結構性解題程

序 
自我檢查、驗

算與修正 
 

案例討論（時

間 管 理 不 佳

者） 

15 
第六單元

之異分母

分數減法 

結構性解題程

序 

1. 自 我 檢

查、驗算與

修正 
2. 互相出題

並 觀 察 同

學 計 算 過

程與回饋 

  

16 
第六單元

之綜合練

習 

1. 結構性解題

程序 
2. 歸納與整理

異分母分數

加減之重要

概念 

1. 互相出題

並 觀 察 計

算 過 程 與

回饋 
2. 尋找困難

點 及 再 學

習 
3. 目標檢核

（ 檢 核 改

善 計 畫 達

成情形） 

配合左項目標

檢核結果給予

榮譽章與小禮

物，並思考自

我獎勵方式 

 

17 
第七單元

之三角形

邊長關係 

1. 用圖示法解

釋 
2. 實作（組合三

角形） 
3. 歸納重要原

則 

自我觀察與檢

查 

瞭解自我學習

風格及能力、

神燈的故事與

討論 

時間管理（珍

惜時光故事與

討論） 
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表 6  本研究教學介入各節課之自我調整策略執行情形（續） 

節次 單元 認知調整策略 後設認知策略 動機支持策略 行動堅持策略 

18 

第七單元

之直角、

銳角和鈍

角 

1. 用圖示法解

釋 
2. 實作（量各類

三角形角度）

3. 歸納各類三

角形之重要

原則 

自我觀察與檢

查 

瞭解自己的社

會支持情形與

求助可能性 

情緒調整（水

的實驗、鎮靜

中的智慧之故

事討論） 

19 

第七單元

之三角形

內角和、

扇形和圓

心角 

1. 實作（拼三角

形內角和、摺

扇形、畫圓心

角） 
2. 歸納與整理

重要原則與

概念 

自我觀察與檢

查 

自我肯定（做

一 個 快 樂 的

人）、自我改

變（烏鴉、動

物管理員的故

事討論） 

 

20 
第七單元

之綜合練

習 

1. 綜合歸納本

單元重要概

念 
2. 認知策略綜

合討論（曾用

過的認知策

略及其可應

用範圍） 

1. 互相出題

並觀察解

題過程與

回饋 
2. 省思與修

正 
3. 目標檢核

（檢核改

善計畫達

成情形） 
4. 後設認知

策略綜合

討論 

1. 配合左項

目 標 檢 核

結 果 給 予

榮 譽 章 及

小禮物、自

我獎勵 
2. 動機支持

策 略 綜 合

討論 

行動控制策略

綜合討論 

肆、研究結果與討論 

一、教學介入學生與未教學介入學生在介入前的差異

情形 

首先，在成就目標導向方面，教學介入學生與未教學介入學生在介

入前的成就目標導向之差異分析結果，如表7所示，二者在成就目標導 
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表 7  教學介入與未教學介入者在前測成就目標導向各層面的多變量變

異數分析 

變異來源 SSCP 矩陣 df Λ 

組間 

 

2.64 2.98 0.92 -0.99 1 .971 

2.98 3.36 1.04 -1.12  

0.92 1.04 0.32 -0.35  

-0.99 -1.12 -0.35 0.37  

      

組內 189.66 107.21 -54.83 -44.07 153 

107.21 173.64 -50.11 -28.55  

-54.83 -50.11 225.92 89.04  

-44.07 -28.55 89.04 320.85  

 

向各層面上並不具有顯著差異，其Λ值為.971（p >.05）。顯示教學介入

學生學生與未教學介入學生在介入前的成就目標導向情形頗為一致，並

沒有明顯的差異。就其平均數來看，可知二者學生大體上皆具良好的成

就目標導向，亦即具有良好的趨向精熟與趨向表現的情形，同時，也具

有較少的避免精熟與避免表現之情形（教學介入學生平均值分別為：

3.25、3.38、1.88和2.88；未教學介入平均值分別為3.84、4.04、2.08和2.65）。 

其次，在數學學習成就方面，教學介入學生與未教學介入學生在前

測數學答對題數之差異分析結果，如表 8 所示，可知二者的前測數學答

對題數具有顯著差異，t =3.03（p<.01, df=159），而且教學介入學生的前

測數學答對題數，顯著低於未教學介入學生（17.25<22.97）。顯示教學介

入學生是屬於該年級數學程度較弱的一群學生。 

表 8  教學介入與未教學介入學生之前測數學答對題數的差異 

學生類別 平均答對題數 標準差 t 值 

教學介入學生（N=8） 17.25 3.69 3.30** 

未教學介入學生（N=153） 22.97 4.83  

**p<.01 
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此種情形，在相關研究中亦有類似發現。郭瑞芬（2006）指出弱勢

學生在家庭與班級的語言使用無法接續，造成其學業表現不佳；曾柏瑜

（2008）指出許多低成就學童出身於低社經家庭，自幼兒時期即在家庭

經驗中習得不安定的感覺，進入學校又習得許多負向經驗；Constantinos

（2000）也發現學生的社經地位與語言背景，對其數學學習成就具有重

要影響。由此可知，弱勢學生由於文化不利或家庭不利因素的影響，因

而在數學學習成就上呈現出較弱的情形。 

二、教學介入後成就目標導向之改變情形 

經由教學介入後，學生成就目標導向之改變情形，如表 9 所示。由

表中資料可知，經由多變量相依樣本平均數考驗發現，教學介入學生前 

後測的各層面成就目標導向，具有顯著差異（Hotelling’s T2 =.949, 

p<.05），顯示至少有 1 個層面的前後測之間，具有顯著差異。進一步進

行相依樣本 t 考驗後，發現在趨向精熟及趨向表現 2 個層面上，其前後

測之間，皆具有顯著差異（t=3.06, p<.05; t=3.13, p<.05），而且皆是後測

分數高於前測分數（平均數 3.75>3.25; 4.25>.3.38），顯示在教學介入後，

教學介入學生在趨向精熟及趨向表現 2 個層面上，具有顯著的提高。 

 
表 9  教學介入學生前後測成就目標導向之多變量相依樣本平均數考驗

結果（N=8） 

層面 平均數差異 標準誤 t 值 

趨向精熟 .50 .16 3.06*（2>1） 

趨向表現 .88 .28 3.13*（2>1） 

避免精熟 .38 .46 .81 

避免表現 .50 .33 1.53 

Hotelling’s T2 =.949, *p<.05 

註：表中括號內數字為平均數比較結果。「1」為前測，「2」為後測。 
*p<.01 
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此外，進一步針對具有顯著差異的 2 個層面，進行共變數分析，以

瞭解教學介入學生在介入後的改變，是否與未教學介入學生有所差異。

結果發現在排除掉前測分數的影響之後，趨向精熟層面並不具有顯著差

異（F（1, 157）= .459, p>.05），但是趨向表現層面則具有顯著差異，其結果

如表 10 所示。結果發現在排除掉前測分數的影響之後，教學介入學生

與未教學介入學生，在趨向表現層面上具有顯著差異（F（1, 157）= 8.83, 

p<.01）。 

另就平均數來看，其後測趨向表現層面的原始分數分別為 4.25 及

4.03，但是其調整平均數則分別為 4.74 及 4.00，顯示經由排除前測趨向

表現層面分數的影響後，教學介入學生在趨向表現層面的成就目標導

向，顯著高於未教學介入學生，亦即教學介入學生在教學介入後之趨向

表現層面的增長，顯著高於未教學介入者。再者，經由原始分數可知，

教學介入學生已從稍低於未教學介入學生的趨向表現層面前測分數

（ 3.38<4.04 ）， 逐 漸 進 步 到 稍 高 於 未 教 學 介 入 學 生 的 後 測 分 數

（4.25>4.03）。據此而言，教學介入對於教學介入學生具有顯著的影響

效果，能夠協助他們從稍低的趨向表現層面之成就目標導向，逐漸進步

到稍高於未教學介入學生的趨向表現層面之成就目標導向。 

此種情形，在相關研究中亦有類似發現。王明傑（2002）進行自我

調整閱讀理解教學課程介入，發現學生的內在動機、工作價值及能力信

念方面，都有增進的效果；魏麗敏（1996）進行國小兒童自我調整學習 

 
表 10  教學介入與未教學介入學生之後測趨向表現層面的共變數分析 

變異來源 SS df MS F 

前測趨向表現 98.47 1 98.47 213.47 

組間（教學介入否） 4.07 1 4.07 8.83**（2>1） 

誤差 72.42 157 .46  

註：表中括號內數字為平均數比較結果。「1」為未教學介入者，「2」為教學介入者。 
**p<.01 
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與情感因素策略訓練後，也發現數學態度有顯著的改變。究其原因，譚

宇權（2004）指出弱勢學生由於基礎不好，聽不懂老師在說什麼，使得 

老師上課內容引不起他們的學習興趣。因此，可能是弱勢學生因為累積

許多次學習失敗經驗，使得基礎不好，導致對學習缺乏動機。另一方面，

在進行教學介入中，提升了他們的學習策略能力，因而提升了學習成

就，讓他們跟上全班學生的數學程度，也間接提升自信心與自我效能。

再加上教學介入中，也增加與類似程度的弱勢同儕學生一起互動激勵的

機會，因此，教學介入就可能會讓其成就目標導向有所改變，相信只要

多努力，就有機會能夠表現得比別人好。 

三、教學介入後數學成就之改變情形 

教學介入學生在教學介入後之數學成就的改變情形，可由前後測數

學答對題數的差異比較得知。係以該校五年級全部學生為參照標準，將

前後測答對題數分別轉化為標準化 z 分數，再進行比較，其結果如表 11

所示。由表中資料可知，教學介入學生前後測數學答對題數之 z 分數，

具有顯著差異（t =6.94, p<.001, df=7），而且是後測 z 分數高於前測 z 分

數（-.02> -1.10）。由此可知，教學介入學生在教學介入後，其數學成就

具有顯著的提升。 

進一步進行共變數分析，以瞭解教學介入學生在教學介入後的改

變，是否與未教學介入學生有所差異，於是同樣先將答對題數轉化為標

準化 z 分數，再進行共變數分析，其結果如表 12 所示。由表中資料得知，  

 
表 11  教學介入學生前後測數學答對題數之 z 分數的差異比較（N=8） 

測驗別 z 分數平均 z 分數標準差 t 值 

後測 -.02 1.00 6.74*** 

前測 -1.10 .75  

***p<.001 
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表 12  教學介入與未教學介入學生後測數學答對題數之 z 分數差異的共

變數分析 

變異來源 SS df MS F a 

前測 95.79 1 95.79 235.73*** 

組間 
（教學介入否） 

5.86 1 5.86 14.42***（2>1） 

誤差 64.21 158 .41  

註：a 表中括號內數字為平均數比較結果。「1」為未教學介入者，「2」為教學介入者。
***p<.001。 

 

在排除掉前測分數的影響之後，教學介入學生與未教學介入學生，其後

測數學答對題數之 z 分數，具有顯著差異（F=14.42, p<.001）。另就平均

數來看，其原始 z 分數分別為-.02 及.001，但是其調整平均數則分別為.86

及-.05，顯示經由排除前測分數的影響後，教學介入學生的數學分數高

於未教學介入學生，亦即教學介入學生在教學介入後之數學成就的增

長，顯著高於未教學介入者。再者，經由原始 z 分數可知，教學介入學

生已從顯著低於未教學介入學生的前測分數，逐漸進步到與未教學介入

學生的分數接近。據此而言，教學介入對於教學介入學生具有顯著的影

響效果，能夠協助他們從較為不佳的數學成就，逐漸進步到與未教學介

入學生的數學成就接近。 

此種情形，在相關研究中亦有類似發現自我調整策略的介入與學

習，有助於學習成就之情形，包括：Gaddis 和 Elliott（1997）針對大學

會計系低成就學者及臨界者，進行自我調整學習介入後，發現學生的後

測分數均顯著高於前測分數；高博銓（2000）指出指導學生學習策略，

有助於增進記憶及遷移、釐清各概念間的關係，並能增進其後設認知能

力；陳李綢（1995）也指出在教學診斷及補救教學中應用有效的學習策

略，有助於增進學生的學習成效；邵秋桃（2004）發現國小學生的學習

策略對其學業成就具有顯著的影響效果，而且其預測力達 20%。據此觀
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之，本研究融入學習策略與因應弱勢學生的教材設計原則，所進行之教

科書轉化的教學介入，確實有助於增進教學介入學生的數學學習成就。 

伍、結論與建議 

一、結論 

（一）教學介入學生在教學介入前之數學成就測驗分數，顯著低於未教

學介入學生，惟其成就目標導向不具有顯著差異 

由前述研究結果可知，在教學介入前，教學介入學生與未教學介入

學生，二者在成就目標導向上並沒有顯著差異，大體上皆呈現良好的趨

向精熟與趨向表現情形，也較少有避免精熟與避免表現之情形。另一方

面，在數學成就測驗上，則發現教學介入學生與未教學介入學生，二者

在前測數學答對題數具有顯著差異，而且是教學介入學生之答對題數，

顯著低於未教學介入學生。據此以觀，在教學介入前，教學介入學生在

數學成就測驗分數上，顯著低於未教學介入學生，但在成就目標導向上

則是不具有顯著差異。 

（二）教科書轉化的教學介入，能夠顯著提升教學介入學生之趨向表現

層面的成就目標導向 

從前述研究分析結果得知，在教學介入後，教學介入學生在趨向精

熟及趨向表現 2 個層面上的成就目標導向，比起教學介入前具有顯著提

升。其中，在排除前測分數的影響後，亦發現在教學介入前的教學介入

學生，與未教學介入學生的趨向表現情形亦具有顯著差異，而且是教學

介入學生從稍低於未教學介入學生的趨向表現前測分數，逐漸進步到稍

高於未教學介入學生的後測分數。據此觀之，教科書轉化的教學介入，

確實能夠顯著提升教學介入學生之趨向表現層面的成就目標導向。 
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（三）教科書轉化的教學介入，能夠顯著提升教學介入學生之數學成就 

由前述分析結果可知，教學介入學生在前後測數學答對題數之 z 分

數之間，具有顯著差異，而且是後測的 z 分數顯著高於前測的 z 分數，

可看出教學介入有助於教學介入學生數學成就的增長。同時，在排除前

測分數的影響後，教學介入學生與未教學介入學生，二者的後測數學答

對題數之 z 分數之間，亦具有顯著差異，亦可看出教學介入對教學介入

學生數學成就的增長情形，顯著高於未教學介入學生。再者，由前述分

析結果亦可發現教學介入學生，已從顯著低於未教學介入學生的前測分

數，逐漸進步到接近未教學介入學生的分數。據此而言，教科書轉化的

教學介入，確實能夠顯著提升教學介入學生的數學成就。 

二、建議 

（一）學校及教育行政機關宜針對弱勢學生系統研發融入自我調整學習

策略與因應弱勢學生學習需要之教科書轉化的補充教材 

本研究發現融入自我調整策略與因應弱勢學生學習需要之教科書

轉化的教學介入，不僅可以顯著提升弱勢學生之趨向表現層面的成就目

標導向，也能顯著提升弱勢學生之數學成就。再者，邵秋桃（2004）也

發現國小學生的學習策略對其學業成就具有顯著的影響效果，而且其預

測力達 20%；同時，Hattie、Biggs 與 Purdie（1996）也指出學習策略介

入方案，是有助於改善學生學習狀況的有效方式。再者，相關研究 （吳

孟真，2007；胡永崇，2002；陳淑麗、曾世杰、洪儷瑜，2006；黃儒傑，

2010；蔡秉燁，2004；廖郁馨、林吟霞，2011；Sood & Jitendra, 2007）指

出考量因應弱勢學生學習需要的教材設計原則，進行教材設計，有利於

弱勢學生的學習。因此，學校及教育行政機關若能夠基於社會正義及教

育機會均等的理念，針對弱勢兒童的學習狀況，研發融入各類自我調整

學習策略與因應弱勢學生學習需要之教科書轉化的補充教材，提供教師
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作為教學上的參考，將有益於增進弱勢學生的學習成就及成就目標導

向。 

（二）教師宜針對成就目標導向及數學成就較低的弱勢學生，提供適切

的自我調整學習策略與因應弱勢學生學習需要之教學活動 

本研究發現融入自我調整策略與因應弱勢學生學習需要之教科書

轉化的教學介入，不僅可以顯著提升教學介入學生之趨向表現層面的成

就目標導向，也能顯著提升教學介入學生之數學成就。再者，如前所述，

也可知道教科書的設計在商業利益的考量下，較難以適應弱勢學生的學

習狀況，因此，需要因應弱勢學生學習需要進行教科書轉化。同時，張

新仁（2006）也指出將學習策略編入教材，列出一些學習活動，要求學

生使用某種學習策略，以便幫助學習課文內容的方式，具有能夠配合實

際教材及提供現成的練習等優點。因此，教師若能夠針對在趨向表現層

面的成就目標導向較弱、或是數學成就較低的弱勢學生，提供融入自我

調整學習策略與因應弱勢學生學習需要的適切教學活動，將能夠增進其

在趨向表現層面的成就目標導向，並能夠減少弱勢學生在數學成就的差

距，讓他們跟上一般學生。 

（三）弱勢學生本身可努力學習各項學習策略，應用在數學學習上，以

提升成就目標導向及學習成就 

本研究發現融入自我調整學習策略與因應弱勢學生學習需要的教

學介入，可以顯著提升教學介入學生的趨向表現動機及數學學習成就，

而且研究亦發現自我調整學習策略的介入有助於增進國小學生學習狀

況（王明傑，2002；魏麗敏，1996），也能夠改善低成就學生的學習表現

（Gaddis & Elliott, 1997），因此，弱勢學生本身可努力學習認知策略（含

複誦、精緻化和分類組織策略）、後設認知策略（含計劃、監控與評估、

調整或修正策略）、動機支持性策略及行動堅持策略，並應用在各單元

數學學習上，以提升自己的學習成就與學習動機，進而增進自我效能及

成就感，讓自己成為具有自學力的優質學生。 
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（四）未來研究可擴展教科書轉化之教學介入研究的廣度及深度 

如前所述，本研究發現融入自我調整學習策略與因應弱勢學生學習

需要的教學介入，可以顯著提升學生的趨向表現動機及數學學習成就，

因此，未來研究可擴展自我調整學習策略與因應弱勢學生學習需要之教

學介入的研究廣度及深度，提供更多的實徵證據，並能藉此提供弱勢學

生學習更具體的建議。在研究廣度方面，可以擴展到其他學科之自我調

整學習策略與因應弱勢學生學習需要的教學介入研究，或是其他年級、

階段的學生之研究。另外，在研究深度方面，則可以針對本研究所發現

的結果，針對教學介入學生的趨向表現動機及數學學習成就，進行長期

觀察，從生活化或文化觀點，深入瞭解教學介入學生在趨向表現動機及

數學學習成就的變化情形及可能的影響因素，以獲得具深層意義的資

料，並能藉此提供自我調整學習策略與因應弱勢學生學習需要之教學介

入規劃與設計更具體的建議。 
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附錄 1  結構性解題程序的例子 

※例題 1： 

欣怡有 12 個蘋果，要分成幾盒，才可以使每盒的蘋果數量一樣多，

又剛好可以分完？ 

※引導說明 

（一）請唸一次題目，並用你自己的話解釋題目的意思： 

欣怡有幾蘋果：__________________________ 

她要做什麼事：__________________________ 

要達成什麼樣的標準或條件：_________________________ 

（二）請用你了解的圖形、符號或數字來表示題目的意思。 

例如： 

12 個蘋果         ○○○○○○○○○○○○ 

 

 

 

 

 

 

 

（三）尋找解題策略──到計算出答案 

「12 個蘋果要剛好分完到每個盒子裡，不能剩下。」這個條件，就

像是要能夠整除，也就像是算它的因數，因此，先找出 12 的因數有哪

些，就可以得到答案。其計算方法可以採用： 

12÷1        （可以，不可以）整除 

12÷2        （可以，不可以）整除 

12÷3        （可以，不可以）整除 

12÷4        （可以，不可以）整除 

還有哪些可以整除？___________________ 
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歸納起來，12 的因數包括：_________________________ 

所以 12 個蘋果可以分成幾盒？_________________________ 

（四）檢查答案對不對 

請你用自己的方法檢查答案，是否正確？ 

1.如何驗算？________________ 

2.驗算結果：□正確□錯誤：修正_________________________ 

 

※練習題： 

把 20 顆糖果分給一些人，每人分到的糖果要一樣多，又剛好分完，

最多可以分給幾人？ 
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附錄 2  提供漸進的圖示 

                   

     E                   F    

  

  A                B 

                    

    H                  G 

 

  D               C 

       甲圖 

 

 

 

 

                     這二個面是否互相垂直？_______ 

 

 

 

        乙圖 
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數學教學轉化之探討──以一位有經驗教師

之面積初步概念教學為例 
 

黃幸美1 

 

本研究根據有效的數學教學之理論，探討一位有經驗教師的圖形

大小比較教學案例，分析教師如何使用教科書、數學布題、教學表徵

與工具，以及學生解題討論的活動方式，處理教學轉化。研究發現：

從樣本教師的數學布題可觀察其課程調整，且教師使用多種來源提供

布題，包含：一、自編教學問題且延展教材內容，但是教科書單元設

定的學習目標仍為重要的參考來源。二、學生在教學歷程中的學習反

應與討論解題表現等形成性評量訊息。口語布題與說明、提供釘板、

小白積木、平方公分板等教具操作，以及投影設備，是教師使用以輔

助面積教學的表徵與工具。從樣本教師的自編問題，企圖連結學生數

學想法與澄清迷失概念的問題提問等師生討論互動，可見其轉化處

理。由課程實施中的教學轉化分析，可發現教師的數學學科知識及數

學教學內容知識為其轉化處理的重要基礎。 
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An Exploration of  Instructional Transformation 
of  Mathematics Teaching: Teaching Basic 

Concepts of  Area Measurement 
 

Hsin-Mei E. Huang2 

 
This study examines aspects of  instructional transformation based on theo-

ries of  effective mathematics teaching and a video-taped lesson demonstrated by 
an experienced teacher for teaching basic concepts of  area measurement. These 
aspects included the use of  textbooks, problem posing, the use of  instructional 
representations and aids, and approaches for engaging students in discussion. 
The findings suggest that the teacher tended to pose problems, which repre-
sented curriculum adaptation and tailoring to some extent, by referring to mul-
tiple sources. The sources included: a. Problems that the teacher invented cou-
pled with extended materials closely related to learning goals set by the text-
book. b. Student problem-solving performance evaluated from formative as-
sessments. The teacher employed instructional representations and aids, verbal 
language for problem posing, manipulatives (geoboards, 1 cm3 cubes, and grids), 
and project-equipment. The mathematics problems discussed for the lesson ex-
hibited the instructional transformation, including the math problems and 
sub-questions used in an attempt to connect with mathematical thinking of  
students and to clarify any misconceptions. These aspects aforementioned 
seemed to connect with the teacher’s subject matter knowledge of  mathematics 
and pedagogical content knowledge of  mathematics. 

 
Keywords: Area measurement, instructional transformation, curriculum imple-

mentation 
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壹、緒論 

教學轉化為課程實施的重心，其要務包含：教學者掌握課程目標，

善用教科書或相關教材，評量學生學習成效並因學習狀況作適當轉化與

修改（Goodlad, 1979）。轉化處理時常因學習者與教學情境之需求而轉變

問題形式，使單元間與單元內的知識概念具連貫性，以促進學生的知識

技能學習。從課程實施的歷程分析，教學轉化成為教師、教材（教科書）

與學生思考交相激盪的互動歷程，具有動態與變化的性質（Cohen, 

Raudenbush, & Ball, 2003）。 

課程實施在早期的課程研究並未受重視（黃政傑，1991：395），其

在數學課程與教學的研究也相當有限。近年來研究者檢視課程實施成果

（例如：Tarr, Reys, Reys, Chavez, Shih, & Osterlind, 2008）及分析數學教學

影帶  （例如：王品心，2008; Givvin, Jacobs, Hollingsworth, & Hiebert, 

2009），研究發現：教育改革成效顯著受課程實施時的教學活動影響，包

含：課室環境、教學表徵與工具的使用、教師導引學生投入學習的方法，

以及教學歷程中師生問答的語言互動。上述因素為數學課程與教學綱要

所強調的教學內涵（例如：教育部，2010；National Council of  Teachers of  

Mathematics [NCTM], 2000; Tarr et al., 2008），其亦呼應課程理論學者所闡

論的教學轉化處理要素。 

在面積測量的課程方面，認識面積的意義（知道所測量的是什麼）、

直接比較，透過使用較小的平面（單位平面）將一個封閉的圖形區域的

覆蓋活動，以描述平面區域範圍內所占有的量，為面積測量的初步概念

（譚寧君，1997；Stephan & Clements, 2003），亦為二至三年級數學課程

的重要內容（教育部，2010；NCTM, 2000）。學校的數學課程與教學顯

著影響學生學習面積測量的成果（Huang & Witz, 2011），因此，探討有

經驗教師如何教學轉化以導引低年級學生建構面積初步概念，有助瞭解



 
 

102 教科書研究 第五卷 第三期 

 

面積教學的重要問題討論應包含哪些內容，以及如何澄清學生迷失概念

以建構測量概念與運算技能。此教學實務導向的研究成果，對師資培育

及教師數學教學專業知能成長，具有參考意義。 

課程研究學者 Goodlad（1979：24）認為描述性的概念結構，需植

基於觀察與實徵資料的累積。因此，本研究根據數學課程理論及有效的

數學教學研究與文獻，以 1 個二年級面積初步概念的教學案例，分析 1

位有經驗教師的教科書使用情形與教學轉化處理，期以從案例教師的布

題、教學歷程與內容及活動形式等層面分析，論述教師如何使用數學教

科書及分析其教學轉化的歷程。本文主要探討兩個問題： 

（一）教師使用什麼數學問題、教學表徵與工具，轉化教科書文本

以進行面積測量初步概念的教學？ 

（二）在導引二年級學生學習面積測量初步概念歷程中，教師如何

使用教科書與學生解題表現作教學轉化？ 

貳、理論架構 

一、課程實施與教學轉化的意義 

所謂課程實施即將課程付諸行動以導引學生達成所欲達成的學習

結果（黃政傑，1991），而且整個課程實施的歷程，實為教學專業知能的

轉化運作。教師從知道須教什麼、妥善安排教材內容的順序、形成教學

的問題、使用教學表徵與工具，將學科知識與教學知能，轉變成切合學

習者能力與學習特質的教學行動（Shulman, 1987）。 

在數學的課程與教學領域，上述課程實施歷程的教學轉化處理目

標，亦符合當前東、西方國家的教師對有效的數學教學之共識──學生

是課室主角，而教材內容是教學要素，教師的教學需讓學生有意義地學

習數學，理解概念、使用語言與符號溝通想法，且能應用數學知識技能

於解決生活問題（Cai, Perry, Wong, & Wang, 2009; Givvin et al., 2009）。由



 
 
黃幸美 數學教學轉化之探討 103 

 

此可見，教學轉化的目標在於轉變教科書文本內容，以使學生可學習、

有意義的理解概念與知能成長。 

二、教學轉化的處理內涵 

從課程實施於課室教學層面而言，將靜態的教科書文本內容（課程）

透過課程實施，產出學生的知識技能學習成果（教學成果），中間的處

理即為教學轉化。Shulman（1987）、Wilson、Shulman 與 Richert（1987）、

Drake 與 Sherin（2006）指出教師的轉化處理包含下列 4 項要素：（一）

批判的詮釋（critical interpretation）：教師一方面根據學科知識，瞭解課

程內容，檢視單元內容是否適合學生先備知識、主題內容的概念與技能

及其是否符合課程綱要與目標。此批判影響教師決定文本內容如何進行

教學，以及預期學生的學習反應。（二）表徵（representation）：此為傳

達課程內容的方法，教師根據單元內容的知識性質，以語言或文字提問

相關問題、圖形展示、活動、例子、電子輔助工具與軟體等方式，擇取

最能激發學生注意與思考的方式，傳達課程內容。（三）改編（或調適）

（adaptation）：為切合學生的一般性特質與需求而改編課程，例如：因

應學生的能力與先備知識、迷失概念等情形之需要，改變使用的陳述語

詞、增加（或刪除或改變）教科書的問題、學生活動的方式（全班討論

或分組合作或個別學習）、時間分配，以適合學生學習。（四）剪輯

（tailoring）：為切合班級裡特定學生的需要而剪輯課程內容，例如：針

對特定學生的迷失概念，修訂問題複雜度與解題步驟，或提供適合個別

學生的問題與作業。而且，表徵、改編與剪輯處理，也常根據教師於教

學歷程中對學生所施行的形成性評量結果，而做調整。由此可見，教學

轉化重視因應學生的學習狀況而作切當的調整，以導向課程目標，此也

彰顯教學的彈性（flexibility）特質。總之，教學轉化處理在於了解課程

內容（包含：課程目標、基本能力與各領域的能力指標），將課程內容
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轉變成教學問題與活動，並根據學生的學習成果評量，再調整課程與教

學問題。而且，上述歷程環環相扣。 

此外，Cohen、Raudenbush 與 Ball（2003）發現：課程實施時，教師、

教材與學生三方面建構出交相影響的動態關係，因此，探討教學轉化應

從師生互動觀點作討論。亦即，在教學環境脈絡下，教師對課程的定義

與內容之傳達、學生的學習表現，教與學兩方在教學歷程中產生交互作

用。前項（教師對課程的定義）指教師瞭解課程目標、熟悉課程內容，

將課程轉變成教學活動、問題討論與作業，使用教學策略讓學生可以理

解（課程轉化處理）；後者（學生學習教師所提供的教材）指學生則需

在教師所提供的教學情境，投入思考與操作活動，解決作業問題。從課

室可觀察的教學活動與師生討論互動之語言與行為分析，教師的教材處

理亦可從一些教學行為觀察而得，包含：教師使用哪些教學問題（或作

業）與教學工具、師生討論解題的方式（全班或小組討論）、教學表徵

與工具使用（例如：繪圖、手勢與肢體動作等），以及學生的反應行為

（例如：解題的正確性、迷失概念等等形成性評量）。上述可觀察的行

為，也是學者們探討教師課程轉化所關注的變項（例如：Drake & Sherin, 

2006; Shkedi, 2009）。 

三、數學教學轉化的國內、外相關研究 

檢視國內外學者對於課程實施之探討，或有從教科書使用，分析教

師轉變文本內容與教學（例如：Freeman & Porter, 1989; Remillard, 2000, 

2005; Stodolsky, 1999）；或有從教師知識與專業發展的評鑑觀點，討論教

師的學科與教學知識、如何使用課程及轉化教師知識於提高學生的學習

表現（例如：Hill, 2004; Peressini, Borko, Romagnano, Knuth, & Willis, 

2004）；或透過課室觀察與教學錄影之影帶分析，探討教師如何使用教

材、師生的問題解決討論等教學行為，闡論教科書使用方式（例如：王

品心，2008；孫德蘭，2006；Cohen et al., 2003）。上述研究，雖然未直接
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分析數學的教學轉化，但是其所強調的教科書使用方式、教師課程實施

歷程中如何提問問題、說明概念，以及評量學生的學習成果並進一步調

整教學，皆提供築構教學轉化理論之基礎。 

（一）教師的教科書使用與教學內容的關係 

統整 Freeman 與 Porter（1989）、Stodolsky（1999）根據教師於教學

歷程──起始、發展、學生解題、回顧與複習階段，使用套裝課程（教

科書內容、教學指引、習作練習）而教學的依循程度高低，可區分為 3

種教科書使用模式：1. 大部分依循教科書教學：教師的所有講述內容與

學生讀題，皆直接引自教科書文本。2. 部分依循教科書：教師保留教科

書的單元與順序安排但是修改部分文本內容，教學內容並非直接引述或

涵蓋教科書所有問題。3. 改編教科書：改變教科書呈現的文本結構與單

元順序，教學內容與問題皆非直接引自教科書文本。亦即，教學者改編

教科書文本，自編教材。 

Freeman 與 Porter（1989）及 Stodolsky（1999）等學者也發現，教師

依循教科書的程度固然不同，有趣的是，即使依循程度高的教師，其教

學內容亦非全然與教科書文本一致。而且，即使 2 位教師使用教科書的

版本相同，他們在概念討論、運算解題與應用的時間，仍存有差異；只

是依循教科書程度高的教師，其在教學內容所強調的主題與其教科書文

本所強調的主題，兩者相關較高。同時，教師所呈現的教學問題，也常

考量學生的學習能力與反應而調整（Freeman & Porter, 1989）。 

上述研究與論述顯示教師使用教科書的類型及其在課程轉化議題

上的意義。然而，依循套裝課程教學的程度與轉化處理有關，但未能完

全解釋課程轉化的處理機制，因為教師在教學轉化歷程中的決定，乃受

教師教學專業知能及學生的學習表現影響（Cohen et al., 2003; Drake & 

Sherin, 2006; Peressini et al., 2004）。 
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（二）教師的教學專業知能與教學轉化的關係 

Shulman（1987）與 Wilson 等人（1987）認為轉化屬於教師的教學

內容知識（pedagogical content knowledge），而轉化課程的知能，實則植

基於教師的教學專業知識──學科領域知識與教學知識的理解。教師的

教學專業知能影響其教學考量──如何在有限的教學時間與環境資源，

選擇課程的重要內容、提供教學問題、關鍵性的提問以澄清學生的迷失

概念、適當地使用教學表徵與工具等教學決定（Drake & Sherin, 2006; 

Peressini et al., 2004; Shkedi, 2009）。 

就數學教學轉化而言，數學教科書雖是大多數教師教學的主要教材

（Remillard, 2005; Tarr, Chavez, Reys, & Reys, 2006），但是教師的數學知識

及對數學課程與教學的知識，乃潛在影響其轉化處理（Penuel, Fishman, 

Yamaguchi, & Gallagher, 2007）。例如：教師具備豐富的數學學科知識與教

學知識，也認知問題解決討論對於概念理解的重要性，則能針對單元主

題的內容，說明與詮釋重要概念與提問關鍵性問題，一方面喚起學生先

前的舊經驗，準備連結新課程的內容；另一方面，引發學生注意數學問

題、從認知衝突的模糊中澄清概念。 

從教師教學專業發展與評鑑的觀點（Hill, 2004; Penuel et al., 2007），

教師的教學專業知能可以從課室教學實務，作系統性地觀察評量。就教

學實務所觀察的核心類目，亦為教學轉化內涵，例如：將靜態教材轉變

成教學問題、活動或作業，結合語言、表徵與工具使用等師生解題討論

等可觀察的行為。 

（三）教師與課程、學習者的動態互動關係與轉化行為分析 

Cohen 等人（2003）及 Stein、Remillard 與 Smith（2007）認為在教學

情境脈絡下，教師與教科書、學習者的互動關係與學生於教學現場的反

應，也是影響教師如何實施課程的來源。此種動態特性的展現，當教師

察覺學生存有迷失概念，因應學生的理解程度與解題狀況，調整其教學
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問題的提問、說明、討論時間長度，以及提供、檢核學生的作業演練，

尤為明顯。 

統整國內、外學者在課程實施、教師知識與專業發展、教學影帶之

分析研究，以及教師─教材─學生互動之觀點，探討數學課室的教學轉

化處理，需兼顧教師如何使用教科書，以及如何轉化教科書文本成為數

學問題以導引學生投入數學討論。此外，教學工具的使用與活動方式，

其為輔助轉化教學層次，包含：教師配合教學問題所使用的表徵、教具

與教學工具，以及討論解題的活動形式等，皆不可忽視。教學表徵與工

具指教師選用利於學生理解課程內容的語言、肢體動作、圖像、教具操

作等傳達知識的方式。活動方式指教師用以輔助學生投入問題解決思考

的活動方式，例如：教師獨自講述或進行小組解題討論等師生互動行

為。上述輔助層次的類項，其性質雖然非屬於教師解讀與轉變教科書內

容，但是其乃教師在計畫與決定課程實施時，判斷可以讓學生有效學習

與達成教學目標之教學輔具與方法選擇。 

參、研究方法 

本研究參考王品心（2008）與 Stecher、Hamilton、Ryan、Robyn 與

Lockwood（2006）及 Stigler、Gonzales、Kawanaka、Knoll 與 Serrano（1999）

的教學錄影帶研究之分類與編碼與建議，觀察 1 位樣本教師轉化教科書

的單元內容的教學轉化處理，並分析教學歷程中師生互動的語言與行

為。此外，為進一步瞭解提供教學影帶教學的樣本教師的數學教學想

法，研究者並訪問樣本教師對此課程實施的教學想法，將晤談資料轉錄

成逐字稿，以輔助分析。 
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一、教學影帶之樣本來源 

本研究所分析的教學影帶樣本，取自學者李源順建構的數學教師知

識庫──動態教學案例1於 2001 年 12 月 13 日拍攝的一份國小二年級數

學教學錄影資料，教科書的單元內容為南一版國小數學第三冊第七單元

──「圖形和大小」（南一書局國小數學教科用書編撰委員會，2000）的

第二節的後半段與第三節課內容，教學時間為 57 分 10 秒。教學演示之

樣本教師為 1 位臺北市國小教師（22 年教學年資），其亦為數學教學輔

導團的成員。 

本研究所分析的教學轉化，乃針對影帶裡樣本教師的教學內容，對

照其所使用的教科書單元文本的第二節後半段與第三節課內容作探

討。主要數學內容為面積初步概念，包含：（一）利用不同數量的全等

圖形板拼排圖形，然後比較大小；2（二）什麼是面和面積，以及（三）

利用平方公分板實測圖形的面。3上述單元內容相對應的學習目標為：

（一）利用不同數量的全等圖形板拼排圖形，並比較其大小；（二）面

積的初步認識、直接比較，以及利用平方公分板量出圖形的大小，實測

圖形的面。4教學影帶的二年級學生的先前學習經驗包含：認識基本圖

形、圖形板（正方形與正三角形）與其外框形狀相同、利用圖形板拼排

圖形與比較大小、什麼是面與面積、面的直接比較、覆蓋平面的技巧，

以及使用個別單位覆蓋並計數數量與比較大小。 

檢視本教學影帶所使用的教科書單元之文本內容，此單元編輯乃依

據 1993 年國民小學課程標準（教育部，1993）設計；非依九年一貫課程

綱要（教育部，2010）設計。經對照 1993 年課程標準、九年一貫課程綱

                                                                                                                    

1 請參閱 http://www.mtedu.tmue.edu.tw/tvgoo.asp 
2 參見教科書單元教學指引之第二節的第二個活動內容，以及其所對應的活動目標 2-2

（南一書局國小數學教科用書編撰委員會，2000：111）。 
3 參見教科書單元教學指引之第三節活動內容，及其所對應的活動目標 3-1; 3-2; 3-3
（南一書局國小數學教科用書編撰委員會，2000：112-113）。 

4 參見教科書單元之學習目標 2 與 3（南一書局國小數學教科用書編撰委員會，2000：
110）。 
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要數學學習領域的基本能力指標（教育部，2010）及教科書單元學習目

標（參見附錄 1 表 1），此單元學習目標亦符合與九年一貫課程綱要之基

本能力指標。 

二、數學教學轉化的要素與分類編碼 

本研究在數學教學轉化要素分析方面，乃根據數學課程與教學之研

究（例如：王品心，2008；Stigler et al., 1999）、教科書使用（Freeman & Porter, 

1989; Stodolsky, 1999; Tarr et al., 2006）、Wilson 等人（1987）及 Drake 與

Sherin（2006）有關教學轉化的論述，建構教學轉化觀察的核心類項，包

含：數學問題與內容、教學表徵與工具使用、教科書使用方式及問題解

決討論活動方式，以使資料詮釋反映有效的理論基礎。 

在數學問題與內容方面，指教師所提供的數學布題及相關的解題活

動討論。課室教學歷程中的數學布題、作業及其解題所需的數學概念與

技能之教學，為發展學生數學認知與解題思考的重要教學題材

（Henningsen & Stein, 1997; Tarr et al., 2006），因此，教師的數學布題與

解題討論，也是轉化課程目標與教科書文本的一種表現。本研究依數學

問題的概念性質、解題所需的知識技能及問題之間的關聯性，區分為主

要問題、次要問題及與單元無關的討論。（一）主要問題：指教師所布

的問題包含該單元的學習活動與目標所需的概念與程序性技能，問題解

決需求在於建構該單元預設的學習目標。（二）次要問題：指教師於提

供主要問題後，因應學生回答與解題歷程的表現情況，再提問與主要問

題具關聯的次要問題與說明，次要問題也常依附於主要問題。因此，次

要問題與主要問題相關，但不包含解題討論中要求學生說明理由的「為

什麼」、「如何」解題的提問，以及要求展示計數與運算的問題。（三）

與單元無關的對談：討論的內容與課堂之前所提供問題的主題（或運算

方式），彼此毫無關聯。 
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在教科書使用模式方面，根據樣本教師的數學布題內容依循教科書

文本內容的程度，區分成以下 3 種：（一）大部分依循教科書文本：當

主要問題總數等於或超過 70%以上的問題為直接取自教科書問題，歸於

此類項。（二）部分依循教科書文本：當主要問題直接取自教科書的總

數介於 69%至 30%時，則歸於此類項。（三）教師自編問題（教材）：改

變教科書單元文本的內容與順序，此類亦包含：在不改變單元主題的情

況下，重新改編文本內容，包含提問的問題與提供學生演練的作業。當

主要問題直接取自教科書的總數低於 30%時，則歸於此類項。 

在教學表徵與工具使用方面，指教師於數學布題及解題討論活動使

用來表徵數學內容的方法，包含：語言表達、圖示、教具、板書、教學

輔助工具等。在討論活動方式方面，根據學生於討論解題時是否分組討

論或全班討論，或教師點請個別學生作解題展示與說明，來描述解題討

論的活動方式。 

由於愈受教師重視之教材，教師所花的教學時間也愈長（Freeman & 

Porter, 1989; Stodolsky, 1999），因此，在教學討論歷程中，分析教師在數

學問題討論、歸納及與單元無關的對談所花費的時間，並比較其時間長

度，可瞭解教師轉化教材內容時所關注的類項。本研究在教學討論片段

的描述與教學時間計算方面，乃根據主要問題的性質與概念結構，以主

要問題的完整討論為單位，區分討論片段，繼而分別計算每個片段的討

論解題時間、作歸納的時間，以及與單元無關的對談時間。 

三、教學轉化的資料處理 

在轉化分析的資料處理方面，包含 3 個程序：（一）教學影帶樣本

的轉譯處理：先由 1 位小學教師研究生為分類人員，將教學影帶轉譯成

逐字稿，再經第二位分類人員，其亦具小學教師資格，針對教學歷程中

所有細節（例如：教師手勢動作、眼神注視的方向等），對逐字稿初稿

做更精細校對與補充。（二）於分析課程轉化處理時，研究者及 2 位分
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析員，獨立對照教學演示所使用的教科書單元與指引，根據教師所布數

學問題的結構與物件、概念性質，區分問題討論片段。2 位分類者根據

分類項目定義與分類原則，分別對教學影帶與逐字稿，依上述各類項編

碼細則做編碼與分類，繼而分析分類結果一致性。 

肆、結果與討論 

2 位分類人員在教科書使用模式、數學內容（主要問題、次要問題

及無關數學的討論）、教學表徵方法與教學工具的使用、活動模式（小

組或全班討論），分類結果之相互同意程度為 95%-100%。 

分析教學影帶所討論的數學問題與解題活動，包含 4 個討論片段：

（一）比較教師所圍出的 2 個圖形之大小；（二）比較由學生所圍出的 2

個圖形之大小；（三）介紹平方公分板、小白積木 1 個面的面積與 1 平

方公分、製作 5 平方公分的圖形；（四）以教師及學生所圍出的圖形，

討論單位面積 1 平方公分的大小。而且，所有的教學討論方式，皆為小

組討論、教師點請個別學生解題及全班答題方式，交替進行。由於討論

片段（一）與（二）的主要問題皆為「比較兩個圖形的大小」，後文亦

將整合討論。茲將教師在各討論片段的數學布題、主要問題及討論內容

摘述、歸納、與單元無關的對談、上述各類項的教學時間，以及教學表

徵與教具使用情形，呈如表 1（及附錄 1 表 2）所示。教師於各教學討

論片段的轉化處理，如下所述。 

一、「比較兩個圖形的大小」之教學轉化處理分析 

教師根據其數學學科知識──面積的意義（面積乃指平面圖形的內

部區域）、平面單位的計數及圖形面積的間接比較概念，提供 2 個主要

問題讓學生思考如何透過正確的計數圖形內平面單位數量，對 2 個無法

直接比較的圖形面積做比較。 
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表 1  教師在四個教學討論片段的數學布題（主要問題）、教學時間及表

徵與教具使用 

討論

片段 
數學問題及討論內容摘述 

教學

時間

教學表徵與

教具使用 

一 

簡要回顧上節課之活動 43 秒  

主要問

題討論 

教師自編問題──教師自製 2 個圖形，並要

求比較大小 

1. 計數 3x5 長方形、4x4 正方形內格子數 

2. 計數圖形面積時，應數圖形內的點子數或

方格子 

3. 單位面積的累計加總 

10 分
15 秒 投影機、釘

板、老師所

圍出的圖形 

歸納 
1. 計數面積應計數小方格並做加總計數 

2. 根據 2 個圖形面積的計數結果，比較大小
47 秒

與數學內容無關的對談  

二 

主要問

題討論 

教師自編問題──援引學生製作的圖形做圖

形比較大小 

1. 3x6 長方形與三角形（底 8 高 4）圖形內未

滿 1 方格的計數方式 

2. 比較圖形大小的數量單位 

3. 根據 2 個圖形面積的計數結果，比較大小

7 分

12 秒
投影機、釘

板、老師所

圍出的圖形 

歸納 面積的單位描述 50 秒

與數學內容無關的對談 
2 分

27 秒

三 

主要問

題討論 

教師自編問題及討論習作問題 

1. 展示介紹平方公分板； 

2. 透過觀察小白積木、描繪、覆蓋等操作；

3. 介紹 1 平方公分的面積單位、平方單位的

累加； 

4. 介紹測量單位的加法性； 

5. 應用計數長方形面積，計數 1 個多邊形的

面積。 

27 分
8 秒 1 平方公分

的 小 白 積

木、平方公

分板 

歸納 無 50 秒

與單元無關的對談 48 秒
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表 1  教師在四個教學討論片段的數學布題（主要問題）、教學時間及表

徵與教具使用（續） 

討論

片段 
數學問題及討論內容摘述 

教學

時間

教學表徵與

教具使用 

四 

主要問

題討論 

教師自編問題──援引學生製作之圖形 

1. 計數 3x6 長方形及教師展示的 1 個多邊形

面積 

2. 1 平方公分的大小、圖形內方格子與 1 平方

公分的比較 

5 分 

3 秒 

投影機、釘

板、學生所

圍 出 的 圖

形、塗色的 1
平方公分方

格、數學課

本 
歸納 

1. 1 平方公分的正方形邊長與面有多大 

2. 圖形面積的單位 

1 分 

27 秒

與單元無關的對談 30 秒

總教學時間 57 分 10 秒 

 

教師口述布題，要求比較 2 個不同圖形（不能直接比較的 2 個圖形）

的大小。第一個主要問題為比較教師提供的圖形大小──圖形內的單位

小方格皆為完整的小方格，討論時間約為 10 分 15 秒；第二個主要問題

則援引 2 組兒童在釘板上所圍出的圖形──圖形內包含不完整的小方

格，要求比較大小，討論時間約為 7 分 12 秒。上述問題皆非取自教科

書文本，但是其解題所需之概念、程序性知識及解題目標，符合教科書

的單元內容與活動目標。同時，2 個主要問題的解題難度不同，布題順

序為先簡易（計數與比較包含完整方格的圖形面積）而後複雜（計數與

比較包含完整與不完整方格的圖形面積）。在教學表徵與工具的使用方

面，教師以口語與手勢解說題意，輔以投影機、釘板與圖形展示。 

在次要問題的提問方面，教師常針對學生的回答與解決主要問題的

表現，提問後續的相關問題，或援引學生提出的答案或迷失概念（錯誤

答案），提問次要問題以進一步激發學生批判錯誤的答案與說明理由，

企圖幫助學生澄清面積概念與計數方法。例如：在第一討論片段，學生

計數釘板上所圍出圖形的面積，產生計數圖形內的「點子」而非「方格
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子」數量的困惑，教師進一步提問「計數圖形面積時，應數圖形內的點

子數或方格子數」與討論，要求學生說明數學想法，呈如例隅一所示。 

G2037T（老師）：「為什麼？妳怎麼知道正方形比較大？」 

G2045T（老師）：「有人說什麼，有人說『不數點點，數格子』。」 

G2060T（老師）：「有，那剛才她是數方塊，你是數點點，到底我們

應該數點點，還是數方塊呢？」 

此外，在第二討論片段，針對某位學生將圖形內未滿 1 方格者皆計

數為 1 個方格子，教師亦提問次要問題，要求全班討論不完整格子的計

數方法。由此可見，教師對於澄清學生迷失概念的重視。教學歷程中學

生所產生的迷失概念，亦成為教師後續布題與討論的問題來源。 

此片段的教學反映出教師轉化其數學學科知識，透過布題、表徵與

工具，討論圖形面積的間接比較──欲比較 2 個圖形的內部區域之大

小，可使用相同的單位作覆蓋與計數，圖形內部範圍所包含的單位數量

愈多，面積愈大；當圖形內包含 2 種單位時，5可以透過切割與重新組合

圖形（組合不完整的單位成完整的單位），然後計數其單位數量與比較

大小。 

二、「百格板、1 平方公分與製作 5 平方公分的圖形」

之教學轉化分析 

從表 1 可見，介紹面積的標準單位「平方公分」與「平方公分板」、

製作指定大小的圖形，為此片段的重要問題。教師使用 1 立方公分小白

積木（具體實物）及統合視覺、觸摸、繪製等多重感官與操作活動，提

問「小方塊是否有面」、「有多少個面」與「面是什麼形狀」等問題，導

引學生從具體物的觀察與觸摸（小白積木的面是什麼形狀）、描繪與將 1

平方公分的面塗色，以認識其半具體表徵，進而形成 1 個平方單位的量

感（1 平方公分有多大）。 

                                                                                                                    

5 完整（1 個方格）與不完整 1 格（半個方格）。 
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比較上述的數學布題與教科書文本內容──「什麼是面和面積」（南

一書局國小數學教科用書編撰委員會，2000：112），可發現：（一）教師

改變教科書文本──「使用小三角形為面積單位，貼滿 1 個長方形的

面」、「直接比較 2 條手帕的面積」，轉化為觀察、觸摸與描繪 1 立方公

分小白積木的 1 個面，以及將小白積木覆蓋在先前於數學本子上所描繪

與塗色的面（1 平方公分）上，繼而介紹 1 平方公分。教師介紹與使用

小白積木的解題討論活動，乃為與面積測量相關的延伸內容。同時，教

師要求學生操作「將小白積木覆蓋在所描繪與塗色的面（1 平方公分）

上」，觀察塗色的面與小白積木的 1 個面完全疊合，確認所描繪（或塗

色）的方格區域與小白積木的 1 個面一樣大，此操作與教科書文本的「疊

合兩條手帕，直接比較大小」，具有異曲同工之意義。（二）教師要求學

生描繪小積木的 1 個面並塗色塗滿此正方形內部的區域，期以透過描繪

1 個封閉的圖形（正方形）並塗滿其內部區域，認識 1 個圖形面積乃指

「封閉圖形內部的區域」。此與教科書文本要求在長方形與正方形內部

塗滿顏色的活動相似。（三）教師要求學生使用 1 平方公分為單位，製

作 5 平方公分的圖形，透過圖形的製作讓學生認識面積單位的加法性

質。此亦為展延的問題。（四）在教學表徵與工具使用方面，教師援引

學生繪製的圖形、平方公分板與 1 立方公分的小白積木的使用，以口語

說明、導引學生觀察與操作，介紹 1 平方公分的定義，以及使用它為單

位來測量與計算圖形的面積。 

針對本片段的教學轉化處理，其主要問題並非依循教科書文本內

容，教師所強調的數學學科知識，除了面積的意義以外，尚包含：認識

常用（普遍）單位──1 平方公分的定義、圖形表徵及其語詞，並複製

此單位以測量 1 個圖形內部區域。教師的教學考量乃希望讓學生透過多

元的感官經驗與操作，認識面積的普遍單位，方能有意義地理解面的大

小比較。誠如教師在晤談中表示： 
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我會強調面在哪裡的原因是，第一個：我們知道面積就是這個周界所圈

起來的區域的面。可是我們不能用這樣的話跟小朋友講，因為後面要形

成面積這個概念，所以要在前面理解我現在講的是哪一個區域。……

「面」在哪裡要先確定，才能夠去談「面積」。……這個孩子對於「面

積」是沒有概念的，所以這些經驗就告訴我說：所以我們在一開始二年

級，要他們感知那個面，以及我要跟你談誰比較大的時候，是在比什麼。 

此外，教師於本討論片段亦擷取數學習作問題（參見附錄 1 表 2）

作布題，讓學生比較圖形的面積，並建議使用平方公分板覆蓋在圖形

上，以計數格子。此主要問題及其次要問題在於讓學生進行 2 圖形面積

的間接比較，以及利用平方公分板為工具解題，為實施教科書的教學建

議「用平方公分板實測圖形的面」（南一書局國小數學教科用書編撰委

員會，2000：113）。教師於學生製作 5 平方公分圖形時，行間巡視檢視

學生的製作結果與解決習作問題的表現，提醒學生使用「平方公分」的

面積單位及修正錯誤單位「公分」，繼而擷取與展示學生製作的圖，提

問次要問題「圖形不同，面積各是多少」，期以導引學生注意等積異形

──「圖形不同，但是面積可能相同」的現象，例隅如下。 

G2283T（老師）：OK 了，現在這麼多的圖形，圖形的樣子，長得

一不一樣？ 

G2284E（全班）：不一樣。 

G2285T（老師）：面積一不一樣？面積都是多少啊？ 

三、「單位面積概念的澄清」之教學轉化分析 

從表 1 可見，教師援引先前的主要問題是──學生圍出的圖形，再

討論圖形面積的計數方法及平方單位的使用。2 個主要問題皆為教師自

編，目的在於檢視學生是否能使用平方公分描述圖形面積，及提供具批

判思考性質的問題，讓學生應用先前所觀察與認識的 1 平方公分，討論

附有格子的圖形其方格子是否都和 1 平方公分一樣大。 
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為導引學生檢視外觀相似的方格大小，教師再使用先前塗色的 1 平

方公分小方格與圖形內的正方形方格做比較，提醒學生注意：雖然 1 平

方公分方格與圖形內的方格，兩者皆為正方形，但是大小不同。繼而進

一步強調：使用「方格」為單位來描述 1 個圖形面積時，其所描述的單

位大小，未必都為「1 平方公分」。 

分析此討論片段的教學轉化處理，教師使用口述布題及先前使用過

的工具與教具作輔助，除了點請個別學生回答問題以外，多進行全班討

論。同時，教師根據其對學生學習數學可能發生的誤解現象之瞭解──

根據圖形的直觀而誤判面積──提醒學生不宜單純依據圖形外觀判斷平

面單位的大小。 

四、教學時間的分配 

從表 1 可見教師分別以約 17 分 27 秒及 1 分 37 秒討論與歸納圖形的

大小比較；以約 27 分 8 秒介紹面積單位（1 平方公分）；以約 5 分 3 秒

及 1 分 27 秒分別討論圖形內方格的計數、單位描述與歸納。雖然教學

歷程中包含約 3 分 45 秒與單元無關的對談，教師的數學討論與歸納占

整節課教學時間的 93.4%。從教學時間的分配，亦可發現：教師強調的

數學學科知識為「面積意義與單位的認識」與「如何比較圖形的大小」

（直接與間接比較）。 

統整上述 4 個討論片段的內容分析，在教科書使用模式方面，教師

提供了 10 個數學主要問題，其中 7 題為自編問題（70%）、2 題取自學生

的解題表現（20%）、1 題取自教科書所附的習作（10%）。因此，教師的

數學布題乃根據教科書單元的教學重點，教師個人對學生學習面積初步

概念、可能產生的誤判與迷失概念的認知，自編問題並加入面積概念相

關的展延問題（例如：使用 1 平方公分製作給定面積的圖形），結合口

語說明與面積測量的教具操作（例如：釘板、小白積木、平方公分板），

作為傳達面積概念的表徵工具。另一方面，教師綜合小組解題討論、全
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班討論、點請個別學生說明展示數學想法，以及行間巡視學生的答題表

現（例如：製作的圖形）等形成性評量之訊息，成為提問後續的次要問

題與解說概念的來源，導引學生認識圖形的面積意義及單位計數。 

在數學問題內容方面，教師布題的來源展現多元性，除了符應教科

書單元學習目標的自編問題，以及教科書習作問題以外，尚包含 2 個來

源：（一）學生的解題表現或迷失概念，為教師援引討論或進一步澄清

概念的問題來源。例如：學生的圖形製作、迷失概念──「計數圖形內

的格子或點點」、「圖形內不完整格子的計數方法」及「附有格子的圖形，

圖裡的方格子是否都是 1 平方公分」等問題。（二）教師認為重要且具

概念展延的相關問題，例如：1 立方公分的小白積木及藉學生製作的 5

平方公分圖形，提醒學生注意「圖形看起來不同，但是所包含的格子數

量相同」的等積異形概念，這些問題皆非教科書文本內容。 

從上述布題來源，可見教師的布題乃植基於數學學科知識及對該課

程單元的教學重點之瞭解，此現象亦可從學生於討論過圖形大小比較與

1 平方公分的介紹後，被要求解決習作上的問題「兩圖形大小比較」窺

知。由此可見，教師在課程實施歷程中，教科書是教學內容的重要參考

來源（Stodolsky, 1999）。本研究發現樣本教師在實踐單元目標導向下，

自編教學問題與補充內容，此也符應孫德蘭（2006）的研究結果，而且

有經驗與資深教師比初任教師傾向改編教材。 

此外，從附錄 1 表 2 可見教師布題與教科書之關聯性、師生與生生

之間的解題討論，以及次要問題的內容，顯示：教師、教科書、學生，

三者之間在教學轉化具有關聯性，也呼應教學互動理論的觀點（Cohen et 

al., 2003; Stein et al., 2007）。此動態關係可見之於教學現場──教師提問

次要問題以連結學生數學想法與澄清迷失概念，並從學生的回答與正確

性，檢核學生的理解，上述的討論互動展現 Cohen 等學者所闡述的導向

有意義數學學習之問答討論特性。此種課程實施歷程中產生的動態互動

與轉化處理，有時並非盡包羅於教學前的計畫。呈如樣本教師針對學生
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點數圖形內點子的迷失概念，表示： 

我當時只是純粹的，第一它是方格，因為我想借助於它的方格，帶到下

一階段就是標準單位的計數，那只是利用方格紙或是釘板的東西。但我

其實也沒有想到學生會數點，這是我過去教學經驗裡沒有察覺的。 

教學者能察覺學生的解題困難與迷失概念，需對學生學習某數學概

念之理解能力、策略與解題困難等有所認知（Remillard, 2005）。從教師

提問的次要問題、提醒單位的使用，以及「雖然圖形內的方格子皆為正

方形，但是其大小未必為 1 平方公分」等等教學，顯示：本樣本教師認

知學生的面積初步概念學習情形，覺察學生容易產生混淆概念之所在。 

針對上述教師的布題、教學表徵與教具及學生學習反應分析，從三

方面提出討論：首先，教學指引建議使用正方形或正三角形紙片為單位

面積拼排圖形（南一書局國小數學教科用書編撰委員會，2000），要求學

生使用圖片（全等圖形的具體實物）為單位面積並組合圖形，再數算單

位面積的數量，以認識「計數圖形面積為累加圖形內部所鋪蓋的單位面

積數量」。上述建議常可見之於面積概念的初步教學（例如：Schifter, 

Bastable, Russell, & Woleck, 2002）。相對地，本樣本教師使用釘板及計數

其所圍出圖形的格子數，當學生觀察釘板上的圖形時，需將釘板內的點

子作心理抽象化處理──能看到釘板上的「點子行列」與「4 個點圍成 1

個小方格子，每個小方格子的大小相同」，並能認知釘板所框圍出來的

圖形（圖形內包含全等的正方形小格子），與使用圖片拼排的圖形具有

類比關係。上述的心理表徵之建構，猶如將「具體的圖片拼排圖形」抽

象化並類比釘板之圖形表徵，其所需的認知處理比較複雜。此複雜度亦

可從本影片的學生產生的迷思（計數圖形內部的點子數量）窺知。 

雖然學者建議提供釘板或點子圖，以幫助具有面積初步概念的三至

五年級學生作面積測量的歸納推理教學（例如：Baroody, 1989）或面積

公式的推理（Burns & Brade, 2003），但是比較「直接使用面積單位組合

圖形」的操作與「釘板圖形」的辨認，兩者的複雜度不同，對低年級學
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生處理圖形大小比較時的理解難度是否存有差異，需要實徵研究進一步

檢驗。 

第二，教師使用 1 立方公分的小白積木，介紹積木的其中 1 個面是

1 平方公分，並以布題要求學生描繪 1 個面、塗色與覆蓋檢驗此小方格

是否為 1 平方公分，此教學內容為：介紹 1 個面積的單位，並用以複製

並檢驗所描繪的面大小。上述教學符合低年級幾何教材的「運用各種工

具和方法繪製基本圖形」及以觀察、複製與描繪實物形體或其表面（劉

好，1994：98）。在面積教學的教具使用方面，除了平方公分板以外，邊

長 1 公分的正方形紙片（方瓦）直接可表徵 1 平方公分，亦建議於介紹

面積單位時使用。相對地，1 立方公分的小白積木為學生熟悉的教具，

此積木為立方體，較容易拿取操作，亦常被使用於介紹中年級學生認識

「1 平方公分的面」（Huang & Witz, 2011）。值得注意的是：使用小白積

木介紹「1 平方公分的面」時，教師需強調積木其中的 1 個面，而非整

個立體，以避免學生對「1 平方公分」與「1 立方公分」產生混淆。另

一方面，使用 1 立方公分積木的 1 個面來介紹 1 平方公分，對低年級學

生是否可能產生立體與平面的轉換疑惑，值得後續研究做探討。 

此外，教師上述的教學問題處理並非如教科書建議──「使用平方

公分板覆蓋在圖形上，並計數格子數量，兩者呈現差異」。使用平方公

分板覆蓋與計算圖形內的格子數，學生可以看到圖形上所覆蓋的格子並

直接計數具體的圖片數量，以報讀格子數量；但是本樣本教師傾向要求

學生計數釘板上所圍出圖形內的方格子數量，強調小白積木的 1 個面為

1 平方公分及其面大小之確認。因此，教師布題與教科書內容呈現差異，

此差異是否有效助益學生對於圖形大小與對圖形面積的初步概念之建

構，亦需後續研究進一步探討。 

第三，面積保留概念是學習測量的重要認知（Piaget, Inhelder, & 

Szeminska, 1960），學生需能瞭解某圖形的面積大小，不因位移或方向改

變而改變其大小。此概念的發展與圖形轉換及其面積量的不變性之學習
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關係密切（譚寧君，1998）。Piaget、Inhelder 與 Szeminska（1960）的研

究發現，7 至 8 歲的學生方能瞭解圖形經切割再組合，其面積不會改變，

學生的面積保留概念的發展，約於 7 至 9 歲完成。在本研究所分析的教

學影帶，樣本教師在第二討論片段提供的主要問題，涉及圖形內包含半

個格子的情境；如何將半格位移，以與另一半格組合成 1 格，再計數格

子數量等討論。欲解決上述問題，學生需具備面積保留概念；但是未見

教師檢核學生的面積保留概念或提出此概念的相關討論。導致上述疏漏

現象的原因可能包含兩方面：第一，本研究分析的影帶為此單元教學的

後半段，樣本教師於前半段的面積個別單位測量教學時，以及於此後半

段教學中，有學生能展示如何「將 2 個半格組合成 1 個格子」，觀察到

學生的保留概念。第二，在教學時間有限的情況下，教師認為學生已具

有保留概念而未進一步檢視。根據譚寧君（1998）對 60 名三年級學生、

215 名四年級學生進行面積保留概念的評量，發現約 30%的三年級學生

及 50% 的四年級學生，已發展面積保留概念。另一方面亦顯示部分中年

級學生尚未完全具備保留概念。因此，教師對低、中年級學生於進行面

積概念教學時，不宜忽略檢視學生的面積保留概念。 

此外，就各討論片段教學時間的長短分析，可發現教師多專注於主

要問題與次要問題之解題討論，此現象亦符應王品心（2008）的研究結

果，布題與解題討論時間量占有課堂教學時間最高比例。 

伍、結論與建議 

一、結論 

本研究分析 1 位有經驗教師使用教科書的方式、數學布題、教學表

徵與工具及師生互動討論歷程之教學案例，探討數學教學轉化。研究發

現教師自編教學問題，但是教科書單元的教學重點（學習目標）仍為重

要的參考來源。而且，教師使用多樣教具以輔助面積教學，包含釘板、
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小白積木與平方公分板。從教師的自編問題，以及因應學生於教學歷程

中產生的數學想法與迷失概念而提問的問題，其皆非教科書預設的內

容，顯示教師根據其數學學科知識及教學專業知能，處理教學轉化。 

二、對未來研究之建議 

本研究取用公開於數學教師知識庫的教學示範影帶，分析教師實施

課程的教學轉化，比較教師教學問題內容與教科書文本的差異，論述其

轉化文本內容以發展學生面積初步概念的教學適當性。本研究雖然針對

教學影帶內容晤談教師，但是並非如孫德蘭（2006）與 Shkedi（2009）

於教學之前，晤談教師的教科書解讀，或於教學歷程與教學結束時，分

別訪問教師於每個教學討論片段布題、提問相關問題之理由、決定、反

思與建議，此為本教學影帶分析之缺憾。欲收集有關教師解讀教科書及

實施課程的決定等更豐富的資料，未來研究應於教學前及教學歷程中，

針對不同時間的課室活動與教學行為，晤談教師的教學考量與觀點。 

此外，本研究乃聚焦於教師的課程實施，分析其轉化處理。然而，

學生乃接受課程教學之主要對象，教師的教學轉化是否適當，學生的學

習反應與效果評量亦應納入考量（Tarr et al., 2008）。因此，未來研究，

除了晤談教師上述問題以外，亦可收集學生之學習反應與課後評量，以

瞭解教學轉化後的產出成果──學生的學習成效，使教學轉化之探討更

完整。 
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附錄 1 

 
表 1  本樣本使用之教科書單元學習目標與九年一貫課程綱要數學學習

領域之基本能力指標、1993 年課程標準在面積初步概念的對照  

九年一貫課程綱要 

之基本能力指標 
1993 年課程標準 

教科書之單元學習目標與

活動目標 

-- -- 
利用相同數量的全等圖形

板，拼排不同形狀的圖形 

S-2-01 能認識平面圖形內

部、外部及其周界與周長 

N-2-21 能認識面積常用單

位，並做面積比較與計算 

1. 某量的初步概念 

（1）某量的初步認識 

面積的初步認識（利用塗顏

色的活動，知道圖形「面」

的意義） 

-- 

（2）某量的直接比較 

1. 透過疊合的活動，認識

全等的圖形和意義 

2. 利用全等圖形板，拼排

圖形並直接比較兩個圖

形「面」的大小 

（3）使用以某量為刻度單

位的工具 
-- 

2. 某量的間接比較 

（1）某量的間接比較 
面積的直接比較 

（2）某量的個別單位比較

與實測 
利用相同數量的全等圖形

板，拼排圖形並比較其大小 

3. 某量的普遍單位比較 

（1）認識某普遍單位量的

意義 

-- 

N-2-26 能做量的簡單估測 
（2）以某普遍單位量為單

位，進行實測及估測

的活動 

用「平方公分版」實測圖

形的面 
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表 2  教科書的問題內容與教師於各教學討論片段所布的主要問題與 
次要問題之對照比較 

討論片段 教科書內容 教師的教學問題 異同比較 

片段一： 

圖形大小

比較 

活動目標： 

（一） 

利用同數量／不同數量

的全等圖形板拼排圖

形，然後比較大小； 

問題： 

1. 用 8 塊全等的圖形

板，排排看 

2. 使用習作的三角形圖

形板，拼排圖形，然

後比較大小 

（一）主要問題： 

Q1. 比較兩個圖形的

面積，哪一個比較

大 

（二）次要問題： 

1. 計數圖形面積時，應

數圖形內的點子數

或方格子數 

2. 提出直觀的錯誤答

案，以激發學生批

判錯誤的答案與辯

證 

3. 單位面積的累計加

總 

（一）相同： 

1. 比較圖形大小 

2. 圖形包含完整與

不完整方格 

（二）差異： 

1. 教師使用釘板圍

出圖形，非以全

等圖形板製作圖

形 

2. 討論計數釘板上

的圖形面積，應

點數圖形內小方

格或點點 

3. 討論包含不完整

方格圖形的面積

計數方法 

4. 教師援引學生製

作的圖形作布題 

片段二： 

學生製作

的圖形大

小比較 

（一）主要問題： 

Q2. 比較「兒童圍出

的」兩個圖形的面

積，哪一個比較大

（二）次要問題： 

1. 這個圖形是由幾個

小方格拼起來的及

如何計數圖形內的

方格子數量 

2. 這個圖形是由幾個

正方形「圍出的」 

3. 針對學生展示的不

同計數的結果，要

求展示點數方法與

過程，並讓全班同

學針對展示過程與

結果做檢核 
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表 2  教科書的問題內容與教師於各教學討論片段所布的主要問題與 
次要問題之對照比較（續） 

討論片段 教科書內容 教師的教學問題 異同比較 

片段三： 

平方公分

板、1 平方

公分與 5 
平方公分

圖形的製

作 

（二） 

什麼是面和面積 

使用小三角形貼

在 塗 顏 色 的 面

上、計數所貼的

小三角形張數、

比 較 面 積 的 大

小、比較兩條手

帕的大小、哪一

個圖形用的三角

形最多？哪一個

圖形最大？ 

（一）主要問題： 

Q3. 介紹平方公分板並要求

觀察、觸摸、描繪小白積

木 1 個面 

Q4. 將描繪的小方塊塗色 

Q5. 將小白積木覆蓋在塗色

的方塊，觀察兩者是否大

小一樣、1 平方公分的介

紹與平方單位的累加 

Q6. 製作 1 個 5 平方公分的圖

形並描述面積的單位 

Q7. 2 個圖形的大小比較（引

自習作問題） 

Q8. 計數教師所展示的 1 個多

邊形的面積 

（一）相同： 

1. 介紹平方公分板 

2. 觀察、觸摸、描

繪 1 平方公分的

方格 

3. 1 平方公分的介

紹 

4. 2 個圖形的大小

比較 

（二）差異： 

1. 介紹 1 立方公分

小白積木的 1 個

面為 1 平方公分 

2. 描繪小白積木的

1 個面與塗色，

再將小白積木覆

蓋於所繪的圖上 

3. 平方單位的累加 

4. 製作給定面積量

（5 平方公分）

的圖形 

（三） 

利 用 平 方 公 分

板，實測圖形的

面 

1. 「平方公分板」

是量「面」的

工具，就像尺

一樣， 

2. 把透明的平方

公分板放在圖

形上測量 

3. 量量看，右圖

（多邊形）是

幾平方公分 

4. 配合習作第 32
頁 

（二）次要問題： 

1. 觀察小白積木的面與面的

數量 

2. 描繪小白積木的 1 個面與

塗色，再將小白積木覆蓋於

所繪的圖上 

3. 小白積木的 1 個面有多

大，並介紹平方公分的意義

4. 1 至 3 平方單位的累加與 1
平方公分的再確認 

5. 製作 1個 5平方公分的圖形

6. 2 個圖形的大小比較（引自

習作問題） 

7. 計數教師所展示的 1 個多

邊形的面積。 
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表 2  教科書的問題內容與教師於各教學討論片段所布的主要問題與 
次要問題之對照比較（續） 

討論片段 教科書內容 教師的教學問題 異同比較 

片段四： 

單位面積概

念的澄清 

（三） 

利用平方公分

板，實測圖形的

面 

1. 「平方公分

板」是量「面」

的工具，就像

尺一樣 

2. 把透明的平

方公分板放

在圖形上測

量 

3. 量量看，右圖

（多邊形）是

幾平方公分 

4. 配合習作第

32 頁 

（一）主要問題： 

Q9. 計數圖形內的方格（取用

Q2 的 3x6 長方形） 

Q10. 計數教師所展示的一個

多邊形的面積 

（二）次要問題： 

Q9-1. 18 方格可說是 18 平方

公分嗎 

Q9-2. 1 平方公分的大小是多

少 

Q9-3. 使用尺測量小白積木

每個面的邊長並檢驗

在數學簿上塗的面是

不是 1 平方公分 

Q10-1. 比較投影螢幕上圖形

裡的1個方格與1平方

公分的大小是否一樣 

（一）相同： 

1. 計數圖形內的方

格子數 

（二）差異： 

1. 教師援引學生製

作的圖形作布

題，非以全等圖

形覆蓋而成的圖

形 

2. 討論圖形內的方

格子的數量，非

三角形數量 

3. 圖形內的 1 個方

格是否為 1 平方

公分 
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教科書評論 
 

當代歷史教科書中的他者論述 

王雅玄 

壹、解構歷史文本 

何謂歷史？在歷史教科書中，歷史是眾多史料與文本的匯集。然而

文化研究對歷史的觀點不是從本真主義1的立場，歷史不是既定、客觀、

永恆的，而是永遠處在不斷建構的動盪過程中，透過語言符號跟話語牽

扯到各種利益角逐的競合，因此，歷史是建構的、也是權力的。抽掉了

語言符號話語系統、抽掉了文本，歷史便空無一物，因此，歷史是文本

的歷史（李英明，2005）。 

不同的文本，形成了不同的歷史。文本與史料，事實上就是一套套

的意識型態，針對文本中語境的分析與話語的拆解，是文化研究的重點

（李英明，2005）。而論述分析就是意識型態的分析（van Dijk, 1995），

批判論述分析則是針對文本史料中的意識型態進行批判工作，與文化研

究的精神相輔相成。著重於文本語境的分析與論述拆解，批判論述分析

很適合作為歷史教科書的解構工具（王雅玄，2008）。歷史教科書的批判

論述分析，就是對歷史文本的解構。而他者論述發生在相對文本中，分

析時需著墨於文本產生的脈絡，從政治社會文化脈絡中循繹當代歷史教

科書的歷史情境，從中探討教科書文本中己他論述之呈現。 

 

                                                                                                                    

王雅玄，國立中正大學教育學研究所副教授，E-mail: sunny.wang@ccu.edu.tw 
 
1 李英明（2005）以「本真主義」一詞說明追求歷史的本真性（authenticity）是種信仰，

本真主義者相信存在一種真真實實的歷史，相信可以找到歷史的真相與原貌。 
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本文評論臺灣現階段國中歷史教科書，樣本取自 2012 年使用之康軒

版國中社會教科書六冊，針對各冊歷史篇圖文中可能出現「他者」意涵

進行全面探討，觀看當代歷史教科書中的他者論述為何。 

貳、他者理論 

何謂他者？「他者」（Other）是已被定義者之外的另一個、相對的、

相反的、不被包含者、不同者（different）、異形（alien），是相對於有主

見者（ inner-directed）的聽命他人者（other-directed）。他者也是「相異

者」，我們思想的限度之外的不可思者（劉紀蕙，2006）。他者是文化研

究中非常重要的概念。文化是一種他者思想，沒有任何一個文化群體的

存在不需要藉由觀察另一個文化群體氛圍而生（王振逢等人譯，1998）。

因此，「他」與「我」的區分標準與內外疆界的設定界線，是他者論述

中的深層問題，這涉及不同歷史與文本形式在區隔修辭或空間化操作的

差異，在吸納與排除的歷史過程中必須壓抑清除異己，他者於焉產生，

值得追問的是，我們何時渴望他者？這個被渴望的他者意象是否只是自

我意識的反射（劉紀蕙，2006）？ 

那麼，他者如何被稱呼呢？從地域層面來看，亞洲是歐洲的他者，

第三世界是第一世界的他者，從屬階級是個沒有主體的他者。他者是地

獄，絕對他者，大寫他者，神秘全能的他者，符號他者，他者之域，另

一個場景，陰性他者，內在他者，內在親密的分裂。從文化層面來看，

他者意識如亞洲他者，陌生人，外地人，異鄉人，殖民他者，邊緣人（劉

紀蕙，2006）。他者化的過程中會使得文化主體產生賤斥（abjection）的

感受，賤斥是主體形成的開端，也是驅逐暴力的原型，此種象徵秩序的

情感使人強烈排斥抗拒外在的威脅（劉紀蕙，2003）。 

他者會發生在哪些場域呢？劉紀蕙（2001）《他者之域：文化身分與

再現策略》一書中所闡述的他者主要發生在國家疆界。而西蒙波娃主張
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他者主要亙古不變的場域是性別疆界，她認為有別於其他的己／他關係

皆具有相互認定性，唯獨性別，女人永遠是他者，一向受制於男人，從

無例外（引自鄭至慧，2000）。許光武（2006）以華夷思想透過朝貢體系

來實踐傳統中國與周邊夷狄之邦的秩序體系，認為他者的場域在族群疆

界。邱雅芳（2004）從文學作品中發現潛意識流露出進步／荒廢、文明

／蠻荒，臺灣在日本殖民者長達半世紀的直接教化下，仍是殖民主體凝

視中永遠的他者，此種最典型的他者論述主要發生在階級疆界。 

參、誰是當代歷史他者 

本文試以當代國中歷史教科書為例，分析「他者化」意涵的文本與

圖片，觀看誰是當代歷史教科書中的他者。茲依臺灣史（國一 1-2 冊）、

中國史（國二 3-4 冊）、世界史（國三 5-6 冊）進行評論。 

一、臺灣史 

從教科書文本的編排與結構來看，整體課文的文字敘述皆盡可能中

立、少價值判斷或褒貶立場。唯各單元補充新知的「充電站」、「動動腦」、

「課後閱讀」，是立場較為鮮明的部分。例如，日治時期的臺灣社會以

蔣渭水的臨床講義「為名叫臺灣的病人而寫」，列出診斷書，診斷為「世

界文化的低能兒」，病症為「智識營養不良症」，病歷描述如下： 

幼年時（即鄭成功時代），身體頗為強壯，頭腦清晰，意志堅強，品行

高尚，身手矯健。自入清朝，因受政策毒害，身體逐漸衰弱。至轉日本

帝國後，接受不完整的治療，稍見恢復，唯因慢性中毒達兩百年之久，

不易豁然而癒。（江筱婷等人，2012a：96） 

其開列處方為「最大量接受正規學校教育」，以便提升臺人的文化

素養。上述這份診斷書揭露了華夏中心主義（強壯幼年）與對異族滿清
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的賤斥（清朝毒害），認為日治時期的臺灣文化遠不如日本文化（日本

帝國）、不及世界文化。雖然蔣渭水與林獻堂成立臺灣文化協會試圖喚

起臺人民族意識，但這樣的臺灣意識仍不脫離自我矮化、把臺灣他者化

之嫌。臺灣史再現了以歐美日為主體，臺灣為他者的殖民秩序體系。 

不過，臺灣意識仍是當代歷史教科書的核心，到了戰後時期，對臺

灣的描繪則以對抗中共思想的方式，強調臺灣積極的外交關係、對峙的

兩岸關係、完善的經濟建設與文化教育，最後以「壓不扁的玫瑰──楊

逵」（江筱婷等人，2012a：106）和「唱我們的歌」（江筱婷等人，2012a：

124）凸顯臺灣論述。綜上所述，歷史教科書始終懷抱著矛盾的雙重意

識──貶己揚他的崇洋論述與揚己貶他的臺灣論述，而教科書中的「他

者」也不斷地隨著臺灣主體性的變動而改變。 

二、中國史 

國中歷史二上的古代中國史，主要呈現各朝代對外邦的統治，如春

秋戰國的尊王攘夷。而二下的近代中國史則主要呈現世界各國列強對中

國的侵逼，賤斥對象為滿清與共產中國。國中歷史在「中國史」編排的

組織結構上，大抵是「中國為主、外邦為蠻」的敵我關係，也可以說，

外邦，是整個中國的「他者」，中國史再現了中國型華夷秩序體系。 

三、世界史 

國中歷史教科書中的世界史，除了「古文明的發展」提到亞非（西

亞印度、北非埃及），整個世界史可以說是歐洲文明發展史。而三下的

世界史可說是以美國為核心討論美國與其他主要國家（歐洲、中國、日

本、俄國）關連性的美國史。 

以三上世界史為例，其內容包括：一、「古典文明」呈現國家為「希

臘、義大利」，人物為「亞歷山大、君士坦丁、蘇格拉底、柏拉圖、亞

里斯多德、凱撒、耶穌」。二、「文藝復興」呈現國家為「義大利、英國、
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西班牙」，人物為「但丁、佩脫拉克、薄伽丘、米開朗基羅、達文西、

馬基維利、拉斐爾、喬叟、莎士比亞、塞凡提斯」。三、「王權國家」呈

現國家為「英、法、西班牙」，人物為「諾曼第工爵、聖女貞德」。2四、

「地理大發現」呈現「葡萄牙、西班牙」的海外殖民，人物為「哥倫布」。

五、「科學革命」呈現歐洲科學人才輩出，如「哥白尼、伽利略、英國

培根、牛頓、法國笛卡兒」。「啟蒙運動」呈現「英國洛克，法國孟德斯

鳩、狄德羅、盧梭，沙龍聚會名流聞人」。六、「國家革命」呈現「歐洲

民主政治、英國議會政治、美國獨立、法國大革命」，介紹「路易十四、

華盛頓、林肯、拿破崙、梅特涅、伏爾泰、洛克、盧梭、培根」（江筱

婷等人，2012d：87-142）。 

上述顯見國中歷史在「世界史」編排的組織結構上，大抵是「歐美

為主、亞非為奴」的主奴關係，也可以說，亞非，是整個世界的「他者」。

整個世界史大量正面呈現歐美主流國家，幾乎沒有提及非主流國家，偶

爾負面呈現少數弱勢國家，例如特別在「動動腦」單元引述羅馬教宗對

教徒的一段話，並設計選擇題項指稱「伊斯蘭教＝異教徒」（江筱婷等

人，2012d：110）。 

而世界史在推崇西方文明的過程中，也透露出階級論述。例如，對

英國工業革命的稱頌： 

工業革命首先出現在英國，然後陸續傳播到鄰近的歐陸及美國。英國的

政治相對安定，資金累積快速，煤鐵資源豐富，國內外商品市場廣大，

皆是促進工業革命發生的因素。（江筱婷等人，2012d：128） 

 

                                                                                                                    

2 女性在歷史教科書中極少出現，聖女貞德雖被歌頌，但其出現是為了激勵男性，

地位仍從屬於男性：「農家少女貞德的出現，成為激勵法軍士氣與擊敗英軍的關

鍵」（江筱婷等人，2012d：114）。歷史教科書幾乎全負面呈現女性，如「諷刺凱

薩琳二世」（江筱婷等人，2012d：132）、描述慈禧太后的惡行（江筱婷等人，2012c：
97、103）、文成公主下嫁吐番和親（江筱婷等人，2012b：111）。顯見歷史教科書

為男性中心論述，對女性的貶抑並未改善。 
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教科書中諸如上述將已開發國家與高階盛世相連的文字敘述與圖

片屢見不鮮，唯在工業革命部分已做到正反陳述，如： 

工業區旁的貧民窟。工業革命帶來繁榮與發展，也帶來貧窮與污染。污

穢且過度擁擠的貧民窟，往往成為疾病與犯罪的溫床。（江筱婷等人，

2012d：129） 

儘管能夠正反論述工業革命，卻也流露出對下層階級的歧視。 

整體而言，國中歷史教科書幾乎是高階盛世史，無論臺灣史、中國

史、世界史都是對各朝代武功盛世的歌功頌德，這反映了正面呈現上層

階級，負面呈現下層階級，教科書中將下層階級他者化的論述最顯而不

隱，階級顯然是教科書中最為明顯的他者論述。歷史，就是一部階級進

化史。 

肆、他者論述的攀附情結 

分析國中歷史教科書的他者論述發現：臺灣史再現了以歐美日為主

體，臺灣為他者的殖民秩序體系；中國史再現了中國型華夷秩序體系；

世界史再現了脫亞入歐的秩序體系。當代他者論述出現在族群、國家、

性別、階級等場域，尤以族群與國家最被強調，而以階級他者論述最顯

而不隱。在族群他者方面，教科書賤斥「漢族論述」之外的外邦蠻夷。

在國家他者方面，教科書賤斥「第一世界國家」與「臺灣論述」之外的

第三世界未開發國家。在性別他者方面，教科書賤斥「男性論述」之外

的女性。在階級他者方面，教科書賤斥「高階盛世論述」之外的下層階

級。上述皆以隱微不顯的論述策略流露當代他者的意識型態。 

而這些他者論述可能隱含著「攀附情結」。中國華夏邊緣者對皇帝

也有攀附情結，人們攀附皇帝的情感叢結是種模仿慾望，藉由模仿而獲

得某種身分、利益與保障，這形成我族中心對異族他者的區分

（distinction）。己他區分造成邊緣政治文化弱勢者的攀附動機。於是，
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邊緣攀附核心，分枝攀附主體，從中流露出兩造之間在文化與歷史的歧

視、誇耀與攀附，也造成不堪受歧視者的模仿慾望，於是那些文化社會

界線相當模糊的群體會產生認同危機（王明珂，2002）。 

總之，歷史教科書的他者論述形成己他區分，進而可能引發攀附情

結，造成認同危機。認同危機的形成，不是與己群無法和平相處，就是

與他群形成對立敵意，這也是戰爭的起源。因此，從歷史教科書的他者

論述來看，若能以多元論述的相對論立場取代他者二元對立的絕對論立

場，是邁向和平教育的契機。 
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「我的家庭」，在教科書裡沒有位置…… 
 

楊恩慈 

 

在傳統的觀點中，教育被賦予傳承「知識」及「文化價值」的使命，

教科書可能只是一個「傳遞」的工具，而且是以指令性的、封閉的方式

進行，對於學生身處的「真實情境」及「學習狀況」並未列入教科書的

編寫考量。因此，教科書最重要的功能，是要能幫助學生吸收系統的、

正確的知識，培養符應社會的道德觀及生活態度，因此教科書所使用的

語言較偏向於「單向度」、「灌輸性」，也較符應主流價值。 

到了 21 世紀，社會型態逐漸改變，「家庭」也呈現多元面貌，除了

傳統觀念下「父母雙全」的「正常家庭」，還有「單親家庭」、「隔代教

養家庭」、「新住民家庭」，甚至還可能出現「同志家庭」；學生身處的家

庭生活，也並非都是「和樂融融」，更多的是父母忙於生計、孩子必須

自己打理一切，又或者是家中經濟狀況不佳、孩子天天擔心家裡沒有錢

等情境。但是打開國小三年級的社會課本，無論哪一個版本，觸目所見

的教科書課文或圖片，都呈現出「幸福家庭」的意象：「生病時有家人

在身邊照顧」、「家人陪伴我閱讀」、「家人共同分擔家務」、「假日全家人

共同出遊」等等，呈現出的家裡的布置擺設也都是窗明几淨、整整齊齊，

這些「家庭生活」的面貌，其實都偏向於「中產階級」的觀點；課文中

所敘述的「家庭」概念──如「在家人細心的愛護下，我們才能平安長

大」──傾向於「功能主義」或「系統理論」，把家庭定位為「任務導向

型的社會組織」，著重於家庭裡每一個成員的角色、家庭內穩定平衡的

重要性以及家庭人際、情緒的處理能力，而將「缺席的父親」（或缺席

                                                                                                                    

楊恩慈，彰化市三民國民小學校長，E-mail: hastia523@yahoo.com.tw 
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的父母）、不勝任的母親視為一種破壞家庭穩定性及平衡性的「威脅」。

然而在實際的社會狀況中，許多孩子在成長過程中，他們所屬的家庭之

結構與家庭關係多少有明確的改變，父母親的缺席或不勝任也不能單純

的視為一種破壞或威脅，更重要的是如何讓學生接受自己身處的情境，

進而能夠培養在這樣的現實中如何安身立命、掙脫困境。 

因此，教科書的內容若是一再強調「家人的功能」、「在家人的照顧

下，我們才能平安長大」、「我們要接受父母的教導才能適應學校及社會

的生活」等等觀點，其實已經不符合當今多元化的家庭狀況；再仔細推

敲，更隱含一定要與父母同住才是正常家庭的觀念，而且此類的敘寫方

式也傳遞了「如果我的家人不是『這樣』、沒有這樣的『功能』、那我的

家庭就不是一個『好的』、『正常的』、『符合大家期望的』家庭」諸如此

類的潛在課程，對於那些「非中產階級」及「家庭不幸福」的孩子而言，

他的家庭型態在教科書中沒有位置，儼然是個被忽略的「他者」。 

那麼，在教科書中傳遞「幸福家庭」的概念難道是錯的嗎？有關「家

庭」的學習內容，各個版本都是放在國小三年級的社會領域教科書中，

難道要讓三年級的孩子這麼早就去面對社會上醜陋、黑暗的一面嗎？其

實，這牽涉到教科書編寫者的教育觀點。為了因應目前這個多元複雜的

世界，教科書更應該讓學生成為自己學習的主人，讓教師成為指導者而

非專家，因此教科書的設計，應該具有更大的「開放性」；換言之，教

科書應該設計為一種可以讓學生按照自己的背景來加以補充或支持學

習的形式，能夠讓教師激發學生共同去尋找和使用一些參考文獻，讓教

科書成為學生學習的起點，而非讓教師教學生從第一頁唸到最後一頁這

種「單線」、「單向」的設計模式。以「家庭」這個學習範疇為例，教科

書大可以擺脫一大串直接鋪敘「家庭功能」、「家人可以為我們做什麼」

的文字，而設計一個具有「真情實意」的故事情境，讓老師引導學生去

探討這個家庭的結構、日常生活狀況、面臨的問題、如何解決及面對等

等。21 世紀的教科書若只是停留在「提供知識」的功能上，不能激發學
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生對自己的已知的進行組織、對未知的進行探索，那麼學生素養及能力

就沒有辦法真正的培養出來了。 

現代學校自出現以來，就是以「歐美菁英」為主流文化，至少，無

論是學校文化所呈現的價值觀、課堂上教師使用的語言、教科書裡的內

容，都對出身中上階級家庭的學生較為有利，而其他「非主流族群」（包

含少數族群、社經地位較低）的學生，想要在學校求得好表現，都必須

「修正」自己的言行及價值觀以符應學校主流文化，否則就會陷入「成

就困境」（achievement dilemma）。非裔美國教育家 Geneva Gay 所提出的

「文化回應教學」觀點指出，造成某些弱勢族群學生學習困難的原因，

主要是「文化差異未被看見」，學校的課程及教學無法反映學生的「母

文化」，或是以學生的母文化架構教學的橋樑，這種「文化斷層」造成

非主流族群的學生在適應與學習上的困難。除非學校教育能建立起學生

的母文化與學校主流文化之間的對等關係，並將學生的母文化視為「學

習利器」而非「學習阻力」，才能真正的提升弱勢學生的學習成就（王

淑芬，2009）。 

「家庭背景」是影響國小學生學習最重要的因素，因為在進入學校

學習之前，學生的學習風格多半已經在家庭教育中養成；家庭更是一個

人自我認同的根基。但是教科書中「幸福家庭」的圖像及闡述的家庭功

能觀點，讓許多出身於單親、隔代教養、新住民家庭，或是父母不是白

領階級、家庭經濟狀況困難的學生無法在教科書中找到自己家庭的位

置，如果再加上教師不了解教科書裡的「文化盲點」（解志強譯，2006：

39），而在教學過程中不斷強調家庭功能的重要性，聽在這些弱勢族群

的學生耳中，甚至會感到困窘、羞愧、以自己的出身家庭為恥，有些會

感覺忿忿不平，有些則會自怨自艾。試想，一位出身單親家庭的三年級

學生看著教科書上一幅幅爸爸或媽媽指導孩子功課的圖畫，對照著自己

身兼父職的媽媽每天工作到七八點累癱在沙發上的模樣，他／她的心中

有何想法？  
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在此，並不是要建議教科書的編寫者把社會上所有的家庭樣貌全部

放入教科書中以示面面俱到，而是希望教科書的敘寫方式能夠改變，讓

教科書成為發展自己生存態度的工具，而非停留在過去，僅僅幫助學生

學會預設的內容。教科書的內容能夠和學生的真實經驗產生連結，進而

幫助學生在家庭、學校、族群、社會、文化等背景中找到自己的位置，

不至於讓自己感覺到被「邊緣化」。期待教科書可以打破封閉的疆界，

提供給教師與學生更多樣的學習途徑，可以符應當代學生多元的學習風

格與需求。 
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劉光夏 0 

壹、前言 

研究顯示教科書不但是中小學師生教與學的主要依據，更是達成國

家教育目標、傳遞文化、型塑社會價值及國家意識等的重要工具（吳俊

憲，2009；施勳珍，1998；陳麗華，2008；魏國泰，2006；藍順德，2010；

Armstrong & Bray, 1986；Britton, Gulgoz, & Glynn, 1993；Chambliss & Calfee, 

1998; Mikk, 2000）。國內外雖有眾多學者呼籲教科書的重要性、相關課程

設計與發展的研究也逐年增多，但唯獨教科書設計的議題尚未被關注

（王立心，2009；陳麗華，2008）。馮以浤與陳建英（1984）認為優質的

教科書，不但可以提高學生的學習動機，更可以加強他們對課程內容的

瞭解。因此，如何「設計」兼備「美」與「用」的教科書顯得分外重要

（詹寶菁、葉韋伶、陳麗華，2012）。 

Chambliss 和 Calfee（1998）及陳麗華和詹寶菁（2010）將教科書設

計約略劃分為「課程設計」、「教學設計」、「文本設計」、「圖表設計」及

「版式設計」等五大面向，除了「課程設計」著重點在內容的選擇，其
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他四項「教學設計」、「文本設計」、「圖表設計」及「版式設計」都有傾

向視覺傳達形式與美的考量。研究發現教科書的視覺設計考量不但影響

學生對教科書的喜愛程度，亦影響學生及任課教師對教科書的使用意願

（林詩齡，1985；葉珊吟，2006）。林昆範（2011）與簡愷立（2006）更

指出版面編排（含圖表設計與版式設計）雖僅為教科書設計的一環，卻

是影響其品質的最主要因素之一。 

綜上所述，具有優質視覺設計的教科書，可以提昇教科書設計之品

質、促進學習者的學習興趣（陳明印，1998）、增進教學藝術之觸發，亦

可提昇師生雙方的學習成效與美感經驗（詹寶菁、葉韋伶、陳麗華，

2012）。然而，目前國內針對此議題之研究，略顯不足，加上教科書研究

多以教育觀點關照其內容設計（林昆範，2009、2011；簡愷立，2006）、

忽略版面編排設計的視覺表現，導致缺少具有優質視覺形式的教科書。

研究者認為教科書雖不同於一般平面設計，但設計與美感的形式是相通

的，若能借鏡於平面設計之相關理論，找出適用於教科書視覺設計之法

則，必能優化教科書的美感品質。因此，經評估相關專著後，特別選定

Robin Williams 的《寫給大家的設計書》（The Non-Designer’s Design Book）這

本強調理論與實務並重的平面設計專著，做為評介對象，並說明其對國

內教科書視覺設計之啟示，希冀作為今後從事教科書設計研究之參考與

依據。 

貳、作者介紹與內容摘要 

本書作者 Robin Williams 目前是英國布魯內爾大學（Brunel Univer-

sity）的博士班學生，之前她是美國的專業平面設計師，也是學校高中教

師。Williams 過去已出版過許多膾炙人口的書籍，不但在視覺設計領域

占有重要地位，而且對於新一代所有從事設計、字體、排版、出版及網

頁領域工作的人有著深遠的影響。由於特殊背景與經驗，作者不但對設



 
 
書評 寫給大家的設計書 145 

計理論有一定深厚的了解，對於設計原則更有一套獨特的見解。本書是

作者累積多年的設計實務與教學經驗之精華，內容簡易精要，對於有志

從事教科書編輯設計之教育界同好，此書提供了清楚條理的設計原則架

構，可讀性高。 

依標題 The Non-Designer’s Design Book 來看，此書相當有趣，它簡潔有

力的告訴讀者，這是一本不具設計專長者（non-designer）都能讀得懂的

書，所以，對於從事教科書研究的人員來說（大都無設計背景），無疑

是一大福音。作者在增訂版序論中強調：「知識就是力量」（Williams, 2008: 

10），她認為每件出色的設計作品都運用了清楚又具體的概念，如果設

計人員（含無設計專長者）不了解這些知識概念，是無法成功解決設計

問題。鑑此，作者總結出四大精要原則，冀此清晰簡易的設計概念，能

讓讀者也能廣泛應用在設計相關項目。以下簡要介紹各章節之大要內

容。 

全書有 14 章節，區分成三大部分：設計原則、字體設計及補充資

料。第一部分「設計原則」（design principle），內容涵蓋一到八章，是全

書重心所在。第一章導論「約書亞樹的頓悟」，藉由小故事說明對於能

夠「說出原則」(naming principles)的重要性，並提供四個原則讓讀者參

考使用：相近、對齊、重複及對比。作者認為掌握快速達到優質設計的

方法，就是：「學會原則，熟悉原則，然後應用原則」（Williams, 2008: 12）。

此處開門見山之精闢見解對教科書編輯設計人員，尤為重要，值得參

考。第二章「相近」（proximity），為四個設計原則之一，探討分類編排

的重要性。將版面上相關聯的項目建立次序、群聚分組成為 1 個視覺單

位，且藉由視覺動向的建立來加強作品的重點層次，讓讀者能清楚了解

整個作品架構。作者認為不相關的資料項目，切勿特意「創造關係」，

應保持距離。第三章「對齊」（alignment），為四個設計原則之二，說明

如何利用對齊原則來達成設計的統一性。對齊目的是讓版面呈現一致、

有次序，但前提必須建立在相近上，並藉由創造關係讓相近的項目有著
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視覺上的關聯性，最後透過強而有力的對齊方式，營造出專業、正式的

風格。作者強調務必讓每個項目有著對齊的對象，且避免版面產生一種

以上的對齊方式。第四章「重複」（repetition），為四個設計原則之三，

討論如何藉由重複某種設計項目來達成作品的「一致性」（consistency）。

重複項目可以是顏色、形狀、質感、空間配置、線條粗細、字體、大小

及圖像概念等。作者建議應先找出版面上現有的重複元素，給予加強、

製造生動的效果，以提高視覺吸引力，但也需避免重複過多項目，以免

產生過度強烈的結果。第五章「對比」（contrast），為四個設計原則之四，

探討對比的使用方法。提高對比效果可從選擇字體、線條粗細、顏色、

形狀、大小、留白等處著手，而設計者具備過人膽識也是創出好作品的

方法之一。作者提醒對比的項目放置一起務必要突顯彼此相異之處，否

則易產生不良的衝突結果。第六章「複習」，介紹四個設計原則的重點

摘要，並透過實際案例分析進行總結性測驗。測驗不但舉出違反設計原

則的詳例，並提供解決方案的建議。以下研究者就 Williams 的四大原則，

歸納分析出優質設計及不良設計之原則比較表，請參閱表 1。 

第七章「色彩運用」，著重色相環的應用與色彩模式 CMYK 和 RGB

的辨析。首先，作者解釋色相環的成因，由三原色（黃、紅、藍）、三

間色（綠、紫、橙）及其他六個複色（混合等量的三原色加上三間色，

個別得到的結果）。接著，說明色彩的搭配原則，如（ 1）補色

（complement）：適合主色與強調色的搭配；（2）三色組（triads）：兩兩

間距相等的三種顏色容易製造出令人滿意的色組，而紅、黃、藍是孩童

用品中最常見的顏色組合；（3）分裂補色三色組（split complement tri-

ads）：從色相環選定某個顏色，找出它補色，並運用補色左右相鄰的兩

個顏色，形成既複雜又高雅的三色組；（4）近似色（analogous color）：

色相環上相鄰的二或三種顏色，可以創造出和諧的組合。作者認為不同

色相（hue）若適時搭配黑與白兩色，就可以在色相環擴充出暗色（shade）

與淡色（tint）的多樣變化。最後，作者說明選色方法，並強調初學者要 
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表 1  優質與不良設計之原則比較 
設計

原則 
優質設計 不良設計 

相近 

 版面有架構，有次序，資料層次分明。 
 版面上相關聯項目，有群聚分組。 
 分散的項目，有歸類成一個視覺單元。 
 視覺單元與單元之間有適度留白。 
 視覺動線清楚，有明確起點與終點。 
 相近非單一被使用，有配合其他設計原則。

 文字、詞語及圖表布滿整個

版面，幾乎沒有留白。 
 設計的元素四處散落，版面

看來雜亂無章，讀者無法立

即理解內容。 
 版面上各個項目之間有相

同大小的間距。 

對齊 

 版面項目有對齊，且形成脈絡連貫的單元。

 項目之間有呈現連結、相互關聯、和諧一

致的視覺效果。 
 每個項目都與其他任一項目呈現對齊效

果，如：文字區塊須對齊左緣或右緣；圖

片邊緣須對齊其他項目邊緣。 
 內文僅使用一種對齊方式，如：全部向左

對齊、向右對齊或居中對齊。 
 版面上的圖片、內文有清楚的對齊線（邊

緣線）。 

 版面上的項目隨意安置。 
 版面上填滿各種元素。 
 版面上使用一種以上的對

齊方式：內文居中對齊，有

些又向右對齊。 
 不良設計的最大原因：沒有

對齊。 
 版面上的文字呈現左右對

齊，段落兩邊無法成一直

線。 

重複 

 版面上有運用重複視覺元素（顏色、形狀、

質感、線條、粗細字體及空白大小等）於

整個設計中，能賦予作品一致性。 
 版面上有出現重複的實例，如：所有標題

維持同樣大小與粗細、每頁下端 1.5 公分高

的地方都有一條線、或是從頭到尾每個表

單皆用相同的分項符號。 
 一份多頁的出版品，頁碼以同樣的字體出

現在每頁的同一位置。所有故事、照片或

插圖都起始於每頁上端的同一條基準緣。 

 版面上過度使用重複視覺

元素。 
 

對比 

 版面上兩個不同項目安置一起，一定有凸

顯兩者的相異處，使其完全不同。 
 版面上有呈現對比的實例，如：大小字體

一定要形成對比；優雅的古典體與粗厚的

黑體成對比；細線與粗線形成對比；冷色

系與暖色系形成對比；光滑的與粗糙的質

感形成對比；大小圖片之間形成對比；水

平項目（如長條狀的內文）與垂直項目（如

高瘦、圓柱狀的內文）形成對比；字數不

多、字距寬鬆與字數較多、字距緊密形成

對比。 

 版面上的項目（顏色、形

狀、質感、線條、字體及大

小等）過於相似。 
 編排設計沒有強烈、顯眼效

果。 
 兩個不同的項目擺在一起

沒有產生對比效果。 
 12 點與 14 點大小的字體無

法形成對比。 
 咖啡色與黑色也無法形成

對比 

資料來源：研究者整理自 Williams（2008: 15-90）。 
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明白色彩模式中的 CMYK 是適用於設計案印刷、RGB 適用於電腦螢幕

觀看。第八章「續談設計技巧」，檢視各類廣告與宣傳品的版面設計，

並分析不良設計的原因，且提出產生優質設計的改進方法。例如：造成

不良名片設計的原因可能是採用 Times、Arial 或 Helvetica 的舊字體、12

點大小的字型、居中對齊的版面、或是加上 email、phone 和 website 等

字眼。作者認為達到優質名片設計的捷徑是，版面應呈現對齊右或左

緣、7 點字型或小於 12 點的字型、住址不採用英文縮寫、及版面適時留

白。 

第二部分「字體設計」（designing type），內容涵蓋九到十一章，探

討透過多種字體搭配提昇版面美感設計的方法。第九章「字體」（type），

談到如何運用字體變化達到吸引讀者注意效果，如（ 1）和諧設計

（concord）：版面上只選用單一種字體，且使用與此字體相同特性的項

目；（2）衝突設計（conflict）：版面上採用兩種或多種相似的字體；（3）

對比設計（contrast）：透過 6 種方式（大小、粗細、結構、樣式、方位、

及顏色）創造出字體的對比效果，是最有趣、也最容易吸引讀者目光。

第十章「字體類別」，將字體區分為六大類，含古典體（old style）、現代

體（modern）、方塊襯線體（slab serif）、黑體（sans serif）、書寫體（script）

及裝飾體（Decorative），並逐一分析此六大類字體特色。第十一章「字

體對比」（type contrast），從 6 個面向來探討字體對比的技巧，如：（1）

大小（size）：大膽的讓字體大小對比更醒目，製造強而有力的效果；（2）

粗細（weight）：透過筆畫厚度達到對比效果；（3）結構（structure）：盡

量選用不同字體的長相；（4）樣式（form）：指字母形狀之不同，最簡

易的對比就是大寫字母與小寫字母；（5）方位（direction）：指文字傾斜

度，作者認為傾斜文字不該放置在版面角落，建議不要輕易使用這項技

巧，除非是有目的的刻意加強版免美感；（6）顏色（color）：冷暖色系

的搭配利於製造明顯的對比效果，但作者認為暖色系易吸引目光，不需

在版面上占有太大面積；冷色系易被忽略，所以版面上的面積量需要多。 
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第三部分「補充資料」，包含：第十二章「融會貫通了嗎？」、第十

三章「隨堂測驗解答」、及第十四章「本書字體」，此部分主要針對前面

章節做綜合練習，並提供簡單的中文字體設計原則。 

參、本書特色與研究者觀點 

本書的最大特色，是提供讀者簡易操作的四個法則，並運用其概念

於設計作品中。一般市面上關於講述設計原理的教科書，難以計數，常

讓設計初學者有著無所適從的無力感。但此書作者從浩瀚的設計理論

中，化繁為簡，歸納出四個精要原則，讓讀者有著受用無窮的飽足感。

再者，本書章節的內容架構大致相同，不但清楚解釋每個原則的目的、

方法、及避免犯錯的事項，且在章節結尾處都附有重點摘要，加深讀者

對於設計原則的認識。特別是隨四個章節而來的隨堂測驗，作者不但透

過測驗提問讓讀者自行發現何謂不良設計，更從作品中逐一分析違反設

計原則的成因，最後還提供改良後的設計實例與達到優質設計的方法建

議。此獨特的學習內容為本書特色之二。此外，本書章節雖多，但全書

只有 216 頁，且內附大量實例圖片，可見每章篇幅並不長，加上作者全

文避用專業術語，只透過淺顯易懂的文字描述，搭配幽默的說話風格，

讓讀者不覺得正在閱讀一本設計教科書，反而像是在看輕鬆小品般的容

易閱讀，為本書的特色之三。 

在說明此書特色之同時，以下研究者也謹就個人的閱讀與了解，提

供幾點看法及可再深入探討部分。首先，本書雖篇幅不長，全文採用的

設計原則與實際案例大都淺顯易懂，且內容生動有趣，適合一般人或是

初學設計者閱讀。不過，若對於進階的設計的讀者而言，這樣的觀點與

內容，可能過於通俗，無法被滿足。而對於國內讀者而言，也可能侷限

於語言，導致讀者對於本書的某些意涵難以被深入了解，更無法體會內

容生動之處，進而失去掌握作者的確切目的。加上，本書的編排設計實
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例全都以美國作品為主，對於國內讀者可能會產生某些距離感。因此，

讀者不僅對於美國的平面設計需要一點背景知識之外，更要對美式的幽

默有一定欣賞（例如作者提到幫助記憶此四個原則的方法是，記住每個

單字的第一個英文字母 Contrast、Repetition、Alignment、Proximity＝英

文不雅字 CRAP 的縮寫）。再者，本書關注重點由設計法則發展至色彩

理論及字體設計（占全書的三分之一），範圍由基礎設計概念擴充至進

階專業字體（為進階設計內容），不免失之過深。字體雖被廣泛應用於

平面設計，但因其有不同的設計重點，一般被安排於進階課程，初學者

是否有急迫在初始就涉獵，作者可以進一步思考。本書若能聚焦於設計

原則的探討（呼應主題），加深其應用領域於書籍設計、包裝設計、海

報設計、平面媒體廣告設計、樣本設計、VI 設計等，提供更完整的平面

設計法則建議，並配合更多元綜合測驗與實際範例，對於設計學習者，

有其極大助益。此外，許多相關設計書籍都會附上 DVD 光碟片（內含

實例練習檔案），供學習者搭配內容使用。本書內容雖然提供許多案例

測驗，但讀者大都只能在紙本上想像練習，並無電子練習檔可供實際操

作，實為不便。本書未來若能提供相關電子練習檔案，甚至讓讀者可以

自行上網下載，對於提昇設計學習的效果，有莫大的助益。 

肆、對教科書設計研究之啟示 

現今教科書早已跳脫過去的呆板設計，不但圖文並茂、文字內容豐

富，只是大部分的讀者依舊感到枯燥乏味（林昆範，2009）。研究者認為

未來可以結合視覺設計來改善此狀況，不但增加視覺的生動性、吸引學

生學習的興趣，亦可提升教科書設計品質，達到學習的目的。本書隸屬

視覺設計類專著，以下僅就研究者閱讀該書後，針對教科書設計與研究

提出若干思維，供研究人員參考。 
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一、善用視覺原則「相近、對齊、重複及對比」於教

科書設計 

Williams（2008）認為一份設計出眾的作品，都會涵蓋此四大原則「相

近、對齊、重複及對比」，並強調原則是相互關聯，使用單一原則的機

會不多。以下研究者嘗試透過 Williams 的四大優質設計原則（參閱表 1）

來檢視國內教科書的視覺設計，綜合分析發現以下幾點問題（括號為違

反的原則）： 

（一）版面架構複雜，版型無統一（相近、對齊、重複）； 

（二）空白處散落各處，白邊尺寸不一（相近、對齊、重複）； 

（三）滿版編排，內文與圖片相顯壓迫（相近、對齊）； 

（四）版面上的圖片與內文無清楚的對齊線（對齊、重複）； 

（五）圖版面積過大，超越文字內容（相近、對齊）； 

（六）文字與文字間，或文字與圖表間的間距間大小幾乎相同（相

近、對齊）； 

（七）標題與內文字體無明顯區別，內文字體固定 12 點（對比）； 

雖然設計向來無所謂統一或絕對的原則可以遵循，但透過 Williams

的四大法則做為檢視教科書視覺設計的基礎標準，不但可以發現問題、

找出解決方法，還可避免不良設計的教科書產生，值得教科書編輯研究

人員參酌。 

二、建立教科書之精要視覺設計法則 

目前國內有關教科書設計的研究，大都著重於版面、圖表與文字之

編排設計（如：林詩齡，1985；徐美玉，2005；張世錩，1992；陳書瑩，

1999；陳明印，1998；陳黎枚，2002；葉珊吟，2006；蔡佩芳，2012；

黃瑞茵，2008；簡愷立，2006），關於視覺設計原則，林林總總，並無明

確統一規範。Williams（2008）強調原則是設計的關鍵，一旦學會原則，

就可應用原則，進而掌控設計的美感。國內已有學者嘗試從研究中歸納



 
 

152 教科書研究 第五卷 第三期 

出六項插圖與版式設計原則（對比與和諧、對稱與均衡、節奏與韻律、

圖與底、分割與構圖大勢），並應用其原則選出日本與美國社會科優良

教科書設計案例（詹寶菁、葉韋伶、陳麗華，2012）。此舉與 Williams

的四大原則有異曲同工之處，可見精要視覺設計原則的建立對於教科書

研究之重要性。雖然臺灣教科書設計已有既定的原則規範，然而原則不

像科學原理放諸四海皆準，如何在規範空間內力求創新設計，靈活應

用，以提升教科書設計之品質，是所有教科書編輯設計人員需共同努力。 

三、文字編排需要適度變化 

文字與影像是現代視覺傳達構成的要素，唯有相輔相成才能達到最

佳設計效果。陳俊宏與楊東民（2008）認為國內的視覺傳達設計領域，

有「重圖像、輕文字」的現象，許多圖像表現傑出的設計，文字卻是表

現不佳。研究者認為上述狀況也同樣出現在國小教科書設計，不但圖像

主導視覺，而且文字編排呈現生硬、呆板、少變化。王受之（2000）提

到文字透過專業的字體設計與編排，會使圖文的閱讀順暢舒適，版面視

覺貼切、愉悅。葉國棟（2006）發現文字編排的作用除了傳播訊息之外，

更具美化畫面的作用。雖然法令明定國小教科書僅能使用楷書字形，但

是編排仍可配合課文內容，或在其他方面加以變化，使其美觀生動，易

於閱讀。Williams（2008）建議使用三種不同字體設計（和諧、衝突、對

比），來提昇版面效果的美感。其中，她特別強調透過六種對比方式（大

小、粗細、結構、樣式、方位、及顏色），創造出字體的不同效果，達

到吸引讀者目光。文字是所有印刷設計的基本要素與核心，如何透過適

度變化，使其與圖像平衡發展、相互融合呼應，將有效的內容傳達給閱

讀者，Williams 一書的字體對比設計論述精緻，值得借鏡。 
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四、結合視覺設計專業人員，提昇教科書的美感品質 

學者詹寶菁、葉韋伶與陳麗華（2012）認為教科書設計的「美」與

「用」同樣重要，許多研究也顯示具有美感設計的教科書對學生學習有

正面影響，也是影響教科書品質的最主要關鍵之一（林詩齡，1985；林

昆範，2009；黃顯華、霍秉坤，2005；葉珊吟，2006；簡愷立，2006）。

由上可知，視覺設計是教科書的重要靈魂，只可惜國內目前相關研究大

都是從教育人員觀點來關注教科書設計（林昆範，2009）。因此，未來要

提昇教科書的素質，必須先從結合視覺設計專業人員著手，而且最新研

究也印證在教科書設計階段投入較多專業人員（含繪圖與版式設計），

將有助於優質教科書的產出（詹寶菁、葉韋伶、陳麗華，2013）。設計教

育家何明泉（2010）認為設計是一種專業，一個專業視覺設計人員必須

具備的知識需涵蓋美學、印刷概念、圖文整合、色彩、描繪等能力（賴

莉珺，2002），而這些知識能力對於非專業設計人員無疑是一大考驗。

Williams（2008）一書中有許多不良設計作品的實例，無論是版面、文字

或顏色，但透過作者專業的修改建議，都可產生優良的美感效果，是最

佳視覺設計專業力的展現印證。 

五、重視視覺傳達設計理論對於教科書研究之重要性 

一個正常人的知識來源 65%至 70%是經由視覺獲得（陳俊宏、楊東

民，2008），而視覺傳達設計是利用文字、符號、造型來創造一個具有美

感意象的視覺效果，透過這個視覺效果，進而達到溝通傳達的目的（楊

裕富，1999）。由此可知，視覺傳達設計對人類知識的獲取占有相當的影

響力。視覺傳達設計的應用範圍相當廣泛（含書籍設計），主要以傳達

訊息、注重視覺效果，除了透過視覺要素（如點、線、面、體、配置、

圖像、文字、明度、彩度、色相）的組合與探討之外，還須有心理層面

與文化知識層面的探討（邱宗成，2008）。設計人員唯有理解這些視覺要
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素背後的理論與意涵，才能有效地將視覺語言精確地呈現出具有美感的

整體意象。然而，綜觀國內外相關教科書研究，缺少從視覺傳達設計角

度來探討其美感形式與設計需求。因此，重視視覺傳達設計理論對於教

科書研究之影響，亦是提昇教科書品質途徑之一。 

伍、結語 

具備優質視覺設計之教科書不僅能提昇學生的學習興趣，增進美感

的經驗交流，最終更可達到學習自主的表現。因此，必須重視視覺設計

原則在教科書設計的考量。雖然 Williams（2008）一書是針對廣泛的平

面設計而論，但其善用設計原則，檢視不良編排設計，產出專業美感作

品，是提供最佳優化設計品質之典範，值得教科書相關研究社群參考。 

此外，由於科技日新月異，電子教科書的出版已經引起教育界相當

廣泛的迴響，連英國出版商 Taylor & Fracis 負責人 Mark Majurey 也明白

的表示：「教科書開發成電子書，應該是出版業未來的踏腳石」（Schuetze, 

2011）。國內目前已有教科書出版業者開始嘗試電子教科書的編輯設計開

發，使用者的反應研究也都尚無定論，然而在我們討論傳統教科書設計

的同時，必須思考，這些原則是否適用於電子教科書設計？針對電子教

科書編輯設計此一重要議題，希望未來可納入教科書設計討論，也期冀

本文能引發對教科書研究同好一探究竟，有所反思與啟發。 
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資料與統計    
 

教科書審定統計 

壹、國民中小學 

依據 2008 年（民國 97 年）5 月 23 日教育部修正發布《國民中小學

九年一貫課程綱要》編輯之國民中小學九年一貫教科書，自 2011 年（100

學年度）起由一年級、三年級（社會、藝術與人文、自然與生活科技學

習領域）、七年級逐年向上實施，含以下學習領域： 

一、語文學習領域 

（一）國語文 

（二）英文 

（三）客家語 

（四）原住民語 

（五）閩南語 

二、健康與體育學習領域 

三、數學學習領域 

四、社會學習領域 

五、藝術與人文學習領域 

六、自然與生活科技學習領域 

七、綜合活動學習領域 

八、生活課程 

其中，本土語言教科書（客家語、原住民語、閩南語）採初階審查

模式辦理國民小學本土語言教科圖書審查，除原住民語無民間版本未予

審查外，閩南語及客家語均受理審查申請，並公告審查結果。 

至 2012 年 10 月 31 日止，共受理 475 冊國民中小學九年一貫教科書
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之審定申請，其中 308 冊業已審查通過，仍在審查中者 119 冊，其餘 48

冊為重編或其他（撤銷審查或逾期不受理）。 
 
 
表 1  國民中小學九年一貫教科書審查科目、冊數與狀態 

2010 年 1 月 - 2012 年 10 月 

學習領域 階段 科目 
申請

冊數

審查狀態 

通過 審查中 重編及其他 

語文 

國民小學 

國語 27 12 6 9 

英語 60 43 17 0 

閩南語 40 28 12 0 

客家語 22 19 3 0 

國民中學 
國文 28 13 7 8 

英語 24 16 6 2 

健康與體育 
國民小學 健康與體育 20 12 6 2 

國民中學 健康與體育 14 8 6 0 

社會 
國民小學 社會 18 12 6 0 

國民中學 社會 18 14 4 0 

藝術與人文 
國民小學 藝術與人文 20 16 2 2 

國民中學 藝術與人文 20 12 8 0 

自然與生活

科技 

國民小學 自然與生活科技 24 18 6 0 

國民中學 自然與生活科技 24 18 6 0 

數學 
國民小學 數學 26 16 8 2 

國民中學 數學 18 12 6 0 

綜合活動 
國民小學 綜合活動 18 14 4 0 

國民中學 綜合活動 28 13 6 9 

生活 國民小學 生活 26 12 0 14 

合計 475 308 119 48 
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貳、普通高級中學 

現行普通高級中學教科書，係依據以下課程綱要編輯： 

一、2008 年（民國 97 年）1 月 24 日修正發布《普通高級中學課程

綱要》（除歷史科及國文科外各科目），並自 2010 年（99 學年

度）起由高中一年級逐年實施 

二、2010 年（民國 99 年）10 月 11 日修正發布《普通高級中學課程

綱要》國文科課程綱要，並自 2012 年（101 學年度）起由高中

一年級逐年實施。 

三、2011 年（民國 100 年）5 月 27 日修正發布《普通高級中學課程

綱要》歷史科課程綱要，並自 2012 年（101 學年度）起由高中

一年級逐年實施。 

高級中學教科書受理審定之科目如下： 

一、必修科目：國文、英文、數學、地理、歷史、公民與社會、物

理、化學、生物、地球科學、體育、健康與護理、

全民國防教育（高一）、音樂、美術、藝術生活、

生活科技、家政、資訊科技概論等科目。 

二、選修科目：數學、地理、歷史、公民與社會、物理、化學、生

物等科目。 

至 2012 年 10 月 31 日止，共受理 466 冊高中教科書之審定申請，其

中 388 冊業已審查通過，仍在審查中者 21 冊，其餘 57 冊為重編或其他

（撤銷審查或逾期不受理）。 
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表 2  普通高級中學教科書審查科目、冊數與狀態 
                                               2009 年 4 月 - 2012 年 10 月 

學習領域 科目 
申請

冊數

審查狀態 

通過 審查中 重編及其他 

語文領域 
國文 20 15 5 0 

英文 30 30 0 0 

數學  57 57 0 0 

社會領域 

歷史 13 9 4 0 

地理 29 28 0 1 

公民與社會 47 35 4 8 

自然領域 

物理 45 34 4 7 

化學 34 33 0 1 

生物 33 33 0 0 

地球科學 13 12 1 0 

藝術領域 

音樂 16 14 1 1 

美術 16 13 0 3 

藝術生活 12 5 1 6 

生活領域 

家政 8 8 0 0 

生活科技 10 7 0 3 

資訊科技概論 11 4 1 6 

健康與體育 
體育 39 36 0 3 

健康與護理 23 7 0 16 

全民國防教育  10 8 0 2 

合計  466 388 21 57 
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參、職業學校 

依據 2008 年 3 月修正發布《職業學校群科課程綱要》編輯之職校教

科書，自 2010 年（99 學年度）起由職校一年級逐年實施，科目包含： 

（一）部定一般科目：語文、數學、社會、自然、藝術、生活、健

康與體育 7 領域及全民國防教育等共 37 科目，惟其中全民

國防教育及健康與護理（健康與體育領域）2 科目，業經教

育部公告直接適用普通高級中學教科用書。 

（二）部定專業科目：機械、動力機械、電機與電子、土木與建築、

化工、農業、食品、水產、海事、商業與管理、設計、外語、

家政、餐旅、藝術等 15 群共 98 科目。 

至 2012 年 10 月 31 日止，共受理 1,071 冊（含 7 領域、12 群，計 103

種科目）職校教科書之審定申請，其中 1,016 冊業已審查通過，仍在審

查中者 25 冊，其餘 30 冊為重編或終止審查。 
  
 
表 3  職業學校教科書審查科目、冊數與狀態 

2009 年 4 月 - 2012 年 10 月 

領域（群） 科目 冊次
申請
冊數

審查狀態 

通過 審查中 重編 
終止 
審查 

語文領域 

國文 

Ⅰ 7 6 0 0 1 

Ⅱ 6 6 0 0 0 

Ⅲ 6 6 0 0 0 

Ⅳ 6 6 0 0 0 

V 6 6 0 0 0 

VI 6 6 0 0 0 

英文 

Ⅰ 7 7 0 0 0 

Ⅱ 7 6 1 0 0 

Ⅲ 6 6 0 0 0 

Ⅳ 6 6 0 0 0 

V 6 6 0 0 0 

VI 6 4 2 0 0 
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表 3  職業學校教科書審查科目、冊數與狀態（續） 

領域（群） 科目 冊次
申請
冊數

審查狀態 

通過 審查中 重編 
終止 
審查 

數學領域 

數學 A 

Ⅰ 6 6 0 0 0 

Ⅱ 6 5 1 0 0 

Ⅲ 5 5 0 0 0 

Ⅳ 5 5 0 0 0 

數學 B 

Ⅰ 14 14 0 0 0 

Ⅱ 13 13 0 0 0 

Ⅲ 13 13 0 0 0 

Ⅳ 13 13 0 0 0 

數學 C 

Ⅰ 12 12 0 0 0 

Ⅱ 12 12 0 0 0 

Ⅲ 12 12 0 0 0 

Ⅳ 12 12 0 0 0 

社會領域 

公民與社會 A  14 14 0 0 0 

公民與社會 B 
Ⅰ 1 1 0 0 0 

Ⅱ 1 1 0 0 0 

地理 
Ⅰ 13 12 0 1 0 

Ⅱ 3 3 0 0 0 

歷史 A  10 9 1 0 0 

歷史 B  8 8 0 0 0 

歷史 C  7 6 1 0 0 

自然領域 

基礎化學 A  12 12 0 0 0 

基礎化學 B  14 14 0 0 0 

基礎化學 C 
Ⅰ 1 1 0 0 0 

Ⅱ 1 1 0 0 0 

基礎生物 A  7 7 0 0 0 

基礎生物 B  12 11 0 1 0 

基礎物理 A  10 8 0 2 0 

基礎物理 B  9 9 0 0 0 

基礎物理 C 
Ⅰ 8 8 0 0 0 

Ⅱ 7 7 0 0 0 
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表 3  職業學校教科書審查科目、冊數與狀態（續） 

領域（群） 科目 冊次
申請
冊數

審查狀態 

通過 審查中 重編 
終止 
審查 

藝術領域 

美術  12 12 0 0 0 

音樂  13 13 0 0 0 

藝術生活  3 2 1 0 0 

生活領域 

生涯規劃  14 14 0 0 0 

法律與生活  6 6 0 0 0 

環境科學概論  2 1 0 1 0 

計算機概論 A  15 15 0 0 0 

計算機概論 B Ⅰ 9 9 0 0 0 

健康與體育領域 體育 

Ⅰ 8 8 0 0 0 

Ⅱ 8 8 0 0 0 

Ⅲ 8 8 0 0 0 

Ⅳ 8 8 0 0 0 

V 8 8 0 0 0 

Ⅵ 8 4 4   

機械群 

製圖實習 
Ⅰ 5 5 0 0 0 

Ⅱ 4 4 0 0 0 

機械材料 
Ⅰ 6 6 0 0 0 

Ⅱ 6 6 0 0 0 

機械基礎實習  7 7 0 0 0 

機械製造 
Ⅰ 6 6 0 0 0 

Ⅱ 6 6 0 0 0 

機件原理 
Ⅰ 7 7 0 0 0 

Ⅱ 7 7 0 0 0 

機械力學 
Ⅰ 7 7 0 0 0 

Ⅱ 7 7 0 0 0 

機械電學實習  5 5 0 0 0 

動力機械群 

引擎原理及實習  3 3 0 0 0 

動力機械概論 
Ⅰ 4 4 0 0 0 

Ⅱ 4 4 0 0 0 
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表 3  職業學校教科書審查科目、冊數與狀態（續） 

領域（群） 科目 冊次
申請
冊數

審查狀態 

通過 審查中 重編 
終止 
審查 

動力機械群 

機械工作法及實習  3 3 0 0 0 

機電識圖與實習 
Ⅰ 3 3 0 0 0 

Ⅱ 3 3 0 0 0 

機件原理  5 5 0 0 0 

應用力學  4 2 0 2 0 

電工概論與實習  6 6 0 0 0 

液氣壓原理及實習  4 4 0 0 0 

電機與電子群 

電子概論與實習  3 3 0 0 0 

基本電學 
Ⅰ 12 11 1 0 0 

Ⅱ 11 9 0 2 0 

基本電學實習 
Ⅰ 8 8 0 0 0 

Ⅱ 7 7 0 0 0 

數位邏輯  11 11 0 0 0 

數位邏輯實習  11 11 0 0 0 

電子學 
Ⅰ 16 13 0 1 2 

Ⅱ 11 11 0 0 0 

電子學實習 
Ⅰ 9 8 0 0 1 

Ⅱ 7 7 0 0 0 

電工機械 
Ⅰ 6 6 0 0 0 

Ⅱ 6 6 0 0 0 

土木與建築群 

工程材料 
Ⅰ 4 3 0 0 1 

Ⅱ 3 3 0 0 0 

工程概論 
Ⅰ 3 3 0 0 0 

Ⅱ 3 3 0 0 0 

工程力學 
Ⅰ 4 3 0 0 1 

Ⅱ 3 3 0 0 0 

製圖實習 
Ⅰ 2 2 0 0 0 

Ⅱ 2 2 0 0 0 

測量實習 
Ⅰ 2 2 0 0 0 

Ⅱ 3 2 0 0 1 
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表 3  職業學校教科書審查科目、冊數與狀態（續） 

領域（群） 科目 冊次
申請
冊數

審查狀態 

通過 審查中 重編 
終止 
審查 

化工群 

普通化學 Ⅰ 3 3 0 0 0 

普通化學 Ⅱ 3 2 1 0 0 

化工裝置 
Ⅰ 3 3 0 0 0 

Ⅱ 3 3 0 0 0 

化學工業概論  1 1 0 0 0 

分析化學 
Ⅰ 2 2 0 0 0 

Ⅱ 2 2 0 0 0 

基礎化工 
Ⅰ 2 2 0 0 0 

Ⅱ 2 2 0 0 0 

農業群 

農業概論 
Ⅰ 2 2 0 0 0 

Ⅱ 2 2 0 0 0 

農業資訊管理 
Ⅰ 1 1 0 0 0 

Ⅱ 1 1 0 0 0 

生物技術概論 
Ⅰ 3 3 0 0 0 

Ⅱ 3 1 1 1 0 

農業安全衛生  2 1 1 0 0 

食品群 

食品加工 
Ⅰ 2 2 0 0 0 

Ⅱ 2 2 0 0 0 

食品加工實習 
Ⅰ 2 2 0 0 0 

Ⅱ 2 2 0 0 0 

生物技術概論  1 1 0 0 0 

食品化學與分析 
Ⅰ 2 2 0 0 0 

Ⅱ 2 2 0 0 0 

食品化學與分析實

習 

Ⅰ 2 2 0 0 0 

Ⅱ 2 2 0 0 0 

食品微生物  1 1 0 0 0 

食品微生物實習 
Ⅰ 1 1 0 0 0 

Ⅱ 1 1 0 0 0 
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表 3  職業學校教科書審查科目、冊數與狀態（續） 

領域（群） 科目 冊次
申請
冊數

審查狀態 

通過 審查中 重編 
終止 
審查 

商業與管理群 

會計學 

Ⅰ 7 7 0 0 0 

Ⅱ 7 7 0 0 0 

Ⅲ 6 6 0 0 0 

Ⅳ 6 6 0 0 0 

經濟學 
Ⅰ 9 9 0 0 0 

Ⅱ 8 8 0 0 0 

商業概論 
Ⅰ 12 12 0 0 0 

Ⅱ 10 10 0 0 0 

計算機概論 

Ⅱ 7 7 0 0 0 

Ⅲ 6 6 0 0 0 

Ⅳ 6 6 0 0 0 

設計群 

色彩原理  3 3 0 0 0 

基本設計 
Ⅰ 4 4 0 0 0 

Ⅱ 4 3 0 1 0 

造形原理  4 3 0 1 0 

設計概論  3 3 0 0 0 

設計與生活  2 2 0 0 0 

基礎圖學 
Ⅰ 5 5 0 0 0 

Ⅱ 5 5 0 0 0 

繪畫基礎 
Ⅰ 4 3 1 0 0 

Ⅱ 3 3 0 0 0 

創意潛能開發  1 1 0 0 0 

數位設計基礎   2 2 0 0 0 

外語群 
日語聽講練習 

Ⅰ 1 1 0 0 0 

Ⅱ 1 1 0 0 0 

Ⅲ 2 0 0 2 0 

Ⅳ 1 0 0 1 0 

日文閱讀與翻譯 Ⅰ 2 1 0 0 1 
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表 3  職業學校教科書審查科目、冊數與狀態（續） 

領域（群） 科目 冊次
申請
冊數

審查狀態 

通過 審查中 重編 
終止 
審查 

家政群 

膳食與營養實務  1 1 0 0 0 

色彩概論  5 5 0 0 0 

美容實務  4 3 1 0 0 

服飾實務  2 2 0 0 0 

家政概論 
Ⅰ 6 6 0 0 0 

Ⅱ 5 5 0 0 0 

家政行職業衛生與

安全 
 6 6 0 0 0 

家庭教育 
Ⅰ 5 5 0 0 0 

Ⅱ 5 4 1 0 0 

嬰幼兒照護實務  1 1 0 0 0 

家政職業倫理  4 4 0 0 0 

家政行銷與服務  3 3 0 0 0 

家庭生活管理實務  1 1 0 0 0 

餐旅群 

餐旅英文與會話 

Ⅰ 11 10 0 1 0 

Ⅱ 10 9 1 0 0 

Ⅲ 8 7 1 0 0 

Ⅳ 7 6 1 0 0 

餐旅概論 
Ⅰ 14 13 1 0 0 

Ⅱ 12 11 0 1 0 

餐旅服務 

Ⅰ 12 9 2 0 1 

Ⅱ 8 8 0 0 0 

Ⅲ 9 8 0 0 1 

Ⅳ 8 7 1 0 0 

飲料與調酒 
Ⅰ 12 10 0 1 1 

Ⅱ 9 9 0 0 0 

合計 1071 1016 25 19 11 
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